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Uvod

Kazdy si pod pojmem fyzika pfedstavi néco jiného — nékdo Uzasné experimenty, nékdo zndmy
vztah E = mc? a s tim spjaté sloZité Maxwellovy rovnice a nékdo zase nudné hodiny fyziky na
zakladni a stfedni Skole. Fyzika sama o sobé je strasné zajimavy obor, ktery neni o tom, abychom se
ucili néco nazpamét, ale je o tom, abychom ji pochopili. Co ale zplsobilo to, Ze jsou hodiny na Skolach
nudné? Jednim z mala vysvétleni je i takzvany podvykon u nadanych zak(. Tento stav vznika
v momenté, kdy nadany Zak probirané téma uz alespon z ¢dsti zna, a tim padem se zacne v hodiné
nudit — chce se sdm ucit to, co ho zajimat a nechce ,ztracet” ¢as sezenim ve Skole. Tim, jak predejit
podvykonu a jak zpestfit hodiny fyziky na zakladnich a stfednich skolach, bych se rad zabyval v této
semindrni praci.

Motivace pro studium fyziky

Fyzika je obor, ktery ma presah i do ostatnich obor( (koneckoncli, mnoho obor( se
v pribéhu historie odtrhlo pravé od fyziky), je tedy jednoduché v hodinach fyziky uvadét priklady
z kazdodenniho Zivota. | toto mlze byt pravé onou motivaci, ktera déti pfiméje se o fyziku zajimat.
Vim, Ze hodin fyziky na zakladnich a stfednich Skolach neni mnoho, ale i tak si myslim, Ze by stalo za
to, aby se v rdmci jednoho tématu vidy presahlo i do tématu jiného. Nadané déti, a zvlast nadani na
fyziku a matiku, si radi rlizna témata spojuji, propojuji a odvozuji. Jako pfiklad bychom mohli uvést
podobnost mezi Newtonovym gravitaénim zakonem a silou plsobici mezi elektrickymi naboji
(Coulombdv zékon):

_ o mmy P o= 1 010
g r2 ¢ 4me 12
Newton(v gravitacni zakon Coulombiv zdkon

| pres to, Ze ve fyzice nezname na spoustu véci odpovéd, myslim si, Ze ukazovat détem podobnosti
mezi jednotlivymi zakony a tématy pro né mUze byt dobrou motivaci.

Dalsi variantou, jak nadané dité zabavit v hodiné fyziky, je mu ukdzat pfesah napftiklad na
vysokou skolu (pokud se jedna o stfedoskoldka). V pripadé zéka na zakladni Skole je dobré mu ukazat,
co se uci déti na stfednich Skolach. Je mi jasné, Ze stfedoskoldk nepochopi derivace Ci integrdly, ale
mlZeme mu fict, Ze néco takového existuje a pomoci téchto operaci ziskdme dany vztah. Typickym
prikladem jsou vztahy pro rovhomérné zrychleny pohyb:

Plati:

$ = v (prvni derivace drahy podle Casu je rychlost)
§ = v = a (druhd derivace drdhy podle ¢asu a prvni derivace rychlosti podle ¢asu je zrychleni)
Jestlize a = konst., pak plati

v = [adt = at + vy a zdroveri plati

s=[vdt = f (at +vo) dt = ;at® + vyt + s



A'i pfes to, Ze by si tyto vztahy Zaci na stfedni Skole sami neodvodili, nyni uz védi, jak tento vztah
vznikl a nikdo si ho jen tak nevymyslel. A¢ to normalni déti v bézné tfidé asi nebude zajimat, myslim
si, Ze nadané dité by z toho bylo unesené a bylo by do fyziky zapalené mnohem vic. Vztahy, které se
museli studenti ucit nazpamét najednou davaji smysl...

Predeslé priklady byly zamérené spiSe na prvni ro¢nik stfednich Skol, a proto bych rad uved! i
néjaky pfiklad pro zakladni Skoly. Zde uz vsak nelze pouZivat tolik matematickych aparatd jako na
Skolach stfednich. Rovnice se uci teprve zdkladni, veli¢iny déti neznaji vSechny. Ale i tak si myslim, Ze
veli¢iny, co znaji, tj. sila, zrychleni, rychlost, hustota, se daji krasné popsat a vysvétlit, aby si je déti
osvojili. To plati obecné pro vsechny déti, nadanym détem je dobré pokladat slozZitéjsi otazky — ty nad
kterymi se budou muset zamyslet. Ale pozor, nékterym nadanym détem, kterym kdyz poloZite otazku
a nebudou znat odpovéd, se mliZe stat, Ze pozdéji nebudou chtit odpovidat, protoZe se budou bat, Ze
odpovi Spatné. Proto neni dobré otazky davat moc slozité a rozliSovat to, komu danou otazku
pokladam. Pokladejme tedy spiSe otazky zajimavé. MlzZe to vyustit v to, Ze poté déti samy budou
pokladat otdzky. Budou se najednou o fyziku zajimat a bude je to bavit. A to si myslim, Ze je cilem
vyuky fyziky na ZS a SS. Zde je par prikladil zajimavych otazek:

»Proc letadlo litd?“

,Proc se olej v polivce drZi na povrchu?“

,Proc¢ Australani nespadnou, kdyZ jsou vzhiru nohama?“
,,Co ve vakuu padd s vétsim zrychlenim?“

,,Co dopadne driv? Papir nebo tuzka?”

Samoziejmé otazek tohoto typu by se dalo vymyslet nespocet. Cilem neni udit se vztahy a
definice — to ani nadané zaky nebavi. SpiSe pokladat zabavnou formou otazky tohoto typu a déti si
dané téma osvoji. Kolikrat je totiz dana otazka Uplné smésna (kolikrat i vtipna, tzn. dalsi dlvod, proc
to déti bude bavit) a zda se velmi jednoduch3, ale odpovéd na ti je zapeklita.

Zajimavé cinnosti v hodinach fyziky (ale i mimo né)

Jestlize mame ve tfidé Zaka, ktery je evidentné nadany na fyziku, méli bychom jeho talent
rozvijet. Metod muZe byt spousta — davat mu zajimavéjsi ulohy, fikat mu zajimavé novinky ze svéta,
davat mu odkazy na védecké ¢lanky. Témi nejzakladnéjsimi typy obohaceni vsak stéle z(stavaji
fyzikalni soutéZe. Téchto soutézi je plno — od sedmé tfidy zakladni Skoly aZ po ¢tvrty rocnik stfedni
Skoly.

Tou nezndméjsi z nich je Fyzikdlni olympidda. Ta se déli na nékolik podsoutézi. Prvnim z nich
je Archimediada, ktera je uréena pro zaky sedmych tfid. Dalsi z nich je SoutézZ pro zakladni Skoly a ta
se déli na dvé kategorie. Kategorie E je urc¢ena zakiim devatych tfid a kategorie F Zakdim tfid osmych.
Posledni souté?i je Souté? pro stiedni $koly. Ta se opét déli do kategorii. Kategorie A (4.ro¢nik SS),
kategorie B (3. ro¢nik SS), kategorie C (2. ro¢nik S3) a kategorie D (1. ro¢nik S3). Vyhodou této soutéze
je i napfiklad to, Ze miZete postoupit do dalSich kol, coz pro zaky muze byt motivaci.

Odkaz: http://fyzikalniolympiada.cz/


http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ffyzikalniolympiada.cz%2F&sa=D&sntz=1&usg=AOvVaw33trin8X9LtPMbqm_o5vWU

Mezi dalsi fyzikalni soutéze patfi:

Astronomickd olympidda — souté? uréena pro zaky Z5 a SS. Opét se déli do nékolika kategorii a
s dobrym vysledkem muZete postoupit do dalSiho kola (kola jsou celkem tfi).
Odkaz: https://olympiada.astro.cz/

Fyziklani — mezinarodni soutéz, ktera neni uréena pro jednotlivé osoby, ale rovnou pro cely tym. Tym
se sklada z péti ¢len klidné i ze dvou skol a ikolem je v pribéhu tfi hodin spoditat co nejvice
priklad.

Odkaz: https://fyziklani.cz/

Samoziejmé soutézi existuje mnoho a myslim si, Ze pro nadaného Zaka je to skvélé zpestieni
vyuky. Dobrou volbou je vsak také vymyslet soutéze primo ve tfidé, déti to bude bavit a budou mit
motivaci se pred hodinou na dané téma alespon trochu podivat. Nedilnou soucasti vyuky fyziky na
zakladnich a stfednich skolach jsou i pokusy. Nejzndmé;jsim pokusem je vytvareni elektrického napéti
pomoci dynama nebo pomoci magnetu a civky. Nebo ke skvélému pochopeni zakonu zachovani
hybnosti poslouzi Newtonova houpacka. Néjaké ze zminénych pfikladd dovysvétlim v dalsi kapitole.
Nesmime vSak opomenout exkurze. Zde v Brné je nejidedlnéjsi volba Vida centrum. Déti zde pochopi
zakladni principy fyziky. Nebo pro¢ si do Skoly nepozvat Danu Drabovou na vysvétleni jaderného
Stépeni a fungovani elektraren.

JelikoZ je hodin fyziky na zakladnich a stfednich Skolach malo, urcité by bylo dobré nadanému
zakovi doporucit néjaky krouzek (v ramci skoly, ale klidné i mimo $kolu). Urcité by stdlo za zvazeni dat
nadaného Zaka do Mensy, ktera by nadanému Zakovi néjaké aktivity vymyslela.

Skvélym pomocnikem pfi vysvétlovani néjakého vztahu muze byt i Geogebra. Program, ktery
vykresluje prabéh funkce. Sice je to spiSe matematicky simulator, ale nadaného Zaka zajim3, jak se
chova funkce stfidavého napéti v pribéhu ¢asu a v zavislosti na amplitudé, uhlové frekvenci a
fazovém posunu.

u(t) = Uy, sin(wt + @)
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Zak si v tomto programu mize osvojit praci s funkcemi a fyzikalni uplatnéni funkci. Také si mize
uvédomit to, ze U,y,, w, @ jsou parametry, které pribéh dané funkce méni.


https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Folympiada.astro.cz%2F&sa=D&sntz=1&usg=AOvVaw2ykDWECFeZUkG8LQ9yn3nu
https://fyziklani.cz/

Ukazky prikladi a pokust

Jakou rychlosti dopadne na zem parasutista o hmotnosti 70 kg, ktery vyskocil z letadla, které letélo ve
vysce 10 km?

Typickym dodatkem k takovéto uloze byva ,,odpor vzduchu zanedbejte”. Nadanému zdkovi bych
nabidl, jestli to nechce spocitat s odporem vzduchu. Pak bych porovnal vysledky s odporem vzduchu
a bez néj.

Vysvétleni Newtonova kyvadla

Zde je vice variant, jak pokus vysvétlit. Prvni z variant je pomoci zdkona zachovani hybnost. Dilezité
je dodat, Ze vSechny koule maji stejnou hmotnost a ZZH Fika: D1 =Dy > MU = My,

A jelikoZ maiji koule stejnou hmotnost, pak musi mit po spole¢ném kontaktu stejnou rychlost. A
v neposledni fadé dodat, Ze jelikoZ to neni izolovana soustava a neni to dokonalé prostiedi, tak se

koule po néjakém Case zastavi. Druhym zplisobem, jak to vysvétlit je pomoci zdkona zachovani
i=n

mechanické energie: Z Ey, + E,, = konst. Po rlznych dpravach ndm opét vyjde, Ze rychlosti
i=1

kouli po kontaktu musi byt stejné, jelikoZ si energii/hybnost predali.

Vztahy s vektorovym soucinem a veliCiny, které se v case méni

Ve fyzice se na stfednich a zdkladnich Skoldch uc¢ime vztahy, o kterych ale nevime, zZe plati jen za
urcitych podminek. O tomto faktu bych nadanému zdkovi urcité fekl. Naptiklad znamy vzorec pro
vykonani prace. Rikd, 7e prace je plisobenim sily na néjaké draze. Na stfednich $koldch se u&i vztah
W = Fs, ten je spravné, jen pokud se sila v &ase neméni. Pokud se méni, plati W = [ F ds.

Obdobné je to se vztahem pro moment sily M = Fr, kde r je rameno sily. Malokdo uz ale vi, Zze pokud
vektor sily F a rameno sily mezi sebou nesviraji hel 90°, pak se moment sily vypocitda M = r X F.

Zaveér

V této semindrni praci jsem vam chtél pfiblizit zplsoby, jak pracovat a vhodné zabavit nadané zaky

v hodinach fyziky. Spoustu prikladu, které jsem zde uvedl, neni pouze pro nadané, ale daji se uplatnit
plosné v celé tridé. Nejdllezitéjsi je vSak nenechat nadaného Zaka se nudit a stale mu vymyslet
néjaké zabavné prvky, které ho zabavi. Podvykon by se totiz nemél podcenovat.
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