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1. Vymezeni pojmu

Soucasné pojeti vychovy je vysledkem dlouhého hledani optimalniho
vychovné vzdélavaciho modelu, ktery integruje nejpokrokovéjsi pedagogické tradice
s vychovnymi potfebami moderni spolecnosti.Vedle c¢initeld ekonomickych a socialné
politickych je vychova jednim z vyznamnych faktora uspéSného rozvoje spolecnosti. Nase
pedagogika vychazi z pokrokovych pedagogickych tradic a usiluje naplnit v praxi idedaly,
které vykrystalizovaly v evropské pedagogice od pocatku novoveéku.

Pojem vychova jako zakladni pedagogicka kategorie byl a je chapan rizné riznymi
autory 1 pedagogickymi sméry. V novém Ceském Pedagogickém slovniku se vychova chape
jako ,, proces zamérného pusobni na osobnost Cloveka s cilem dosahnout pozitivnich zmén
v jejim vyvoji“. Jde pfitom o ,, zamérné a cilevédomé vytvareni a ovliviiovani podminek
umoziujicich optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi
a stimulujicich jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitfn€ integrovanou a socializovanou
osobnosti“ (Priicha a kol. 1995, 5.257).

2. Vyznam

Vychova se snazi ptipravit jedince pro zakladni socidlni role. Rozviji ho jako obcana,
ktery je tviircem a rozmnozovatelem spoleCenskych hodnot materialnich i duchovnich,
ptipravuje ho pro uspé$ny vykon povolani, a ochrance zivotniho prostfedi a nezapomina ani
na jeho pfipravu pro volny ¢as. Mnohostranné orientovana vychova rozviji zaroven zakladni
fyzické a psychické kvality jedince. Poskytuje mu potiebné védomosti, cvici jeho dovednosti
a navyky, zkvalitniuje jeho schopnosti a podili se na utvareni jeho postoji ke skutecnosti, jeho
potieb a zajmi. V tomto sméru pedagogika ¢asto hovoti a dvoustrankovitosti pedagogického
procesu, o vychové jako o priniku vzdélavani a vychovy v uz§$im smyslu. Mnohostranna
orientace vychovy soucasné¢ znamena rozvijet jedince v jednotlivych oblastech kultury,
rozvijet ho v oblasti filozofie, védy, techniky, uméni, kultury atd

3. Pojeti vychovy

Rozvoj jedince je celozivotni proces, ktery je ovliviiovan nékolika faktory. V prabéhu
zivota na vyvoj jedince pusobi dva zakladni vlivy — prostfedi a vychova. Jde o vliv
materialniho a socialniho prostredi, které modifikuje, akceleruje a nebo retarduje vyvojovy
proces. Prostfedi neplisobi jednostranné. Vztah jedince a prostfedi je vztahem vzajemného
pusobeni, pii kterém prostiedi formuje jedince, ten pak své prostiedi postupné poznava, méni
a sam se opé€t promenuje vlivem tohoto nového a lidskymi zasahy zménéného prostiedi.

Lidské spolecnost se také snazi zasahovat do rozvoje jedince a utvafet ho ve shod¢ se
svymi idealy a potfebami. Toto zamérné pusobeni na rozvoj osobnosti oznacujeme jako
vychova. Tato vychova mtze byt:

% Intencionalni (prima)
Pedagog bezprostiedné ptisobi na jedince.
¢ Funkciondlni (neprimd)
Ovliviiovani rozvoje osobnosti vhodné adaptovanym prostiedim.



4. Dédic¢nost

Vychozi podminkou rozvoje jedince je podminénost biologicka, dana specifi¢nosti
genetické vybavy daného organismu. Toto genetické vychodisko je predmétem zajmu
antropologie, lékarskych véd i dalSich obort, které se snazi na zakladé postupné
odhalovanych genetickych zakonitosti utvafet optimalni podminky pro to, aby jiz na samém
pocatku zivota nedochazelo k nezadoucim genetickym deformacim nového jedince. V tomto
sméru se orientuje predevsim predmanzelské poradenstvi.

5. Prostredi

Ucebni prostfedi je vytvareno vSemi fyzikalné-senzorickymi elementy, jako je
osvétleni, barva, zvuk, prostor, nabytek aj., které charakterizuji misto, v némz se ma zak ucit.

Vychovné prostiedi

.
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6. Vychova
a) Hlavni rysy vychovy

Historie pedagogiky ukazuje, ze vychova jako zameérné, cilevédomé a planovité ptisobni
na rozvoj osobnosti je vzdy konkrétni povahy: kond se v urcité spolecnosti, pro urcitou
spoleCnost a na urovni této spolecnosti. Kazda vychova vzdy byla a je determinovana idealy
své spolecnosti, jeji ekonomikou, jejim socialné politickym uspotradanim 1 jeji kulturou.

Nase soucasna vychova je historicky podminény model, odpovidajici podminkam ceské
demokratické spolecnosti. Takto pojatd vychova ma nékteré charakteristické rysy. Je to
vychova permanentni, univerzalni a mnohostranné orientovana. Zakladnim rysem této



vychovy je jeji permanentni charakter. Permanentni vychova ovSem predpoklada organicky
propojit obé zakladni formy vychovy, vychovu druhym jedincem a sebevychovu.

Moderni vychova je vychova univerzalni. Neni zalezitosti jen urcité skupiny, ale dotyka
se kazdého prakticky vkazdé zivotni situaci. S proménami soucasného svéta danymi
nebyvalym rozvojem ekonomickym, komunikanim 1 kulturnim souvisi také
internacionalizace a globalizace vychovy. Jde o stale se prohlubujici orientaci vychovy na
problémy globalni povahy (politické, socialni, ekonomické, ekologické..).

b) Funkce vychovy
Nejvyssim cilem vychovy je ve shodé se VSeobecnou deklaraci lidskych prav ,, plny
rozvoj lidské osobnosti“. Vtom souCasna pedagogika navazuje na pokrokovy odkaz

z minulosti, samoziejmée v novych podminkach a s novym zaméfenim.

% Schéma vychova z hlediska socidlnich roli

obcan

pracovnik

partner

ochrance prostiedi

uzivatel a tvurce materialnich
hodnot kulturnich

Jedinec

uzivatel volného casu

ucastnik dopravy

ad.




E.

% Schéma vychovy z hlediska rozvijenych kvalit

predstavy
Védomosti pojmy
navyky
forické
Dovednosti motoricke
a navyky intelektudalni
moftorické
Vychova Vzdelavani Schopnost intelektudini
y Sirokém )
Smyslu Vychova v uzsim / postoje ke skute¢nosti
slova smyslu potieby zdjmy
chovani

¢) Cile vychovy

Vychovny cil je jedna ze zakladnich pedagogickych kategorii. Z vychovnych cilt
vyplyvaji jak adekvatni vychovné prostiedky, tak odpovidajici vychovné principy, formy
i metody. Vychovny cil je kategorie historickd, méni se s epochou, statem a narodem,
s filozofii 1 kulturou.

Cile vychovy:

% Individudlni

Pojmem individualni vychovny cil rozumi pedagogika takové zaméteni vychovy, které
usiluje predevsim o osobni rozvoj jedince, o jeho prospéch a uplatnéni.
% Socialni

Socialnim cilem rozumime takové zaméteni v priprave jedince, které ma zajistit, aby se
kvalifikované a odpovédné plnit své socialni role.
% Obecné

Jsou to cile spolecné veskeré vychove.
% Specificke

Osvojeni konkrétnich védomosti, dovednosti a navyka a navozeni konkrétnich postojt,
potieb a zajmu spjatych s oborem, ve kterém se vychova kona.

% Materialni ( informativni)



Orientuje se na osvojeni konkrétni ucebni latky (materie), tj. na osvojeni konkrétnich
védomosti, dovednosti a navykd, potfebnych ke zvladnuti urCitych teoretickych i praktickych
ukolt.
¥ Formdlni

Zaméfeni na rozvoj schopnosti. Ucebni latka se chape jako prostfedek jedincova
formativniho rozvoje.

% Abstrakini
% Konkrémi
% Adaptacni

Adaptaci rozumime v pedagogickém procesu uzpusobeni jedince stavajicim
podminkéam, tj. stavajici vyrob¢, ekonomice, technice, védé 1 kultufte.
% Anticipacni

Anticipaéni zfetel vystupuje do popfedi v soucasné etapé, kdy se podstatné zrychluje
tempo spoleCenského vyvoje, prevratné se méni vyrobni technologie a v této souvislosti i cely
zivotni zpusob. Vychova se proto nemize spokojit pouhou adaptaci jedince stavajicim
podminkam, ale méla by anticipovat pravdépodobné podminky pfistich desitileti a jedince na
né piipravit.

% Teoretické
% Praktické
¢ Autonomni
Rozumime takovy cil , ktery si pfi vychové stanovi sam vychovavany jedinec.
¢ Heteronomnich
Jsou urCovany jinymi Ciniteli, jako je stat, skupina, pedagog nebo rodice.

d)  Proces vychovy

Vychovné procesy jsou vSechny takové Cinnosti lidi, pfi nichz dochézi k u€eni na strané
néjakého subjektu, jemuz je exponovan néjakym jinym subjektem pfimo nebo
zprostfedkované (textem, technickym zatfizenim, ...) urcity druh informace.

Typem realného vychovného procesu je osvojovani matetfského jazyka ditétem. Jeden
subjekt (dit€) se uci jazykovym a komunikac¢nim dovednostem ve styku s jinymi subjekty
(matka, otec, jini dospéli, vrstevnici), ktefi mu tyto dovednosti zmérné 1 bezdécné exponuji.
Dochazi pfitom — vterminech psychologie uceni — k procesim uceni intencionalniho
(zdmérného) a incidentalniho (neuvédomovaného)

V lidské spolecnosti jsou vychovné procesy jednou z nejcastéjSich aktivit vibec. Od
narozeni, az do pozdniho stafi se ¢loveék uci nebo u€eni jinym zprostredkovava.



e) SloZky vychovy

V nas$i pedagogice minulych let probihala Siroka diskuse o vychovnych slozkéach.
Odhalila nékteré mezery v jejich systému a zanedbani urCitych aspektt, které branilo
dosahovat plného rozvoje jedince. Ukazalo se, ze byla opomijena vychova jazykova,
nedocenéna vychova ekonomicka, zanedbana slozka pravni a nedostatecné zdliraznéna slozka
zdravotni. Nyni mizeme vychovné slozky roz¢lenit na nekolik okruh.

!

Schéma vychovnych slozek

Obvykla tradicni verze Soucasna analytictéjsi tendence

naboZenska
filozoficka

Jjazykova
ROZUMOVA védeckd
ekologicka
technicka
PRACOVNI ekonomickd
pracovni

SVETONAZOROVA

mravni

MRAVNI prdavni

politicka

umeélecka

kulturni

zdravotni
pohybovd(sportovni)
dopravni

Vychova

ESTETICKA

TELESNA

ad.

7. Vychovni Cinitelé

a) Pedagog (rodic, ucitel, vychovatel, lektor, kulturni pracovnik, vedouci
pracovnik)

Pedagogova osobnost je jednim ze zakladnich problémt pedagogické teorie, nebot’
na jejich kvalitach moralnich, odbornych i pedagogickych zavisi prabéh i vysledek celého
vychovné-vzdelavaciho procesu. Nese odpovédnost za plny rozvoj svefenych jedinct,
za jejich ptipravu pro zakladni socialni role, za utvafeni jednotlivych stranek jejich osobnosti
1 za jejich rozvoj z hlediska hlavnich vychovnych slozek. Svou praci se podili na spole¢ném
cili celé nasi spole¢nosti optimalné rozvijet novou generaci.

Z hlediska dovednosti a navykn, které zabezpecuji ucinné pedagogické pitsobni, hraji
vyznamnou roli zvldsté tii skupiny téchto kvalit:

% Komunikativni dovednosti, které umoziuji pedagogiv kontakt svychovavanym
jedincem, jejich sblizeni, zivou interakci 1 pozitivni ovlivnéni zakova mysSleni 1 chovani



= Organizdtorské dovednosti, které davaji pedagogovi moznost spravné fidit vychovné-
vzdé€lavaci Cinnost, tvoriveé vyuzivat vhodnych metod a prostiedkil a nachazet feseni i ve
slozitych situacich.

#  Rétorické dovednosti, které povySuji kulturu pedagogického pusobeni, zvysuji jeho
ucinnost a soucasné stimuluji i uroven projevil vychovavaného jedinci.

b) Vychovdvany jedinec
Predpoklady jedince pro tspéSnou vychovu jsou fyzické a psychické.

¢ Fyzické predpoklady

Pozadavky na néekteré fyzické predpoklady se zna¢né razni podle oblasti vychovy.
Jde o pozadavky tykajici se celkové télesné zdatnosti a zdravi, fyzického typu (pohybové
pruznosti a uvolnéni)

% Psychické predpoklady

Zvlastni pozornost byva pii vychové vénovana psychickym predpokladiim, predevsim
schopnostem a nadani pro urcitou Cinnost. Pfi analyze schopnosti je zapotiebi, abychom je
jasné odlisili od vloh jako vrozenych anatomicko-fyziologickych zvlastnosti organismu.

Schéma vychovnych predpokladi

Vzdélanostni
predpoklady
Fyzické d
predpoklady
) Vychovavany VYCHOVA
jedinec

Psychickeé
predpoklady G

Socialni
predpoklady

¢) Vychovné prostiedky

Vychova se uskuteCiuje za vyuziti rozmanitych prostfedkt, které plsobi jak
intencionalné ( tj. pfimo a zamérng), tak funkcionalné ( tj. nepfimo a pro vychovavaného
jakoby bezdécné) a vzajemné se dopliiuji a podporuji.



Schéma vychovnych prostiedkii:

Vyucovani

Pedagogizované prostredi

Sdélovaci prostredky

Rozvoj jedince
Prace nebo

Hra
skupiny

Umeni

Sport

Kolektiv

ad.

% Vyucovani

Rozumime systematickou vychovné-vzdélavaci ¢innost ve vyucovaci jednotce, pii které
se rozvijeji u zakd veédomosti, dovednosti a schopnosti a stimuluji se jejich postoje
ke skuteCnosti. Podle poctu jedinct, ktefi se vyuCovani ucastni, mizeme rozli§it vyuCovani
individualni (ma tu prednost, ze muze pln¢ vychazet z komplexni diagnozy zakovych
vychovnych predpokladii a ze muze disledné prihlizet k jeho moznostem a individualit€)
a hromadné (uziva se pfedevs§im v b&ézné praxi)

o+ . r v s
w  Pedagogizované prostredi

Ptirodni a spoleCenské prostiedi ptisobi vzdy na rozvoj jedince, at jiz pozitivné nebo
negativné.

% Sdeélovaci prostredky

V moderni pedagogice vystupuji v uloze vychovnych prostifedkl stale vice do popiedi
hromadné sdé€lovaci prostfedky (masova komunikacni média — rozhlas, tisk, film a televize).
% Prace

Prace muze vychovné pusobit jak hodnotou pracovniho produktu, tak hodnotou
pracovniho prostfedi i samym pracovnim procesem, ktery uci organizovanosti, soustavnosti,
dislednosti i jinym charakterovym vlastnostem.

%  Hra

Jako vychovny prostfedek ma rozhodujici ulohy v pfedskolnim véku, kde tvori zakladni
formu détské Cinnosti. Za jejiho pfispeni deti hloub&ji poznavaji svét, utvafeji si mravni
a estetické postoje ke skutecnosti a rozvijeji si své schopnosti, potfeby a zajmy.
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% Umeéni

Umeélecka dila a tvar¢i umeélecké Cinnosti obohacuji poznani, a to zvlasté v oblasti
spoleCenské, spoluptisobi pfi tvorbé svétanazorovych, politickych a mravnich postoji jedince
ke skutecnosti, podstatné ovliviiuji jeho estetickou citlivost a rozvijeji jeho tvotivost.

% Sport

Jde o prostiedek tradini, se kterym se v néjaké podobé setkdvame v kazdé kultute.
Sport a télovychova byly tradicné pojimany jako prostfedky napoméhajici rozvoji zdravi,
fyzické zdatnosti a obratnosti, smyslu pro kolektiv i obecné moralni a estetické kultivaci
osobnosti.

%= Kolektiv

Je to organizovana skupina jedinct, ktera ma jasny cil své ¢innosti i vnitini délbu ukolt
a funkci. Vychovné pusobni kolektivu je dano predevS§im jeho vefejnym minénim, které
usmeériiuje nazory i chovani jednotlivych ¢lent.

8. Formy vychovy

Vychova napomahajici plnému a mnohostrannému rozvoji osobnosti se uskutecriuje
v celé spolec¢nosti. Na ni se podileji Skolska zatizeni od Skoly matetské az po Skolu vysokou.

Schéma forem vychovy

Vyucovani

Skolni mimovyucovaci Skolni aktivity

viiv Skolniho prostredi

ve spolecenskych organizacich

mimosSkolni | v kulturnich institucich

hromadnymi sdélovacimi prostiredky

verejnym minénim rodiny

rodinnd zdjmovou orientaci rodiny

Vychova

rodinnymi aktivitami

Autodiagnostika a automotivace

sebevychova | Autodidaxe

podil na ruznych aktivitdach

ad.
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