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Skolni vychova

Skola byla a nadale zistava zakladni vychovné vzdé€lavaci instituci ve spolecnosti , ktera ma
napomoci mnohostrannému rozvoji tvur¢i osobnosti. Nalezi ji predevSim zabezpeCovat
vychovu a vzdé€lavani, tedy funkce, bez kterych kulturni spolecnost nemiize existovat.

Formy skolni vychovy mtizeme rozdélit do dvou zakladnich skupin:
vychova v ramci vyucovani
vychova v mimovyucovacich aktivitach a pusobeni Skolniho prostredi

Zakladem skolni vychovy je vyufovani. V bézném vyznamu pojem vyucovani oznacuje
celkové to, co se kazdodenné odehrava ve skolnich tfidach v pribéhu vyucovaci hodiny.
V didaktickych teoriich znamena pouze ¢innosti, které realizuje ucitel jako soucast vyuky.
Ve vyucovacich ¢innostech se vyznamné promitaji vztahy ucitel-zak a ucitelovo pojeti vyuky.
Koncepci vyuc€ovani tradicné€ urcovaly ti1 didaktické dokumenty:

e studijni profil (formuluje obecné cile vyuky)

e ucebni plan (stanovuje systém vyucovacich predmétt a jejich zarazeni do rocnikl)

e ucebni osnovy (konkretizuji obsah jednotlivych vyucovacich predmétir)
Kazdy vyucovaci pfedmét svym obsahem participuje na nékteré slozce vychovy (jazykové,
védecké, technické , ekonomické, pracovni,...) Jedny pfedméty vychovavaji po strance
mravni, pravni a politické, jiné po strance estetické, télesné, ...



Vychovna prace mimo vyucovani.

Moznosti mimovyucovacich Skolnich aktivit je spousta a v podstaté zavisi zejména na
personalnich a materialnich moznostech skoly, jak tyto formy vychovy rozviji. Tyto aktivity
mohou byt provozovany bud vlastnimi prostiedky Skoly nebo ve spolupraci s nékterymi
spole¢enskymi organizacemi a kulturnimi institucemi.

Patfi sem zejména rizné exkurze do védeckych, technickych a vyrobnich zafizeni, do
kulturnich instituci (koncerty, divadlo, kino,...) 1 do pfirody.

Dale sem patfi §kolni druzina, rizné krouzky ,...

Vliv §kolniho prostredi.

Celé prostiedi Skoly (materialni vybaveni i socialni atmosféra) ptsobi na vychovu jedince.
Vytvaii v ném vztah ke Skole, k oboru, ke studiu, k lidem a zprostfedkované i1 na jeho vztah
ke spolecnosti vibec. Hraji zde svoji roli naptiklad takové véci jako upravenost skoly,
vyzdoba (kvétiny, nasténky,...), ale 1 vztahy mezi uciteli, mezi ucitelem a zdkem, ...

Vyucovani mizeme podle poctu jedinct, ktefi se ho Gcastni, rozdélit do n€kolika skupin:

Hromadné vyucovani

V bézné praxi se uziva nejcastéji. VyuCovani probiha ve skupiné nekolika desitek osob.
Predpokladem hromadného vyucovani je vytvofeni skupiny zaka pfiblizné stejné vékové a
mentalni urovné. Nemize plné€ respektovat individualni predpoklady kazdého jedince;
vychazi ze skupinového priméru. Ma vsak i nekteré prednosti. Umoziuje jemné pozitivni
ovliviiovani zaka, srovnavani studijnich vysledkd, spolupraci a vzajemnou pomoc. Vzhledem
k tomu, ze hromadné vyu€ovani je levné&jsi, umoziuje (zejména na vySSim stupni) vyuzit
znalosti vynikajicich odbornikt pro Siroky okruh studentd.

Skupinové vyucovani

Vychazi z individualnich zajma a podchycuje relativné malé skupiny jedincl, ktefi jsou jiz
motivovani, maji o véc zajem, spolupracuji a aktivné se podileji na zdaru planované ¢innosti.
Prace ve skupiné zlepSuje pribéh pribéh uceni a zaci tak mohou dosahnout lepsich vysledka.
Do menSich skupin mohou byt rozdéleni naptiklad podle druhu Cinnosti, obtiznosti ¢innosti,
zajmu zakt, pracovniho tempa, dovednosti spolupracovat, ...

Individualni vyucovani

Muze plné vychazet z komplexni diagnozy vychovnych predpokladii zaka a muze prihlizet
k jeho moznostem a individualité. Pouziva se hlavné tam, kde potifebujeme za pomérné
kratkou dobu dosahnout vysokych cilii, nebo kde jde o dosazeni Spickovych vysledkd.
Individualni vyu€ovani je ekonomicky pomérné nakladné.

Jednim z prvnich ucelenych systému, ktery disledné akceptoval individualizaci vyuky a ktery
dodnes plsobi inspirativné , byl tzv. daltonsky laboratorni plan (daltonsky plan), ktery
vytvorila na pocatku 20. stoleti ve mésté Dalton ucitelka H. Parkhurstova.



Rodinna vychova

Rodina je zakladni spolecenska jednotka, kterd vznikla na urcitém stupni spole¢enského
vyvoje. Rodinou byva ozna¢ovan pevny svazek muze a zeny. Je to zivotni spolecenstvi, které
obvykle vznika na zakladé manzelstvi a do kterého patfi jak vztah obou partnerd k sobé
navzajem, tak také jejich vztah k détem.

Rodina se mize rozliSovat podle poctu generaci Zijicich pohromadé na rodinu zakladni, tj.
jednotku sestavajici z otce, matky a déti, a na rodinu roz§irenou, zahrnujici kromé toho 1
prarodiCe, stryce, tety a dal$i pfibuzné.

Déle definujeme rodinu uplnou, ve které ziji oba rodie a nejméné jedno dité, a rodinu
neuplnou, v niz chybi néktery z rodict.

Funkce rodiny jsou vétSinou chapany jako ukoly, které rodina plni jednak vic¢i sobé samé,
jednak vici spoleCnosti. Za zakladni funkce rodiny jsou povazovany funkce hospodaiska,
biologicko-populacni, vychovna, funkce odpocinku a obnovovani télesnych a dusevnich sil.

Vychovné styly v rodiné

Autoritativni vychova

Jako autoritativni vychovny styl se oznacuje pfili§ tvrdé a ctizadostivé vychovné

vedeni s velkymi naroky na dit€. Pfisné postupy rodici k détem narusuji vzajemné citové
vztahy a mohou u ditéte vyvolavat pocity strachu, uzkosti, kfivdy nebo poruchy
sebehodnoceni. Chovani a mysleni je ptisné€ kontrolovano riznymi druhy trestt a odmén. Déti
se uci, co si maji myslet.

V praxi to vypada tak, ze dité€ se boji pfinést domil misto pozadované jednicky dvojku.

Liberalni vychova
Opakem autoritativniho stylu je styl liberalni, charakterizovany nesoustavnou kontrolou a
vedeny spiSe zasadou ,,zit a nechat zit*, coz sice na prvni pohled vypada ptitazlive, ale Casto
je to jen ozdobna slupka zakryvajici nezajem rodica o dit€. RodiCe jsou nadmérné shovivavi,
akceptuji sice potfeby a zajmy ditéte, Casto jej odménuji, ale na stranu druhou, kladou na dité
prili§ nizké pozadavky. DéEti se neuc¢i pracovat a pomahat rodi¢im a ti se pak v podstaté
stavaji sluhy vlastnich déti.

V praxi to vypada tak, ze rodiCe spiSe rozmazluji nez vychovavaji. Dité je zmatené,
nejisté, nespolehlivé, nespolupracujici, sobecké, neuvazlivé a netidi se pravidly.

Demokraticka vychova

Obecné se za nejvhodnéjsi povazuje demokraticky styl vychovného vedeni, v némz ma dité
dostatek prostoru k vlastnimu rozhodovani, a pfitom ho zase nema tolik, aby nezakusilo vahu
vytyCenych pozadavki. Rodi¢ zde pusobi jako radce a pruvodce, podporuje napady, praci,
zajmy ditéte a chyby, které dité déla, jsou chapany jako pfilezitost k pouceni. V
demokratickém stylu vychovy jsou pravidla jasna a spravedliva.

V praxi to vypada tak, ze dité¢ vychovavané v tomto stylu spolupracuje, stava se nezavislym,
samostatnym a respektuje fad a pravidla.

Specifické rysy a predpoklady

Zakladem rodinné vychovy je dobry zplsob zivota rodi¢i a déti. Jadrem zivotniho zpisobu
jsou spole¢né hodnoty, normy zivota, osobnostni idealy. Kdyz tyto ptfedpoklady chybi,
nepostacuje jen aplikace béznych vychovnych prostredka.



Déti se uci ze vSeho, co vnimaji, a to bez ohledu na to, jestli je to dobré nebo zlé, hodnotné
nebo bezcenné. Nejdulezitéjsim tkolem rodicu je usmeérnit svij vlastni zivot tak, aby své déti
ovliviiovali vice pozitivnim nez negativnim smérem. Rozumny zplsob zivota (rozumna
vychova) predpoklada, ze rozliSujeme, hodnotime a vybirdme to, co chceme pfipustit. V
demokratické spoleCnosti jsou pripustné skoro vSechny zptuisoby Zzivota a mysSleni, pfitom
ovSem ani jeden neni vyluéné uznavany a podporovany. Vychovu usnadiuje podpora
vyplyvajici ze spoleCenskych tradic, ze souhlasu podobné smyslejicich lidi. Dobra manzelstvi
a rodiny, pratelstvi a spoleCenstvi podobné smyslejicich lidi mohou poskytnout v hodnotove
nestalé spole¢nosti domov, jistotu a smysl. Cim lepsi, stabiln&jsi a harmoni&t&jsi je kultura
vychovy je nepiima vychova - snaha rodica pfipravovat détem hodnotné prilezitosti pro jejich
kontakty, zazitky a ¢innosti.

Zakladni potreby déti:

bezpeci

spolupfislusnosti a uznani
rozvijet se

byt aktivni a vykonny

byt pochopen

Vychodiska rodinné vychovy

Osobnost dospélého Cloveéka se v podstatné mire utvari na zakladé zkuSenosti z détstvi a
mladi. Ten, kdo dal détem zivot, ma také povinnost je tak dlouho a tak dobfe vychovavat,
dokud nejsou schopné samostatné jednat. RodiCe jsou tedy nejdulezitéjSimi vychovateli,
vSichni ostatni vychovatelé mohou pouze dopliiovat to, ceho ve vychove dosahli rodice.

Mimoskolni vychova

Na vychovu ditéte puasobi jak vychova ve Skole od uciteld, doma od rodict, ale také
vychovavani sebe sama a vychova vedoucich v riznych krouzcich a nejriiznéjsich zajmovych
organizaci.

Mimoskolni vychova - jedna se o vychovu, kterd nema co délat se Skolou, tudiz
probiha vét§inou mimo budovu Skoly

- déti jsou odkazané na svou Sikovnost a samostatnost, protoze
snimi neni nikdo zrodiny, kdo by ji rychle pfispéchal na
pomoc

- déti v téchto organizacich travi velkou cast svého volného casu

Mimoskolni vychova miize mit riiznou podobu. Déti se mohou vénovat nejriiznéjsim
vécem. Mohou sportovat, to znamena, ze jsou Clenem néjakého stfediska mladeze, nebo
mohou chodit do zajmovych krouzkd, jako je napt. kresleni, tancovani, keramika, cizi jazyky
a mnohé dalsi krouzky.



Zde se déti mohou naucit jak sami bez cizi pomoci zvladnout nejriznéjsi bézné
problémy, ke kterym by pifedtim volaly své rodice na pomoc. Také se mohou zdokonalit ve
své zru¢nosti a dovednosti. Ale hlavné déti jsou v organizované skupiné a tim padem se
nemohou tolik toulat po ulicich a jsou trochu vic chranéni pfed pouli€énimi gangy a maji vyssi
Sanci, ze se potkaji napt. s drogami mnohem pozdé&ji, nez jsou détska 1éta. Toto pokladam za
nejvetsi plus téchto organizaci. Velkou nevyhodou téchto organizaci je, ze jako vétSina véci je
za penize. TakzZe ne€které déti ze socialné slabsich rodin maji smilu, protoze i kdyby bylo dité
sebe vic nadané, neni mu umoznéno jeho talent déle rozvijet.

Zde se détem veénuji kvalifikovani pracovnici, ktefi se staraji o rozvoj dité v daném
oboru. Vzdy mu mohou poradit, co jak udélat, aby byla jeho prace lepsi nez ta predesla.

Instituce pro vychovu mimo vyucovani

Skolni druziny, odpoledni krouiky ve §kole i mimo §kolu, stiediska mlideze, centra
mladeze, domovy mladeZe, jazykové a umélecké Skoly

Napf.

Skolni druziny — tuto organizaci nejcastéji navstévuji déti nizs§iho Skolniho véku (1.-5.
tfida), ale tato délka nemusi to byt vzdy pravidlem, protoze star§i déti
odmitaji byt ve druzinach, protoze to povazuji k jejich véku , nedistojné*
a trapné
— zde je nad détmi dozor, v dobé kdy jsou jejich rodie v praci; jsou
zapojeny do nejriznéjsich praci a aktivit

2)Strediska mladeze — zaméfuji se na specializovanou ¢innost pod vedenim pedagoga

—napf. v Brn€ — Lisni: Stiedisko Nadace

Poslanim nadace je umoznit détem a mladezi, predevSim ze socidlné
slabych, nelplnych nebo ohrozenych rodin, smyslupiné vyuzivat volny
Cas a tim prispét k Gcinné prevenci kriminality mladeze. Dat mladym
Sanci prozivat dobré mezilidské vztahy na zakladé pratelstvi, porozumeéni
a laskavosti a tim nejlépe bojovat proti rasismu, xenofobii, nabozenské
nesnasenlivosti, drogdm, alkoholismu, gamblerstvi a ostatnim
negativnim jevlm ohrozujicim dneSni mladez. Bez zvladnuti volného
¢asu déti je vychova marna.

3)Centra mladeze — mohou to byt tieba sportovni kluby, kde se détem vénuji trenéfi a
vedou je od détskych let az do dospélosti, pokud dité u této aktivity
vydrzi
— prikladem nam muze byt napt. basketbal: BK Gambrinus JmE Brno,
BBK IVes Brno; fotbal: FC Zaboviesky atd.

4)Centrum volného ¢asu — SOKOL: Spolek lidi rizné vékové kategorie (od malych déti
po dichodce), ktefi maji radi pohyb a maji velkého
sportovniho ducha a v tomto duchu vychovavaji své malé a
mladé Cleny.
Ceskd obec sokolska (COS) je v Ceské republice
¢tvrtym nejpocetnéjSim obcanskym sdruzenim jehoz
180 000 ¢&lend se dobrovolné vénuje sportim,
pohybovym aktivitam v oddilech sokolské
vSestrannosti a kulturni Cinnosti, predevsSim ve



folklornich a loutkarskych souborech.
COS se tadi k nejstar§im spolkim tohoto typu na
svété. Myslenkové vznikla z emancipaénich snah
C¢eského ndroda v 19. stoleti. Program vsestranného
psycho-fyzického rozvoje clovéka ji vtiskl Dr. Miroslav
Tyrs a Jindfich Fugner. Pozdéji rozhodli podporovat
sportovni vykon v 57 sportech, které jsou v COS
organizovany. V gymnastice, hazené, basketbalu,
v judu i v atletice vykazuji sokolsti sportovci ligovou
az reprezentacni uUroven. COS zabezpeluje nové
sporty, jejichz ptikladem mUize byt akrobaticky
rokenrol s tituly mistrd svéta.

JUNAK: Organizace pro déti mladsi i star§i. Ti star$i si
mohou pozdé€ji udélat kurz na vedouciho. Pozdéji dostane
svou skupinu déti, o kterou se s ostatnimi vedoucimi stara.
Svaz skautd a skautek CR je dobrovolng,
nezavislé a nepolitické sdruzeni ve smyslu zakona
83/90 Sb., sdruzujici své Cleny a clenky bez rozdilu
narodnosti, nabozenského vyznani, politického
presvédéeni, rasy nebo jinych rozdill. Poslanim
Jundka je podporovat rozvoj osobnosti déti a mladych
lidi, jejich duchovnich, mravnich, intelektualnich,
socialnich a télesnych schopnosti, aby byli po cely
zivot pripraveni plnit povinnosti k sobé samym,
bliznim,  vlasti, prirodé  a celému lidskému
spoleCenstvi v souladu s principy, stanovenymi
zakladateli skautského hnuti. Junak je se svymi
50 000 cleny nejvetsim obCanskym sdruZenim déti a
mladeze v Ceské republice. Jejich cilem je prispét k
vychové generace, kterd bude mit vzdélani,
sebevédomi, «cit, ambice, schopnost spravné
rozhodovat a resit ty nejslozitéjsi, malé i velké ukoly
soucasnosti i budoucnosti.
Jundk v Brné& ma 2 219 ¢&enl v 19. stiediscich.
Strediska se déli na oddily, které realizuji svoji
¢innost ve skautskych klubovnach. Téch je Brné 40.
Oddily jsou koedukované nebo Cisté divci i
chlapecké.

PIONYR: Je organizace pro mladsi déti asi do 15 — ti let.
Jejich hlavni mota a zasady, si mizete precist nize.

Pionyr je Cestné oznaceni pro lidi, ktefi razi
novou cestu, neboji se prekdzek ani namahy a kteri
vytrvalou a obétavou praci pro lidskou spole¢nost
vytvareji jeji lepsi budoucnost. Pionyry byli i slavni
lékari a védci, bojujici s nejhorsimi neprateli ¢loveéka,
nemocemi a s mikroby, jako Pasteur, Koch, cesky
lékar a  védec Jedlicka, jeden z prvnich
roentgenologl, ktery své praci a v&dé obétoval své
zdravi, vynalezci radia manzelé Currieovi a mnozi
dalsi.



Zasady: Pionyr je véem chlapciim a dévéatim prikladem.

1. Pionyr miluje svou lidové demokratickou vlast.
Je hrdy na svij narod, ktery pod vedenim presidenta Klementa Gottwalda
buduje socialismus. Miluje svou lidové demokratickou republiku a jeji
armadu, zaruku bezpednosti nadeho statu.

2. Pionyr preje svobodu a mir véem narodim.
Miluje naSeho osvoboditele Sovétsky svaz, zemi svobody, miru a
socialismu.

3. Pionyr se dobie udi.
PIni vzorné svoje Skolni povinnosti, ma rad knihy, stale se vzdélava, aby
se stal uvédomélym a platnym budovatelem socialismu.

4. Pionyr je pracovity.
Cti kazdou praci, ktera pfinasi prospéch celku, a ucastni se ji podle svych
sil. Predev$im pomaha svym rodi¢iim.

5. Pionyr pec€uje o své zdravi.
Dba o svou Cistotu a je otuzily, aby byl zdatnym pracovnikem a obrancem
své viasti.

6. Pionyr je ukaznény.
Dba rad svych rodic, uciteltl a vedoucich. Podfizuje se vzdy vdli
kolektivu.

7. Pionyr chrani svou pionyrskou &est.
Zastava pravdu, je Cestny a odpovédny, neni sobecky a jedna vzdy
spravedlivé. Vazi si viech pracujicich lidi.

8. Pionyr je mladym hospodaifem své zemé.
Miluje pfirodu, zachazi Setrné se v8im, co bylo vytvoreno lidskou praci.
Chrani spole¢ny majetek a strezi jej pred $kldci a nepiateli.

9. Pionyr je vérnym a spolehlivym druhem.
Pomaha spoluzakidm a je pritelem malych déti.

10. Pionyr se pfipravuje vstoupit do fad CSM.
Bude proto vzdy a v8ude vzornym pionyrem, aby byl pfijat do CSM, ktery
sdruzuje nejuvédomélejSi mladé budovatele republiky.

5)Zakladni umélecké Skoly — tyto organizace poskytuji détem, ale i dospélym hudebni,
pohybové, vytvarné a dramatické vzdélani
— zde se déti mohou pfipravit na studium na stfedni a vysoké
umélecké skole, nebo Skole s timto zamérenim

6)Jazykové Skoly — zde se déti uéi cizim jazykiim nebo se v nich zdokonaluji

atd.

Sebevychova

Je to specifickd forma pedagogické aktivity. Jedinec sam se stava jak iniciatorem, tak
realizatorem vzdélavaciho procesu.

Motivace, potieby a zijmy

Je to vychozi piedpoklad. Clov&k muaze byt motivovan podnéty ze Skoly, z pracovists,
z vefejné ¢innosti, vlivem vetfejného mineni, vzorem a prikladem druhych lidi,...

Vznikaji potieby, jako je potieba SirS§iho vzdélanostniho obzoru, ur€itého védomostniho
rozhledu, uspesného socialniho uplatnéni, prekonani urcitého nedostatku, ...



Autodiagnoéza

Sebevychova je mozna v tom okamziku, kdy je jedinec schopen zhodnotit vlastni stuper
rozvoje, posoudit dosazené klady i nedostatky a uvédoméle se rozhodovat pro dalsi zmény
svého védomi, pfesvédceni 1 chovani.

Autodidakce
Je to postup, pii némz si zak sam stanovuje cile, planuje ¢innost, vybira ucivo, fidi, kontroluje
a hodnoti své vzdélavani.

Sebevychova je mozna jen tehdy, jestlize ma jedinec k dispozici takové prostredky, které mu
ji umozni. Jde o odbornou i popularné¢ védeckou literaturu ve formé knih 1 Casopist,
nejrozmanitéjsi autodidaktické pfirucky, metodické navody a dalsi pomuicky k samostatnému
rozvoji jedince.
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