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1. Uvod

Buddhismus je jednim z mnoha nabozenskych proudu, které se vyvijely vIndii a znacné
mnozstvi ideovych zakladu sdili s jinymi indickymi nabozenskymi tradicemi. Obklopuje ho fada
paradoxu. Rozsifeny je dnes mezi vétSinou obyvatelstva Stiedni, Vychodni a Jihovychodni Asie,
avSak paradoxné z domovské Indie téméf vymizel. Leckdy se setkdme s ponékud prehnanym
nazorem, ze buddhismus je ateistické nabozenstvi. Tento nazor sice prehlizi skuteCnost, ze
v dochovanych vyrocich Buddha sam nabada k uctivani bozstev, na strané druhé vsak skutecné
bozstva nehraji nijak Gstiedni roli v jadru Buddhovy nauky.

Buddhismus neni jednotnym a jedinym nabozenskym systémem, existuje velké mnozstvi
buddhistickych tradic, které se pro vnéjSiho pozorovatele mohou znacné€ odliSovat. Takoveé
tradice se vSak Casto utvafely rozvijenim a prohlubovanim nékterych z velmi rozmanitych
myslenek a prvku ptitomnych v dochovanych Buddhovych rozpravach. Zaroven je buddhismus
znamy pro svou schopnost piijimat do sebe rizné lokalni nabozenské piedstavy, které promériuje
do podob slucitelnych se svymi zakladnimi nabozenskymi mysSlenkami. Vnitini pruznost
buddhismu a jista vstiicnost vuci jinym nabozenskym predstavam jsou hlavnimi pficinami oné
ruznorodosti buddhistickych nauk, které si ale pfes ruznorodost uchovavaji jisty spole¢ny zaklad.

Lépe nez o buddhismu v jednotném Cisle je hovofit 0 mnoha jednotlivych buddhismech.

2. Buddha

Buddha byl historickou postavou, kterou badatelé dnes datuji rizné. NejCastéji se uvadéji jako
1éta jeho zivota 563(564)-483(484) pied n. 1. ¢1 623-543. Jméno pod kterym je dnes znamy neni
jeho vlastnim jménem, ale prizviskem. To lze do CeStiny dobfe prelozit slovem “Probuzeny”.
Cestina je stejné jako jazyk indickych ugencl zvany sanskrt jazykem indoevropské skupiny a to
umoznuje nalézat v CeStiné kofeny slov obdobné oném indickym. V nasem piipadé “bud”
obsazené ve slovech jako “budit”, “budik” atp., odpovida onomu “bud” ve vyraze Buddha.

“Probuzeni” je i cilem nabozenského usilovani buddhisti a tento vyraz zietelné zdaraziuje, ze



tak ma stat vlastnim usilim lidského jedince. Jinym vyrazem uzivanym pro takovy cil je nirvana.
Ze sanskrtu lze tento vyraz prelozit jako “vyvanuti’. Néjakému konkrétnimu vymezeni tohoto
stavu za pomoci pozitivnich charakteristik se Buddha sam vyhybal a vyrazy charakterizujici tento
stav jsou povetSin€ negativni, tj. vymezuji jej jako nepfitomnost ¢i absenci néceho.

Historicky Buddha Sakjamuniho se sam nepovazoval za ustanovitele zcela nové tradice.
Buddha sam zminuje buddhy (s malym “b” pro odliSeni) minulych edéni. Nejstar§i znamé
buddhistické texty ani nijak souvisle nelici Buddhuv zivot. Takova souvisla li¢eni se objevuji az
v prvnim stoleti naseho letopoctu. Zda se, ze udalosti Buddhova zivota nebyly mezi jeho Casove
nejbliz§imi stoupenci az tak stiedni. Texty se soustedi predevsim na jeho nauku (dharmu), a tak
piestoze 1 zde zaCiname od této postavy, je to dano tak trochu piizpusobenim se tradici evropské,
ve které je napiiklad JeziSuv zZivot pro kiestana ustiednim tématem.

Budouci “Probuzeny” se narodil v parku nedaleko mésta Kapilavastu, jehoz zbytky se
dnes nachazeji na hranici mezi Nepalem a Indii. Toto mésto bylo i sidlem vladce rodu Sakjd, otce
budouciho Buddhy jménem Suddhddana. K rodu Sakj odkazuje i jedno z &astych Buddhovych
prizvisk zn&jici Sakjamuni, tedy “Mnich z rodu Sakji”. Legendami podani li¢i nejprve sen jeho
budouci matky jménem Mahamaja, ve kterém do ni vstoupil bily slon, aby poté zazra¢né porodila
v parku Lumbini svého syna. Ten mél vyjit z jejiho pravého boku a ithned po narozeni ucinit
sedm kroku. Z jeho stop ihned vyrostlo sedm bilych lotost. Po narozeni dostal jméno Siddharta
(“Ten, kdo dosahnul cile”).

Princ Siddharta byl podle legendy vychovavany v prepychu otcova palace a vzdéelaval se
v mnozstvi véd. Kromé skvélého vzdélani byl obdareny 1 nesmimou silou a dovednosti. Otec ho
drzel v zajeti piepychu palace, nebot se obaval véstby, podle které mél jeho syn dojit poznani,
kterym povede lidstvo k odpoutani se od strasti. V Sestnacti letech se Princ Siddharta ozenil
s Jasodharou, ktera mu pozdé€ji privedla na svét syna Rahulu (dosl. “Pouto”), ale Cas traveny
v radovankach ho pocinal skliCovat. Legenda pravi, Ze pfi cest¢ mimo kralovsky palac potkal
postupné starce vékem chatrného, nemocného niceného chorobou a potieti pohiebni pruvod
s mrtvym. Na otazku svému vozatajovi, zdali se toto tyka jen onéch jedinct dostal odpoved, ze je
to udélem kazdého Clovéka. Poté potkal potulného poustevnika, ze kterého vyzaroval klid a
vyrovnanost. Rozhodl se stat takovym “hledacem pravdy” (v sanskrtu “Sramana”). Ve svych

devétadvaceti letech opustil kralovsky palac, odstiihl své vlasy a stal se “tulakem v bezdomovi”.



Cesta ho svedla nejprve ke dvéma prvnim ugitelim, jimiz byli Arada Kalama a Udraka
Ramaputra. Brzy zvladl jejich nauku, ale odeSel nespokojeny. Pozdé€ji se vénoval spolu s péti
spolecniky, zaky Udraky Ramaputry, tvrdé askezi. Toto obdobi svého zivota ma sam Buddha
pozdéji popisovat 1 takto: “Chodil jsem k dobytcim stajim, kdyz byli pastevci pryc, zivil jsem se
vykaly mladych, sajicich telat. Jedl jsem také nestravené zbytky v mych lejnech.” Podle legendy
si mél kazdy den snizovat davku jidla, az se jeho denni stravou stalo jediné seminko konopi.

Takové zpusoby byly v Indii za zivota Siddharty bézné. Objevovali se tu potulni hledaci
pravdy, ktefi si ne pouze n€jak teoreticky, ale prakticky svym zivotem hled€li najit néjaky zaklad
svého zivota, ktery nepodléha proménam. Pro takovy zaklad se objevuje sanskrtsky nazev datman,
pfekladany velmi nepfesné jako “ja”. Takovy atman mél byt odrazem néakého tézko
pojmenovatelného a neménného kosmického principu, pro ktery se uzivalo nazvu brahma.
Praktickym oc€isténim od raznych proménlivych nanosu a pospinéni uvniti ¢loveéka mélo doyjit
také k oCisténi onoho atmanu, podilu onoho brahma. Tyto spekulace, Casto ve velmi
symbolickém havu, najdeme v literatufe oné€ doby, znamé jako upanisady.

Obdobné predstavy byly bezpochyby znamé 1 budoucimu Buddhovi a jeho péti
spole¢nikim. Badatelé se domnivaji, ze je lze néjak volné vztahnou ke skupiné blizké nazoram
pozdéjsich takzvanych dzinistd. Ti nazyvali podobny princip v ¢lovéku, zivych tvorech, ale 1
pfirodnich predmétech jako skalach a podobné, vyrazem dziva (srovnej Ceské “zivy”). Tim mél
byt néjaky zakladni zivotni princip v Clovéku, ktery vSak byl nejriznéj$im konanim pospinén.
Zakladni usili nasledovnikt takovych tradic tedy smétovalo k ocisténi onoho dziva. To se mélo
uskutecnit takovym praktickym chovanim, které nebude dale tento zakladni zivotni princip
pospinovat a 1 ono poSpinéni piiméje s Casem opadnout. K tomu vedly jak zasady, které bychom
nazvali etickymi, tedy nezabijet 1 nejnepatrn€jSiho tvora (dzinisté dodnes piji jen precedénou
vodu, aby usetfili zivoty 1 drobnych zivoCichu okem nepostiehnutelnych), tak 1 zasady tykajici
upousténi od zavislosti bézného zivota, v pfipadé dzinistu Casto na jidle (napiiklad zakladatel
dzinistt Mahavira mél zemfit dobrovolnym vyhladovénim). Patrné odtud vane vitr pii askezi
budouciho Buddhy.

Ptes tctu svych spole¢nika se vSak budouci Buddha nahle, asi po Sesti letech po odchodu
do bezdomovi, rozhodl prestat s askezi. Usedl pod strom a zbozna divka z nedaleké vesnice
pfinesla obétovat ryzovou kasi duchu onoho stromu, ochranci koz, aby se ji dostalo dobrého

manzela a syna. Pokladala budouciho Buddhu za ono bozstvo. Podle jinych legend si ryZovou



kasi asketa vyzebral. Jeho spolecnici se od né€j odvratili, nebot’ preruseni askeze povazovali za
jeho slabost.

Budouci Buddha vsak nedlouho poté usedl pod indicky fikovnik (Ficus religiosa) a
rozhodl se misto neopustit, dokud nedojde probuzeni. Podle legendy ho marné nékolikrat
pokousel indicky d’abel Mara i se svymi dcerami Zizni, Mrzutosti a Veselosti & svymi vojsky,
aby ho odradil od jeho umyslu. Pii jednom takovém pokouseni se budouci Buddha dotkl prsty
zemé, aby mu svédcCila, ze se svymi (1 pfedchozimi) zivoty blizi probuzeni. To je znamé jako
“gesto dotyku zemé” a velmi Casté je zobrazeni Buddhy s timto gestem.

Béhem noci, délené obvykle ve starovékém svéteé na tzv. “nocni hlidky”, prosel jiz
“skorobuddha” ¢tyfmi meditativnimi vnory (sanskrtsky dhjana). Prvni znich je znamy jako
“odlouceni” (tedy od chtivosti a jinych svétskych §patnosti), druhy jako “zklidnéni”, treti jako
“potlaceni” (prudkych hnuti mysli, tfeba §patné a dobré nalady) a presel do Ctvrtého, znamého
jako “zniceni” (tedy stav Cistého sebeuvédoméni a pozornosti). Tak dospél k probuzeni a od této
chvile se zve “Probuzenym”, tedy Buddhou.

Buddha mél posléze vahat s tim, zdali je vibec mozné hlasat a sdélovat uceni vedouci
k takovému probuzeni. Podle legendy ho pfemluvili bohové, ale i tak zapocal s uCenim az sedm
tydnu po svém probuzeni. Ale o jeho nauce bude fe¢ az v dalsi kapitole.

Nyni trochu prestavky v souvislém vypravéni. Zatimco nasledujici ¢ast ze zivota Buddhy
je sice ne zcela, ale pomérné dobie podepiena 1 dochovanymi udajnymi vyroky Buddy, neni tak
s touto predeslou casti. Legendarni pasaze licici mladi budouciho Buddhy jsou daleko pozdéjsi.
Avsak nechci tvrdit, Ze jsou néjak liché. Jsou poutavym piibéhem, ktery evidentné Cerpa
z Buddhovych rozprav. Napiiklad osud syna z piebohaté rodiny, ktery spatii starce, nemocného a
mrtvého, tak sam Buddha li¢i osud jednoho ze svych pozdéjSich nasledovniki. Neni zadného
dokladu, zZe by se tak stalo pfimo jeho osobg, ale z jeho dochovanych vyroku je vidno, ze tento
priklad ze zivota (byt nemusel byt v tak vyhranéné podobé z jeho vlastniho) pouzil pro ilustraci
svych myslenek. Badatelé se domnivaji, ze otec budouciho Buddhy nebyl az tak kralovskym
bohaCem, ale jen jakymsi poddanym spravcem malého uzemi zavislého na daleko vetsi fisi
Magadha. A tak bychom mohli jit v podrobnostech dale. Je dobré rozliSovat na jedné strané
pravdépodobnou historickou realitu, ale zaroven nepodceiiovat onen pozde€jsi pfibeh. Je z daného

prostfedi a obsahuje velmi Casto zesilené motivy znamé z Buddhovych rozprav, trocha nadsazky



nékdy pouze zdaraznuje dalezité momenty piibéhu realného. A 1 v pfipadé, ze by se zdala
neodpovidat myslenkam Buddhy samotného, ukazuje na jejich porozuméni v daném prostredi.

Buddha mél dojit probuzeni ve svych pétatficeti letech. V osmdesati letech odesel ze
sveta, podle tradice doSel “konecného vyvanuti” (sanskrtsky parinirvana). Doba téchto
pétactyficeti let byla napIlnéna putovanim po severni Indii a formulovanim nauky nejriznéj$im
typum lidi, od podobnych “hledac¢u pravdy” ptes hospodaie, vladce az po zeny. Dochované
vyroky Buddhy ho li¢i jako velmi bystrého pozorovatele, ktery se snazi vystihnout jadro
problému lidského Zivota, jadro takové, které vede k praktickému piekonani lidského utrpeni.
Ptitom dokazal pfizpasobovat slovnik svym posluchacum. Jeho vyroky netvoii néjakou ucelenou
a systematizovanou nauku, snahy jeho uCeni systematizovat se objevuji az po jeho skonu.

Mezi jeho predni Zaky patii Sariputra (“Syn Sarin”) a Maudgaljajana. Tito predstavuji typ
“hledacu pravdy”, ktefi st Buddhovu nauku méli rychle osvojit a brzy dojit tzv. arhatstvi (arhat je
doslova “zaslouzily”, ma dojit nirvany ihned po své smrti). Sariputra je znamy jako typ uGence,
ktery velmi dobfe ovladal nauku spocivajici v klasifikaci riznych jevu, ktera se pozdéji objevuje
v literarnim  Zanru zvaném abhidharma. Maudgaljajana je liceny jako zak s velmi dobre
vyvinutym intuitivnim nahledem spojenym s meditaci. Tito dva byvaji velmi Casto zobrazovani
po boku Buddhy. Oba zemfeli kratce pred koneCnym vyvanutim jejich Mistra, patrné byli
zavrazdéni.

Ponékud jinym Zikem je Buddhiv vlastni bratranec Ananda. JiZ jeho jméno, které by se
dalo prelozit jako “Radost”, pfiblizuje néco zjeho charakteru. Po zhruba pétadvacet let byl
poboc¢nikem ¢i jakymsi osobnim sluhou Buddhy. Tuto sluzbu piijal az poté, co ho Buddha ujistil,
e mu z toho nebudou plynout zadné zvlastni vyhody. Ananda je liGen &asto jako ne zrovna
nejbystiejsi z Buddhovych zakt. Zatimco vétSina pifednich zaku dosla arhatstvi jesté za
Buddhova Zivota, Ananda aZ po uitelové konetném vyvanuti. Piedstavuje viak ¢lovéka velmi
jemného a vielého. Byl to on, kdo pfemluvil Buddhu, aby 1 Zeny mohly byt mniSkami. Pfevazna
Cast pozdéji zaznamenanych vyrokiu Buddhy (v tzv. “koS$i suter”, sanskrtsky sutrapitace, viz
nize), ma byt podle tradice dilem jeho fenomenalni paméti.

Buddhovymi mecenasi méli byt 1 vladcové jednotlivych stati severni Indie. Byl jim 1
vladce Magadhy Bimbisara. Podle tradice se mél stat laickym vyznavacem Buddhova uceni a
jednim z prvnich mecenasu Buddhovych stoupencu. Vénoval jim bambusovy haj zvany “Obora

everek” (Véluvanarama), ve kterém Buddha sam stravil Sest obdobi destu v letnich mésicich.
v



Buddhistické texty li¢i 1 kralav neslavny konec. Krale Bimbisaru jeho vlastni syn Adzatasatru
(dosl. “Nenarozeny nepfitel”) uvrhnul do vézeni poté, co se nasilim zmocnil trinu. Ve vézeni
Bimbisara zemiel. Adzatasatru se mél pozdé€ji sam stat priznivcem Buddhovym.

Buddhistické texty znaji 1 svého odpadlika, Buddhova bratrance jménem Dévadatta.
Pozd¢jsi tradice jej lici jako rozkolnika, ktery usiloval o hlavni pozici mezi Buddhovymi
pfiznivei. Mél se sprahnout s kralem Adzatasatruem a pokouset se Buddhu zabit. Najati vrahové
se vsak stali Buddhovymi pfiznivci, omameného slona Buddha zklidnil a Buddhu nepfipravil o
zivot ani svrzeny balvan. Takové liceni je vSak patrné dilem pozdéjsi tradice. V nejstarSich
textech Buddha jmenuje Dévadattu mezi svymi deseti prednimi zaky. Dévadatta mél pozadovat
piisnéjsi pravidla pro mnichy. Neméli se podle n€j zdrzovat ve méstech, neméli se ucastnit hostin
pofadanych jejich pfiznivci a k oblecCeni jim mély slouzit jen nalezené hadry, neméli tedy pfijimat
drahé odévy od svych piiznivci. Toto neni piili§ v souladu s licenim o jeho vrazednych
umyslech. Dévadatta spiSe predstavoval tradici osamélych poustevniku, ktera v déjinach
buddhismu vzdy existovala vedle pozdéji rozvinuté tradice klasterni, monastické. Zajimavé je 1
nasledujici sveédectvi Cinského poutnika Fa-Siena ze Severni Indie, okoli mésta Sravasti, které
pochazi z patého stoleti naseho letopoctu (Fa-Sien, str. 55, preklad J. Kolmase):

“Dévadatta tam ma také nékolik svych stoupenct, ktefi pfinaseji obéti ttem minulym buddhum,
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nikoliv viak Buddhovi Sakjamunimu.” Zda se tedy, Ze jesté téméF tisic let po odchodu Buddhy
byla tradice spojena s Dévadattou stale zivou.

Udalosti spojené s koncem Buddhova zivota lici Mahaparinirvanasutra (v palistiné
Mabhaparinibbanasutta, dosl. “Sutra o konecném vyvanuti”’). Buddha byl ke konci svého zivota
suzovany uplavici, vtomto roce byli patrné zavrazdéni i dva jeho predni Zaci: Sariputra a
Maudgaljajana. Buddha sam o sobé hovorii: “Stary a vetchy jsem nyni, na konci svého zivota,
osmdesatilety stafec. Jako provazy drzi pohromadeé karu, je 1 mé t€lo drzené pohromadé
provazy.” Po poziti vybrané pochoutky, na kterou Buddhu pozval kovai Cunda, se jeho stav
prudce zhorsil. Nazev onoho pokrmu se preklada jako “praseci pochoutka”, ale jsou 1 dohady o
tom, Ze to mohlo byt jidlo z hub. Buddha dojde se svym pobo¢nikem Anandou do Kuginagary,
kde se pfipravuje na “kone&né vyvanuti”. Pfedtim jesté v rozhovoru s Anandou zmini &tyfi mista,

ktera maji byt uctivana. Jsou jimi (1) Buddhovo rodné misto, tedy park Lumbini na hranicich

Nepalu a Indie, (2) misto, kde Buddha dosel probuzeni, tedy Bodhgaja, (3) misto, kde Buddha



poprvé pronesl svou nauku, tedy Sarnath, (4) misto, kde Buddha dosel konecného vyvanuti, tedy
Kusinagara.

Buddha prosel opét ¢tyfmi stupni meditacniho vnoru a vydechl naposled. Jeho posledni
slova znéla “usilujte s bdélosti”. Stalo se tak podle tradice v den uplnku lunarniho meésice
vaiSakha (zhruba duben az kvéten, palisky vésakha), ktery je dnes svatkem stejného jména,
svatkem jak Buddhova narozeni, tak 1 jeho odchodu. Ohen na pohiebni hranici se nechtél vznitit,
az se poté vznal sam od sebe. Jeho ostatky rozdélili na osm dili, aby se o né podélili vladcové ¢i
pfislusnici nejruznéjSich stati a stateCku tehdejSi Severni Indie. Ti pak nad nimi vystavéli
pohiebni mohyly (stapa), které meély byt predmétem uctivani. Ty se vyvijely do dneSnich
raznorodych podob stip (jejiz tvar se v jednotlivych zemich 1i§i), stavby naplnéné nesmirnym
mnozstvim symbolickych vyznamu, poCinaje péti zivly, pfes model vSehomira, az po symbolicky

predstavenou cestu k probuzeni.

3. Nauka
Buddhismus sam sebe nezve nabozenstvim (nabozenstvi v dnes uzivaném vyznamu je dilem
evropského osvicenstvi), ale dharmou. Toto mnohovyznamoveé slovo je tézké adekvatné prelozit.
Kofen slova dharma je pfibuzny nasemu slovu drzet, odtud pokus indologa V. Miltnera o preklad
jako “drzmo”. V indickych tradicich tak byly zvané jednak piedpisy pro jednotlivé vrstvy lidi,
tzv. varny, dosl. “barvy”, jimiz jsou varna brahmant - obétnika, ksatriju - vale¢nika a vladcu,
vai§ju - hospodaia, rolnikd ¢i obchodniki a varna Sudru - sluzebniku, ze kterych se daleko
pozdéji vyvinuly dnesni indické kasty. Takové predpisy zahrnovaly jak pravidla bézného Zzivota,
tak pravidla jejich nabozenského chovani. Slovo dharma zde ma tedy zfetelny vyznam zakon,
norma ¢i pravda. Buddha navazuje na tuto tradici a svou nauku zve slovem dharma. Snad tim
chce fici, ze jeho nauka je “pravdivym zakonem” a stavi ji tak proti vyznamu tohoto slova
v tehdy bézném smyslu. Navic vSak slovo dharma oznaCuje vSe, co ma né&jakou spolecnou
charakteristiku, co “drzi pohromadé”. Tento dal§i vyznam slova dharma by se dal prelozit nasim
slovem “jev”.

Buddhova dharma ma mnoho spole¢ného s dobovymi indickymi nabozenskymi tradicemi.
Je to predevsim piedstava nekonecného cyklu prerozovani tzv. “citicich bytosti” (sattva), ktera se
zve samsara. Vystizny, leC na hranici publikovatelnosti se pohybujici, je preklad tohoto slova V.

Miltnerem (damy a panové prominou, Miltner ho sam nepublikoval) jako “souser”. Sloveso



“sarati” znamena v sanskrtu “finout se”, “proudit” a samsara je buddhisty vnimana velmi
negativné. Predstava takového “kolobéhu zivoti” se zda byt béznou ve spekulacich “hledaca
pravdy” Buddhovy doby, nejstarsi indicka literatura (tzv. védy) ji nezna. Badatelé se domnivaji,
ze muze pochazet od pavodniho neindoevropského obyvatelstva Indie.

Druha predstava je spojena se slovem karman (¢1 karma, v indickych jazycich je vsak
muzského rodu). Toto slovo znamena “skutek”, “¢in” a slovo karman se uziva 1 v takovémto
bézném vyznamu. Nicméné “Ciny” jsou v nabozenském smyslu chapané jako urcujici pozdé€jsi
charakter 1 osudy bytosti. Nékdy se hovofi o “karmanovém zakonu”, ale tento vyraz buddhisté
neuzivaji, je spiSe snahou Evropant piiblizit vyznam tohoto slova. Piedstava je to takova, ze nas
nynéjsi stav je z valné Casti zpusoben minulymi Ciny (1 mySlenkami) celé fady minulych zivotu,
které podle buddhistd “zraji”, az na bytost dopadnou jako “plod”. Avsak pozor, uplny
determinismus a z toho plynouci fatalismus je buddhismu cizi. Clovék ma pfeci jen prostor pro
volbu svého chovani, karman ovliviiuje jen jeho soucasné podminky. Tato predstava “Cinu” ma
patmé puvod v davnych indickych obétnich ritualech, kde byl “karmanem” zvan “ritualni ¢in”,
ktery vedl k néjakému vysledku, v indickych jazycich doslova “plodu”.

Buddha sam poprvé vyslovil svou nauku v Antilopim haji v Sarnathu. Setkal se zde se
svymi nékdejSimi spolecniky zlet, kdy se oddaval askezi. Prednesl rozpravu znamou jako
Dharmacakrapravatana (RoztoCeni kola zakona). V této kratké rozpravé adresované asketim
ohlasuje tzv. “stfedni cestu” mezi krajnostmi smyslového potéSeni a prfipoutanosti
k sebeumrtvovani. Tato cesta, coz je dulezité, vede podle Buddhy ke klidu, k védéni a probuzeni.
Buddha hleda cestu, ktera by zbavovala strasti a bylo by omylné povazovat buddhistickou nauku
za pesimismus, tak, jak se tomu nékdy v Evropé délo. Budhova nauka upozornuje na pomijivost a
strastnost lidského udélu ne pro utapéni se v zoufalstvi, ale naopak pro piekonani strastnosti.
Slova jako “spokojenost”, “radost” atp., ta vétSinou charakterizuji stav jedinci pokrocCilych na
Buddhove stezce. Pfehnana askeze je tedy podle Buddhy “strastna, neuslechtila a neprospésna”.

Buddha v této své prvni rozpraveé dale vyslovil tzv. “Ctyfi vzneSené pravdy”. Indické
vyrazivo lze v tomto piipadé chapat ruzné 1 jako “Ctyfi pravdy pro vzneSené” ¢i “Ctyfi pravdy
VzneSeného”, ale zustanime u nejbéznéjsiho prekladu. Ocituyyme zde kliCovou pasaz (podle

prekladu M. Rozehnala) :



“Hle, mnichové, toto je uslechtila pravda o strasti: zrozeni je strastné, stafi je strastne,
nemoc je strastna, smrt je strastna, spojeni s vécmi nemilymi je strastné, odlouceni od véci
milych je strastné, slovem: pét skupin Ipéni je strastnych.

Hle, mnichové, toto je uslechtila pravda o pfiCin€ strasti: je to ona zizen, jez vede ke
znovuzrozeni, poji se s radosti a vasni a tu a tam se né¢im potési, totiz zizen zadosti, zizen po byti
a zizen po nebyti.

Hle, mnichové, toto je uslechtila pravda o zaniku strasti: je to naprosté zniCeni oné zizn€,
jeji odvrhnuti, vzdani se oné zizn€, neulpivani na oné Zizni.

Hle, mnichové, toto je uslechtila pravda o cesté vedouci k zaniku strasti: je to ona
uslechtila osmidilna stezka: pravé pochopeni, pravé rozhodnuti, prava rec, pravé jednani, prave
zivobyti, pravé snazeni, prava bdélost, pravé soustiedéni.”

Jiz pfi zbézném pohledu zjistime, Ze neni obvyklym textem, tak, jak jej zname z domaciho
prostiedi. Typické je opakovani, které poukazuje na to, ze text se uCi zpaméti a odiikava.
V asijském prostiedi nebyvalo tiché ¢teni texti v soukromi béznym, texty se odiikavaji nahlas.
Dalsim rysem je, Ze se tu setkavame s pomémé nejednoznaCnymi a leckdy metaforickymi
terminy. Jakoby Buddha chtél své poznani formulovat hutné a seviené€, zaroven s tim vSak musel
pouzivat nejednoznacnych slov, kjejichz porozuméni je tieba dlouhého soustfedéni a
odpovidajici zivotni zkusenosti. PovSimnéme si také, ze Buddha uziva témér 1ékarského postupu
ohledani pacienta, diagnézy stanovujici pri¢inu nemoci, navrh léCebné strategie a jeji aplikaci. Pti
ohledani konstatuje stav strastnosti (skrt. duhkha) a tento vyraz zahrnuje predstavy “nelehkosti”,
“obtizi”, jejichz opakem je “spokojenost”, “vyrovnané potéSeni” (skrt. sukha). Pri¢inu takového
strastného stavu pojmenovava slovem “zizen” (skrt. trSna), které v dalSich rozpravach nahrazuje
nekdy “touha” €1 “chtivost” (skrt. raga). Nezda se, ze by tim minil jakoukoliv emoci, buddhisté
piiznavaji 1éCebnou roli “ctnostnému touzeni”, které vede ke spravnému usili, ale jsou to spiSe
vypjaté emocni stavy vedouci ke ztraté sebekontroly. Vyraz “Zizen po byti” snad lze vztahnout
k onomu extrému smyslového poté€Seni a vyraz “Zzizen po nebyti” k onomu asketickému
umrtvovani. Stanovenim lécebné strategie je odstranéni oné zizné. A aplikaci je pak osmidilna
stezka, ktera se ne nahodou pocina “pravym pochopenim” ¢1 “pochopenim pravdy”, toho, jak se
zalezitosti opravdu maji. Jen z takového pochopeni mohou vzejit prava fec, pravé jednani atp.

Druhou Buddhovou rozpravou pronesenou na stejném misté a stejnym posluchacum je

rozprava o “ne-ja”’ (skrt. anatman). V této kratké rozpravé se opét objevuji pojmy ponéekud



obtizné pochopitelné a nejednoznacné. Prvnim z nich je pojem atman, z nedostatku vhodné;jsiho
Ceského ekvivalentu prekladany jako “ja”. Tento pojem jiz byl zminény, dobové spekulace
“hledac¢u pravdy” hovofily o atmanu jako o zakladnim principu ¢lovéka, ze kterého vse ostatni
vychazi. Pro pochopeni nasledujici rozpravy je vSak nutné zminit, ze atman byl chapany 1 jako
“vlastnik” ¢1 “pan” vSeho ostatniho v Clovéku.

Dalsimi kategoriemi je tzv. “pét slozek” (skrt. pancaskandha). Téchto pét slozek tvori
podle Buddhy osobnost Clovéka a jsou jimi: télo (rGipa), citéni (védana), vnimani (sandzna),
tvuréi predstavivost (sanskara) a védomi (vidznana). Vidime, ze takova velmi opatrna klasifikace
jednotlivych slozek osobnosti je opét ponékud zvlastni. Jakoby byla vytvorena na zakladé
introspekce, ktera jen peclivé zaznamena to, co se jevi byt ustfednim. Nepta se naopak na vztahy
mezi jejimi jednotlivymi slozkami. Nyni muzeme piejit k Gstfedni pasazi této druhé rozpravy
(podle prekladu J. Marxe):

“Télo, mnisi, neni trvalym Ja. Kdyby télo bylo trvalym Ja, nemohlo by toto t€lo vést
k nemoci. Cozpak se vam splni prani ‘at’ je moje télo takové’ nebo ‘necht takové moje télo
neni’? Jelikoz tedy, mniSi, t€lo neni trvalym Ja, proto télo sméfuje k nemoci, nelze u téla
dosahnout, aby ‘mé té€lo bylo takové’ nebo aby ‘takové moje télo nebylo’. Podobné nejsou
trvalym Ja ani citéni, vnimani, tvurci predstavivost ani védomi.

‘Co myslite, mnisi, je toto télo stalé nebo nestale?’

‘Nestalé, pane.’

‘Je to, co je nestalé, Stastné nebo strastné?’

‘Strastné, pane’

‘Je potom spravné si myslet o tom, co je nestalé, bolestivé a podléhajici zménam: To je
moje, to jsem ja, to je moje trvalé Ja?’

‘Jisté ne, pane.’

‘Podobné, mnisi, jsou nestalé a strastné citéni, vnimani, tvur¢i predstavivost a védomi.’
Tato rozprava se zda byt vindickém prosttedi oné doby velmi originalni a zaroven
charakteristickou pro zpusob Buddhova opatrmého a velmi praktického uvazovani. Jmenuje
jednotlivé slozky osobnosti a hleda, zda je v nich Ja, tedy néco, co dokaze ¢loveéka ovladat, co
panuje nad zbytkem osobnosti. V zadné z nich nic takového nenalezne. Zaroven pak jmenuje tzv.
“ti1 znaky” slozek téla €1 obecnéji vSeho slozeného. Témi jsou “ne-ja”, ponékud srozumitelnéji by

se dalo fici bezpodstatnost (anatman), nestalost (anitja) a strastnost (duhkha). Takto se ponékud



pragmaticky odvraci od nékterych z dobovych spekulaci a ¢ini z toho nové poznani. VSechny
zminéné slozky Clovéka jsou neustale v proudu promén, neni v nich nic, co by je ovladalo a
neodvratné prispivaji ke strastnosti. Buddha pozdé€ji hovoii o tom, ze mélo-li by se uvazovat o

mife trvalosti jednotlivych slozek osobnosti, pak nejtrvalejsi z nich by bylo télo.

4. Vyvoj buddhismu

Tradice tvrdi, Ze se zhruba ti1 mésice po Buddhoveé konecném vyvanuti seSel koncil v Radzagrze.
Predsedal mu Buddhiuv zak Mahakasjapa a svymi otazkami podnitil Buddhovy zaky, aby
odiikavali to, co si zapamatovali z Buddhovych vyrokia. Tomu odpovida i indicky nazev pro
“koncil”, ktery je doslova prelozeno “souzpév” (sanskr. sangiti). Vznikly tak soubory, které
nebyly jesté zapsané, ale sborové odfikavané. V této dobé vznikl patrné zaklad tzv. “kose
rozprav” (sutrapitaka) a “koSe pravidel discipliny” (vinajapitaka). O tfetim “kosSi” pozdéjSich
sbirek textd starSich buddhistickych tradic, abhidharmapitace (Miltner pieklada “kos
scholastiky”, je predev§im klasifikaci a vyCtem raznych dharem, zde ve vyznamu “jevi”), se
badatelé domnivaji, Ze vznikl pozdéji.

Zhruba o stoleti pozdéji se seSel koncil ve Vaisali a divodem jeho svolani mélo byt
nedodrzovani kazné nékterych mnichu z Vaisali. Ti zavéry koncilu nepiijali a doslo tak
k prvnimu §tépeni.

Tteti koncil svolal buddhisticky mecenas, maghadsky vladce Asoka (268/4-234/2).
Dodnes se dochovaly Asokovy sloupy s napisy, které nechal vztyCit mj. 1 na misté narozeni
Buddhy v Lumbini. Asoka podle legendarniho podani po letech krutého valCeni konvertoval
k buddhismu a stal se jeho mocnym podporovatelem. Divodem svolani koncilu byl nazor mnicha
Mahadévy, ze arhat mize mit béhem spanku poluci, byt ¢aste¢né nevédomy, mit pochybnosti,
spoléhat pf1 cesté k nirvan€é na pomoc jinych a pouzivat zafikadel (manter). Koncil spory
neurovnal a nasledovnici Mahadévy se zacali zvat “velka obec” (mahasanghika) a v kontrastu
s nimi si jejich odpureci fikali “stafi” (skrt. sthavira, palijsky théra).

Ctvrty konci se konal na Cejlonu patrné roku 29 pt. n. 1. a béhem né&j byl zapsany nejstarsi
dochovany kanon buddhistickych textu. Je znamy jako “Palijsky kanon” psanym jazykem
zvanym dnes pali ¢i palistina. V Indii je veliké mnozstvi ruznych jazyka, nafeCi a dialektu,
badatelé se vSak neshodnou na tom, jakym jazykem tzv. “palijStina” je. Toto jméno oznacuje ne
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jazyk, ale “puvodni text”, je to tedy “jazyk puvodnich textt”. Podle tradice je jazykem uzivanym



na onom prvnim koncilu kratce po Buddhoveé smrti. Néktefi badatelé se vSak domnivaji, ze je
puvodné smési raznych severoindickych dialekta, které si pozdéji buddhistiéti mni§i pomémé
volné upravovali. “Palijsky kanon” je dodnes autoritativni sbirkou kanonickych texta tzv.
théravadskych tradic (doslova “starSich”) a sestava se z jiz zmifiovanych “kosu”, tedy “kose
nauk”, “koSe pravidel discipliny” a “koSe scholastiky”. Vime o tom, ze v této dobé jiz v Indii
existovalo mnozstvi buddhistickych tradic (pozdé;jsi buddhistické texty hovoii o osmnacti), které
patmé mély své vlastni kanony, at’ jiz ustni ¢i zapsané. Z nékterych takovych jinych kanonu se
dochovaly jen utrzky (pfedev§im v Nepalu ¢i Turkestanu), jiné zname jen z pteklada ¢inskych ¢i
tibetskych. Dalsi znich jsou patrné navzdy ztracené po vymizeni buddhismu z indického
subkontinentu zhruba ve 12. stoleti. Palijsky kanon je tedy sice nejstarSi ucelenou sbirkou
buddhistickych textu, presto v§ak zapsanou staleti po Buddhowi.

Pro dalsi vyvoj buddhismu sehralo vyznamnou roli hnuti nazyvané “mahajana”, tedy
“velky vuz”. Dnes se Casto hovoii o tzv. tradicich “velkého vozu” a “malého vozu” (hinajana).
Predné, viiz mize znit nasim u$im ponékud vzdalené, ale v indickych predstavach predstavuje
“prostiedek pohybu po cesté”, tedy jisté zpusoby, které nejsou jen naukou, ale praktickou
pomuckou k pohybu jedince smérem k probuzeni. Vyraz “maly viz” je trochu opovrzlivym
pojmenovanim buddhistickych tradic nemahajanskych, které jej pro sebe pochopitelné
nepouzivaji. Mahajanu v dobé svého nejasného utvareni nelze chapat jako tradici n€jak zcela
oddélenou a jednolitou. Pon€kud ucelenéjSimi se staly v novych oblastech Asie, kam se rozsitily.
Casto tam vznikla potfeba n&jak tyto riznorodé nauky alespon Gasteéné uspotadat. Mahajanu si
muzeme tedy predstavit puvodné jako jakési neorganizované a vnitiné velmi rozmanité hnuti,
které se soustfedilo kolem nové vznikajicich riznorodych textd, jejichz autoritu jiné tradice (tedy
hinajanské z hlediska mahajany) neuznavaly. Zda se, ze hnuti to nebylo nijak silné pocetné
zastoupené, avSak dokazalo vyprodukovat velké mnozstvi novych textd. Tyto nové texty se
stavaji predmétem kultu. Neéktefi badatelé vidi pocatky mahajanského hnuti na zminovaném
tretim koncilu a spojuji je s tradici “velké obce” (mahasaghika). Jini badatelé je kladou zhruba do
roku 100 pf. n. 1., avSak frekventované uziti nazvu “veliky viiz” se objevuje az kolem 5. stoleti n.
1.. Jedna z teorii hovofi o tom, ze svuj zaklad ma v uctivani stup (tedy pavodné onéch pohiebnich
mohyl), na které navazuje zminény kult novych texta.

Zde je tfeba poznamenat, ze je velmi obtizné n€jakym zpusobem tyto tradice hodnotit a

religionistice to ani nepfislusi. Z hlediska tzv. “hinajanskych tradic”, znichz dnes zdaleka



nejroziifendjsi je tradice “stardich” vze§la ze Sri Lanky (théravada), jsou pozd&jsi texty
neautoritativni. Jejich vlastni kanon autoritativnich textd se vSak téméf uzaviel, piestoze lze
pozdéji pozorovat 1 jisté mozné vlivy onoho hnuti “mahajany” 1 na tuto tradici “starSich”.
Z hlediska historického (a blizkému presné evropské véde) tak tomu do jisté miry vskutku patrné
je, maloktery zbadateld se domniva, Ze nové mahajanské texty jsou vskutku pronesené
historickym Buddhou, ackoliv to tyto texty Casto uvadéji. Na druhé strané vsak ustmuti u
provzdy daného souboru texti muze byt nevyhodou ve smyslu tvur¢iho rozvijeni. Z takového
pohledu pak vychazi ocenéni hnuti “velkého vozu”.

Hnuti tzv. mahajany vSak spolu s novymi texty uchovavalo 1 starsi tradici. Jejich novym
textim nelze upfit inspiraci v Buddhovych vyrocich, av§ak mohly se v nich promitnout 1 dobové
podnéty piichazejici s novymi mySlenkami a durazy.

Mabhajanskeé texty lze zhruba rozdélit na texty vzyvajici jednotlivé buddhy ¢i bodhisattvy a
texty naukoveé, prestoze vétSina z nich v sobé tyto dva prvky v sobé spojuje. V onéch prvnich se
narusta role mnozstvi buddhistickych bozstev a pocCet buddha se zna¢né rozsifuje. Objevuje se
zna¢ny duraz na ideal tzv. bodhisattvy. Vyraz bodhisattva je tvofeny dvéma slovy: bodhi
znamena ‘“probuzeni” a sattva “citici bytost”. Je nesnadné tento vyraz jednoznacné prielozit.
V literatufe se Casto uvadi, ze jde o bytost, ktera oddali své probuzeni, aby pomahala ostatnim
bytostem. To lze sice z nékterych mahajanskych texta vycist, ale daleko béznéjsi je predstava
bytosti, ktera bud’ teprve usiluje o probuzeni, avsak motivaci neni piimo toto vlastni probuzeni.
Vlastni probuzeni je jen podminkou pro uGCinnou pomoc ostatnim bytostem, coz se stava
ustfednim motivem. Bodhisattvou je 1 ten, kdo jiz probuzeni dosahl a takovou pomoc jinym
bytostem poskytuje. Z hlediska “velkého vozu” jsou potom “probuzeni’ tzv. “malého vozu”
vedeni predev§im motivaci prospéchu pro sebe a takova motivace je povazovana za nizsi. To
muze byt i piikladem typicky buddhistického neodmitnuti tradice svych spoluvércu zcela, pouze
snizeni jejich vyznamu.

Typickym zZanrem mahajanové literatury je tzv. pradznaparamita, coz je prelozitelné jako
“dokonalost védéni”. Je celym souborem velkého mnozstvi text, jejichz vznik odhadujeme do
doby od 1. stoleti pfed n. 1. az do dob 8. stoleti n. I.. V CeStiné mame prelozené jen nékteré
kratké, ale v buddhistickém prostfedi nesmirné populami texty, jakymi jsou tzv. “Sutra srdce” i

“Diamantova sutra”.



Buddhisté “velkého vozu” povazuji pradznaparamitovou literaturu za pronesenou
Buddhou samotnym. Obraz jejich Buddhy je ponékud odlisny. Je to Buddha, ktery se volné
pohybuje v tisicerych svétech, v mnozstvi tzv. “buddhovskych polich”. Nauku pradznaparamit
sdelil jen pokrocCilejSim bytostem na cesté k probuzeni. Pradznaparamity byly podle tradice
vSechny pronesené naraz, avsak k lidem se dostaly v riznych podobach.

Pro ilustraci a lepsi porozuméni si uvedeme uryvek z nejkratsiho z pradznaparamitovych
textu, tzv. “Sutry srdce” (skrt. Hrdajasutra), ktery snad ukaze, ze bez pochopeni kontextu, na
ktery text jen velmi jemné odkazuje, se muze jevit absurdni a nesmyslnou.

Text zacCina formulkou “tuto fe€ jsem jednou zaslechl”. Tato formulka se objevuje v
textech Palijského kanonu a chce fici, zZe je svédectvim néjakych Buddhovych rozprav. Poté se
objevuje pompézni scéna Buddhy na tzv. Supi hofe (na které mél pronést pradznaparamitoveé
texty) u mésta Radzagrhy. Buddha je obklopeny nesmirnym mnozstvim mnichu a bdodhisattvu.
Buddha se pohrouzi do hlubokého meditaéniho vnoru. Nahle se Buddhiiv zak Sariputra otaze
bodhisattvy AvalokitéSvary, ktery ztélesnuje soucit, jakpak ze se ma péstovat “dokonalé védéni”
(tedy pradznaparamita). Nato bodhisattva Avalokitésvara ve své odpoveédi zminuje nam jiz

znamych “pét slozek” osobnosti:

“A zBuddhovy moci se ctihodny Sariputra obratil na mocného bodhisattvu-mahasattvu
Avalokitésvaru s touto feci: “Jak se téch nékolik syni vzneSeného rodu, ktefi touzi péstovat
hluboké dokonalé veédéni, jak se tomu maji ucit?” A mocny bodhisattva-mahasattva
Avalokitésvara promluvil k ctihodnému Sariputrovi takto: “Sariputro, téch n&kolik synti a dcer
vzneSeného rodu, ktefi touzi péstovat hluboké dokonalé védéni, ti maji takto dojit k dokonalému
nahledu a poté naprosto zfeteln€ spatiit, ze 1 pé€t ‘slozek osobnosti’ je svou pfirozenosti
prazdnych. T¢€lo je prazdnym, prazdnota sama je télem. Prazdnota sama neni né¢im jinym nez
télo. A také télo neni néCim jinym nez prazdnota sama. A podobné jsou 1 pocitovani, vnimani,
‘mentalni tvofivost’ a védomi prazdnymi. Sariputro, takto jsou viechny jevy (dharmy)
prazdnotou samou. Nemaji charakteristik, nerodi se, neustavaji, nejsou zneCiSt€éné, nejsou
zbavené negistoty, neubyvaji ani nepfibyvaji. A tak, Sariputro, v prazdnoté samé neni téla, neni
pocitovani, neni vnimani, neni ‘mentalni tvorfivosti’ani védomi. Neni v ni oka, nosu, ucha,
jazyka, t€la ani mysli. Neni v ni tvaru, zvuku, vané, chuti ani doteku”, neni v ni zadnych jeva

(dharem).”



Bodhisattva AvalokitéSvara jmenuje postupné dalsi kategorie a vSechny je absurdné
prohlasi za prazdné. Na konci textu se Buddha zdvihne ze svého meditacniho vnoru a pochvali
slova Avalokitésvary.

Tento kratky text fika mnoho v naznacich. Nejprve, uvedenim oné formulky na zacatku se
chce fici, ze bude svédectvim z Buddhova Zivota. V textu samotném vsSak nepromlouva Buddha,
ale Avalokitésvara, Buddha jen jeho slova pochvali. Rozpravu o “dokonalém védéni” tedy
nepronasi fyzicky sam Buddha. AvSak prvni véta naseho uryvku hovoii o tom, zZe cela rozprava
se déje “z Buddhovy moci”. Tim se text pfiznava k tomu, Ze neni sice zaznamenany mezi
“historickymi” vyroky Buddhy, ale piesto je svym zpusobem Buddhovym vyjadienim. Podruhé,
samotna scéna velmi puasobivé naznaCuje, ze pronesena slova AvalokitéSvary vychazeji
z meditacniho vnoru. Buddha v néj pohrouzeny je pozadim celé rozpravy a cela rozprava se déje
z jeho popudu.

Postavy, které se zde objevuji nejsou vybrané nahodné. Buddhiiv zak Sariputra byl znamy
svou ucenosti, kterou predstavuje predevsim znalost jednotlivych buddhistickych kategorii jeva
(dharma). Tyto kategorie pak v buddhistické literatufe byvaly pozdéji shrnuté v textech tzv.
abhidharmy. Sariputra tak ptestavuje jakousi buddhistickou verzi profesora znalého nejriiznéjsich
pojmu. Naopak AvalokitéSvara je bodhisattva, ideal hnuti mahajany, ztélesnujici “soucit
k ostatnim bytostem™. V této scéné se “profesor” Sariputra pta bodhisattvy Avaldkitésvary, ne
naopak. Tim se naznaCuje, ze typ takové “moudrosti” znalé ruznych pojmua nepostihuje jesté vse.
Zaroved viak v duchu buddhismu neni Sariputra ztrapnény zcela, jista dileZitost mu zdstava. Je
vSak 1 védéni vyssi nez to jeho. To predstavuje bodhisattva AvalokitéSvara. Takoveé védeéni pak
jmenuje jednotlivé kategorie (tedy je preci jen dobré je znat), ale tyto pojmy poslouzi jen
k nahledu, ktery je nakonec prohlasi za prazdné. Podle tradice je to podobné odlozeni voru po
uspeésném prepraveni se pies feku.

Pradznaparamitové texty byly a jsou v mahajanskych tradicich velmi uctivané. Zaroven
obsahuyji 1 jadro naukové. Hlavnim tématem se stava prekonani “oznacujicitho mysleni”, jakéhosi
nalepkovani, a prekonani takového vnimani, které skuteCnosti rozde€luje, aby je pak tfidilo.
K tomu slouzi pfedev§im pojem “prazdnoty”.

V souvislosti s pradznaparamitovou literaturou se objevuje 1 jméno jednoho
z nejocenovangjSich indickych myslitelt, Nagardzuny, zijiciho nékdy v prvnim ¢i druhém stoleti

n. 1. Jeho jméno doslova znamena “Vitéz nad nagy”. Nagové jsou podzemni bytosti zijici



piedevsim ve vodé a Casto zpusobuji epidemie ¢i jiné pohromy. Nagardzuna mél podle legendy
kazat mezi nagy Buddhovu nauku a ti mu poté vénovali Uplny soubor pradznaparamitove
literatury. NagardZuna jej pak vynesl na povrch a odkryl lidem.

Toto liceni by bylo netplné, kdyby se tu neobjevila zminka o tradici tantrického
buddhismu. Typicky pro indické prostfedi, slovo tantra je opé€t obtizné jednoznacné pielozit.
V Indii samotné se objevuje mnozstvi riznych populamich etymologii tohoto slova. V nejstarsi
literatufe toto slovo oznacuje tkalcovsky stav, prenesené potom né€jakou osnovu. Tento vyraz se
pozdéji uziva 1 pro nauky, které bychom nazvali “lehce svétskymi”, jakou je naptiklad lékatstvi.
Zhruba od pocatku n. 1. se pak objevuji specifické nauky zvané tantry. Jejich puvod badatelé
hledaji daleko v minulosti a spojuji je s puvodnim neindoevropskym obyvatelstvem Indie. Prvni
buddhistické tantry se objevuji kolem 2. stoleti n. 1., avSak az osmé stoleti pfinasi vSeobecnou
popularitu a rozsifeni tantrickych nauk v Indii, vCetné téch buddhistickych.

Evropsti badatelé méli v minulosti tendenci hledat néjaky “puvodni” a “Cisty”
buddhismus. Z tohoto pohledu plynul jisty nezajem o nauky mahajany. Tantrické nauky uz
povazovali definitivné za naprosto zkazenou tradici onoho puvodniho buddhismu. Soucasny
pohled badatela je daleko opatrnéjsi. Bylo prokazané, ze néjaky “puvodni buddhismus” je Casto
jen zboznym pfanim badateld. To, co mame dnes k dispozici, je Casoveé daleko vzdalené
Buddhove dobé. A ony tradice, které pochazeji prokazatelné z doby pozdé;jsi, mohou odkryvat ¢i
rozvijet stejné tak Buddhovy zaméry, jako to mohou Cinit tradice distancujici se od onéch
pozdéjsich texti. Podobné jsme na tom 1 v pfipadé buddhistickych tanter, které nelze ihned
diskvalifikovat pro jejich pozdéjsi pavod.

Buddhistické tantrické nauky, tak, jak se nam dochovaly, jsou nesmirné ruznorodé.
Zaroven jsou pro svoji sevienost, symboliku a pozadované skryvani pied neiniciovanymi v danou
nauku nesmirné obtizné. Seridznich studii tanter je pomémé malo, proti nim stoji v kontrastu
znacné mnozstvi nepfili§ poucené popularni literatury.

Pocatky buddhistickych tanter je mozné vidét v odfikavani magickych formuli. Ty jsou
bézné 1 v buddhismu tradice “starSich” (tedy oné tzv. “hinajany”). Tam se objevuji zafikavani,
tfeba proti uStknuti hada, znama jako paritta. V mahajanskych textech se s Casem stale Castéji
objevuji tzv. mantry (populami etymologie je vysvétluje jako “ochrana mysli”). Mantry indolog
F. Staal provokativné piirovnava k nékterym cizim sloviim jazyka zapadnich intelektuala, nebot

puvodné asi nesly vyznam a spolu s pfedstavou o nepienositelnosti onoho vyznamu na jina slova



se pak s Casem vyznam ztraci. Mantra se napfiklad objevuje 1 na konci textu zde citované “Sutry
srdce”. Prestoze nekteré z dochovanych tanter jsou v podstaté ritualy s jasnymi zaméry “posilit
magickou moc”, zniCit nepfitele, svést zenu atp., jiné tantry jsou daleko siln€ji v buddhistickém
tonu, naplnéné buddhistickou symbolikou. Tyto predstavuji prakticky postup k probuzeni za uziti
nesmirné komplikovanych a velmi symbolickych postupt, kterymi se napiiklad imituje smrt,
zaroven vSak takova smrt predstavuje zniCeni ono zminéného “Skatulkujiciho vnimani” a uziva 1
lékatskych znalosti k dosazeni probuzeni. Pii nich se ¢asto zamérné uzivaji emoce, buddhisty
vjiném kontextu povazované za Skodlivé. Na Zapadé tolik popularni zaliba v sexualnich
praktikach spojovanych s tantrami vytvaii piehnany obraz tanter jako pifevazné€ zabyvajicich se
sexualni tématikou. Pfestoze v nich pfitomna je, je jenom jednim znesmimého mnozstvi
uzivanych prostfedki, navic v praxi uzivaného daleko cudnéji, nez by se zdalo z mnoha texta

v evropskych jazycich.

5. Sieni buddhismu mimo Indii
Je zajimavé sledovat, Ze mahajanské hnuti indického buddhismu mélo v Indii patrné jen malo
nasledovnika v porovnani se sméry tzv. “hinajanskymi”. Pfesto je tento pomér v zemich mimo
Indii, kam se buddhismus rozsifil, pravé opacny. Je mozné to pfipsat 1 tomu, ze mahajanské
proudy neusilovaly o doslovné vyklady textu ¢i rigidni dodrzovani vSech pravidel “mnisské
discipliny”. Tim pruznéji reagovaly na potieby a zvyklosti mnoha specifickych prostredi.

Z Indie buddhismus vymizel po 12. stoleti za pfispéni muslimské invaze nicici
buddhistické klastery. Buddha vSak nalezl své nasledovniky na vétSiné tizemi Asie a v Indui

samotné je zafazovany mezi postavy hinduistického kultu.

a) Sri Lanka (Cejlon)

Buddhismus na ostrov Sri Lanku pfivedl podle tradice jiz syn zmifiovaného buddhistického
mecenase A3oky, jménem Mahinda. Stalo se tak kolem roku 240 pied n. I.. Na Sri Lance probé&hl
také zmiovany koncil, jehoz vysledkem bylo zapsani tzv. Palijského kanonu. Ten je dnes
nejstarsi ucelenou sbirkou buddhistickych texti. Beéhem 5. stol. n. 1. vytvofil mnich Buddhaghodsa
komentai pokousejici se shrnout nauky Palijského kanonu nazvany “Cesta k Cistoté” (palijsky
Visuddhimagga), dodnes hojné uzivany jako autoritativni vyklad. Béhem patého stoleti se zde jiz

pevnéji zformovala tradice zvana “théravada”, tedy doslova “tradice starSich”. Az do dvanactého



stoleti tu vedle domaci tradice théravady existovaly 1 méné zastoupené formy mahajanského
hnuti. Po tiinactém stoleti se zaroven s krizi spoleCenského systému postupné ochabuje 1 role
buddhismu. Béhem 16., 17. a 18. stoleti posilaji dokonce pro mnichy z Barmy a Thajska, aby
podpofili upadajici uroven buddhismu. V 19. stoleti se zde angazuji Evropané a Americané
z Theosofické spole¢nosti podporujici buddhismus proti kiestanskym misionatm. Mnisi ze Sri
Lanky vroce 1950 zakladaji Svétové spoleCenstvi buddhisti ve snaze spojit vyznavace

buddhismu.

b) Stredni Asie

Do Stiedni Asie polozené na kdysi frekventované obchodni cesté spojujici Indii, Cinu a Persii, se
buddhismus §ifil z oblasti Kasmiru a Gandhary (zhruba dnesni Afghanistan) od prvniho stoleti
pfed n. 1.. Zahy se tu objevily jak formy mahajanského hnuti, tak tzv. “hinajansky” buddhismus.
Z Gandhary, ktera byla pod vlivem feckych panovniki do 1. stol. pi. n. 1., se do této oblasti
roz$ifil umeélecky styl ovlivnény feckym uménim. Mezi mnoha narody Stfedni Asie pfedevsSim
turkického, hunského a perského ptavodu byl buddhismus rozsifeny béhem prvnich staleti n. 1.
Archologické nalezy z této oblasti zahrnuji kromé umeéleckych predméta skvélého stylu 1 mnoho
textu v indickych jazycich, ale 1 pieklada do perskych jazyku ¢i tureckych. Na pocatku 20. stoleti
bylo objeveno nesmirné mnozstvi text tohoto druhu v dnes poustni oaze Tun-chuang na dnesnim
¢inském uzemi, ktera byvala dulezitou zastavkou karavan obchodnikd. Kromé buddhistickych
textd tam byly objeveny texty manichejské, nestorianské, a také zhruba na 3000 textd tibetskych
pozdéjsiho data a zhruba 4000 texti v ¢instiné. Buddhismus tu koexistoval s manichejstvim 1

nestorianskym kiestanstvim a definitivné ho vymytili muslimoveé ve 13. stoleti.

c) Cina

Cina pfisla do styku s buddhismem skrze oblasti Stiedni Asie béhem dynastie Chan (25-220 n.
1), ktera se zmocnila vychodniho okraje Hedvabné stezky. Prvni pfeklady buddhistickych texta
vzesly od parthského mnicha An $’-kao (2. stol. n. 1.) Aviak zpocatku byl buddhismus rozsifeny
mezi jednotlivei predevSsim z fad cizinci a obchodniki. Pro cCinskou tradi¢ni kulturu byl
buddhismus z mnoha duvodu cizi. Nezajimal se o dlouhovékost (tradicni téma cinskych
spekulaci), zeny vném maji na Cinské pomeéry piili§ volné postaveni, je tézko spojitelny

s rozvinutym kultem predkd v Ciné. Snad nasledujici Gryvek z textu ponékud star§iho pomiiZze



ilustrovat rozpaky, jaké nékdy Buddhova nauka v Ciné budila (z textu “Vzpominky na Buddhovu
kost” od Chan-jii /768-824/):

.’ Buddha se narodil jako barbar, neznal jazyk Rise Stiedu, jeho odév byl jiného stiihu. Jeho
mluveny jazyk ani odév skryvajici té€lo nebyly takové, jaké predepsali davni vladci, nevédél nic o
povinnostech ministra k princi ani o vztahu syna k otci....”

Avsak postupem Casu po adaptaci 1 za pomoci piepisovani ne€kterych pasazi a pouziti tradi¢niho
ginského vyraziva si buddhismus svou cestu v Ciné prorazil. Definitivni nabyti vlivu spada do
patého stoleti a nasledujici doba mezi 5. a 8. stoletim n. 1. je dobou rozkvétu buddhismu v Ciné a
vzniku mnozstvi nejraznéjSich skol. Na pocatku tohoto obdobi se objevuji 1 poetické preklady
buddhistickych textt Kumaradzivy (asi 334-413), jehoz otcem byl Ind. Jeho pieklady jsou
uzivané dodnes. Buddhismus v Ciné uzival asto taoistickou terminologii a to vedlo posléze
k ztotoznovani téchto nabozenskych tradic. Objevovaly se spekulace, ze Lao-c’ (ktery polozil
taoismu zaklad) zil néjakou dobu svého zivota v Indii (obdoba spekulaci o pobytu JeziSe v Indu1
z nadeho prostedi) atp.. Buddhismus v Ciné ma fadu specifickych ryst, napiiklad bodhisattva
Avalokitésvara tu nabyl Zenské podoby coby bohyné Kuan-jin, silnou pozici tu mél kult
mahajanského buddhy Amitabhy, uctivaného Casto laiky pro budouci zrozeni v jeho zapadni
“Cisté zemi1”. Mistni buddhistické tradice se Casto soustiedily jen kolem jednoho textu a objevil se
zpusob vyuky, ktery neklade duraz na postupné studium mnoha riznych textd, ale na intuitivni
pochopeni leckdy zahadnych pasazi. Jedna z takovych tradic, soustiedéna kolem textu “Girlanda
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kvétt” (skrt. Avatamsakasutra) a znama pod Cinskym jménem chua-jen, poskytla ideovy zaklad
pozdé€jsi a asi nejznaméjsi Cinské meditativni tradici ¢chan, v Japonsku znamé jako zen. Ta t€zi 1
z pradziiaparamitové literatury, v Ciné populami ve svych kratsich textech, jejiz poselstvi dovadi
nékdy az k odmitani spekulaci mnozstvi buddhistickych texti jako ‘“nepotfebného smeti”.
Tradice ¢chanu se odkazuje na zpola mytického zakladatele Bodhidharmu, ktery mél tuto tradici
do Ciny uvést na zagatku 6. stoleti. O &chanu je mozné hovofit od dob Sestého patriarchy jménem
Chuej-neng (638-713), ktery po sporech uvnitt tradice ohledné zpusobu postupného ¢i nahlého
probuzeni vytvoril jeji jizni vétev, tradici, k nizZ se hlasi dnesni cchan.

Jinou typickou tradici je Skola “Cista zemé” (Cching-tchu) zalozena predevsim na uctivani
buddhy Amitabhy a vychazejici zjiz pevné zakofenénych lidovych proudu. Dalsi vlivnou
cinskou tradici byla Skola tchien-tchaj (nazvana podle pohofti, ve kterém zil jeji zakladatel) se

soustfedi kolem mahajanského spisu tzv. “Lotosové sutry” (skrt. Saddharmapundarika), licici



mnozstvi buddhovskych svéti a obsahujici dualezitou kapitolu wuctivajici bodhisattvu
Avalokitésvaru.

To jsou také tradice, které se objevuji 1 po 11. stoleti. Tradice ¢chanu se $tépi do mnoha
podskol a klastery se postupné presunuji z opusténych mist do meéstskych sidel. V osmnactém
stoleti se objevuji pokusy cisafu skloubit tibetskou formu buddhismu s ¢inskym a zakladaji
v Pekingu klaster Jung-cho-kung, v némz se mezi zobrazenimi tibetského buddhismu objevuji 1
Konfcius atp.

Cinsky buddhismus silné ovlivnil dalii dalnévychodni zemé. Do Koreje se dostal v patém
stoleti a korejsky buddhismus byl vzdy silné pod Cinskym kulturnim vlivem. Na pocatku 20.

stoleti buddhismus v Koreji skomiral, ale od konce 2. svétové valky zazil nebyvaly navrat.

d) Japonsko

Do Japonska prichazi buddhismus kolem roku 550 skrze Koreu. Spojil se s mistnim kultem Sinto,
jehoz bozstva asistovala buddhistickym. V pocatenim obdobi buddhismu v Japonsku se
vytvorily Skoly vykladajici jednotlivé texty mahajanského buddhismu. V 8. stoleti se opét
projevuje vliv Ciny a vznika tradice tendaj, vychazejici z&inského udeni tchien-tchaj a
soustiedici se na “Lotosovou sutru”. Druhou tradici této doby je Singon, ktera pievzala nékteré
prvky tantrismu se silnym zaméfenim na ritual. V lidovém prostfedi se prosadilo, tak, jako
v Cing, vzyvani buddhy Amitabhy, které mélo dovést véficiho do jeho zapadni “Gisté zem&”.

Dalsi obdobi od 12. stoleti je ve znameni rozkvétu buddhismu. Objevuje se zde Cinsky
Cchan, znamy v Japonsku jako zen. Vzapéti Japonci vytvareji mnozstvi vlastnich tradic. Jednou
z nich je rinzai, ktera se zahy stala oblibenou mezi samuraji a vedla ke kultu tzv. busido, tedy
“cesté bojovnika”. Jinou znich je tradice sotd, uzivajici specifické meditacni techniky zazen,
chapajici i béznou kazdodenni &innost jako formu meditace. Zen, tak jako &chan v Cing, silné
inspiroval uméni a jeho stfediska se stala 1 kultumimi a umeéleckymi centry. Oziveni zenu
v Japonsku je spojované se 17. stoletim, kdy se objevuje jeho nékolik novych proudua.

Jina silna tradice kvetouci od 12. stoleti vze$la z novych impulst, kterym se dostalo
zlidovélému kultu buddhy Amitabhy. Nejznaméjsi skolou je dzodo (zalozil ji Honen, 1133-
1212), ktery zavrhl vSechny ostatni praktiky vyjma vzyvani Amitabhova jména. Objevuje se
mnoho jinych Skol spojenych s kultem Amitabhy, Skola dzodo vSak nabyla asi nejveétsi popularity

a pretrvala dodnes.



Ve 13. stoleti se objevuje pomérné militantni skola zakladatele Nicirena, ostfe vystupujici
proti jinym tradicim. Ta vzesla z uctivani Lotosové sutry. NiCiren kromé napadani zenu zavrhl 1
béznou praxi vyslovovani mantry Amitabhy a nahradil ji formuli “nam6 mjohoé renge kjo”
(vykladana v tradici zhruba jako “zasvécuji svij zivot mystickému Zakonu Lotosové sutry”).
Tato Skola se pozdé€ji Stépila a zivotnou se ukazala tradice zvana Niciren SoSu (“Prava skola
Nicirena”). Béhem druhé poloviny 20. stoleti zaznamenala tato ponekud militantni tradice
v Japonsku obrovsky narust laickych ptiznivcu.

Od 16. stoleti buddhismus ponékud ustupuje tradici konfucianstvi 1 obnovené domaci

tradici Sint6. Od konce 19. stoleti pak opét zacina posilovat.

e) Jihovychodni Asie

Oblast jihovychodni Asie byvala pod kulturnim vlivem Indie. Indicka kultura se nejprve
soustiedila v obchodnickych centrech a pozdéji od 3. stoleti byli vladcové této oblasti Casto
indického puvodu.

Do Barmy se buddhismus dostal zhruba v 5. stoleti a to pfevazné v mahajanskych
formach, ale 1 tantrickych. Ovsem v 11. stoleti se do Barmy dostava Palijsky kanon a kral ptivadi
i nékolik mnichd ze Sri Lanky. Vedle této kralem podporované tradice se mahajanské proudy
udrzuji do 15. stoleti. Po 15. stoleti je Barma rozdrobena do mnozstvi drobnéjsich kralovstvi, ale
théravadska tradice zde pokracuje. V 18. stoleti je opét sjednocena a v 19. stoleti prejima kral
patronat nad buddhistickymi klastery. Koncem 19. stoleti do zemé vtrhli Britové a v nasledném
hnuti odporu hrali buddhisti¢ti mnisi znac¢nou roli. Brzy po odchodu Brita (1948) se v Barmé
rozzufila obCanska valka ustici v totalitni rezim a nasledné prevraty. V Barmé je buddhismus
silné¢ zakofenény. Mnisi z klastera jsou blizko laickému obyvatelstvu, které se z valné vétSiny
stava na n€jakou dobu novici a uci se napriklad Cist a psat.

V 5. stoleti si buddhismus prorazil cestu 1 do Thajska a IndocCiny. S vyjimkou 20. stoleti je
zde historie buddhismu obdobna oné v Barmé. Zpocatku se Sifi mahajanské smeéry 1 tantrismus,
aviak od 14. stoleti zatina zcela dominovat théravada, tradice pfivedena ze Sri Lanky.
Buddhisticka tradice tu podobné jako v Barmé Zije v prostiedi kultu duch stromt a mistnich
bozstev. Kral je “ochrancem buddhismu” a vskutku 1 jeho Stédrym mecenasem. Buddhismus je

v Thajsku statnim nabozenstvim.



Obdobného charakteru je 1 buddhismus v Kambodzi, od 14. stoleti zde théravadska tradice
postupné vytlacuje tantrické formy buddhismu. Objevuje se tu také kult mistnich bozstev, ale
spolu s buddhistickymi boZstvy byvaji uctivana i bozstva hinduisticka, naptiklad Siva.

Narozdil od téchto zemi se Indonésie, kam se buddhismus rozsifil také v dobé kolem 5.
stoleti, postupné zcela vymanila z indického vlivu a tantrické formy buddhismu rozsifené na Jave

a Sumatie v 15. stoleti zcela ustoupily islamu.

f) Tibet a Mongolsko

Do Tibetu se buddhismus §ifi béhem expanze mladé tibetské fige do Ciny a oblasti Hedvabné
stezky v 8. stoleti. Piestoze je pravdépodobné, ze se Tibetané s buddhismem mohli setkat jiz
drive, teprve v 8. stoleti tibetsky cisaif Thisong Decén zve indické misionare a dava postavit prvni
buddhisticky klaster. V ném méla probéhnout disputace mezi Cinskymi a indickymi mnichy a
indicky smér mél podle tradice zvitézit. Kral ediktem nafizuje tibetskym knézim a zafikavacum
(bonpo), aby se stali buddhistickymi mnichy. V prvnim tibetském klastefe pak dochazi
k mohutnému piekladani veskrze mahajanskych textu do tibetStiny. V 9. stoleti se objevuje dalsi
silna vlna prekladani pfevazné indickych textd a Tibetané sestavuji sanskrtsko-tibetsky slovnik
slouzici k unifikaci zpusobu prekladani. Koncem 9. stoleti se vSak kralovska dynastie rozpada a
zemé je rozdrobena. Po zhruba stoleti, o kterém neni mnoho informaci, pfichazi nova vina
indickych misionafu z Indie na pocatku 11. stoleti. Tradice vzesla ze starSiho prekladani vsak
pokracuje a predevsim pro odliSeni jejich tantrickych nauk se zve “starou” (tib. ningma) oproti
tradicim “novym” (tib. sarma). V této dobé se také objevuje systematizovana tradice zvana bon,
ktera povazuje za svého zakladatele zahadnou postavu Senraba Miwo. Ta uziva texty obdobné
buddhistickym tradicim a v zasadnich zalezitostech se dnes od nabozenskych tradic hlasicich se k
Buddhovi mnoho nelisi.

Neékolik staleti po 11. stoleti je obdobim usilovného piekladani 1 tvuréi prace Tibetana.
Krystalizuji tu svébytné tradice buddhismu soustfedéné bud kolem vynikajicich mistra ¢i
klastert Casto sponzorovanych lokalnimi vladei (tradice sakja, kagjii atp.). Ve 13. stoleti se
objevuje specificka tibetska instituce rozpoznanych pievtélencu a brzy se rozsifuje napfi¢ vSemi
tradicemi. Zhruba ve stejné dobé jsou vytvorené sbirky buddhistickych texti kandzur a tandzur.
Prvni z nich ma obsahovat pfedevsim pieklady Buddhovych vyroku a druhy pak jejich vykladu.

Dohromady obsahuji na 4 500 dél pifedevsim indického puvodu, ale i nékolika textu pielozenych



z &intiny. Narozdil od mnoha tradic Ciny se v Tibetu ustanovuje praxe studia riiznych typt
predevsim mahajanskych textu a jednotlivé Skoly se nesoustiedi jen kolem jednoho textu. Za
vrchol takového postupného a usilovného studia jsou dnes vesmés shodné povazované nauky
tantrické. To je 1 postup, ktery zduraziioval Congkhapa ve 14. stoleti, spolu s durazem na
“klasterni disciplinu” (vinaja). Jeho pasobeni vedlo k ustanoveni nového fadu gelugpa (“ctnostna
tradice”). V 16. stoleti ziskava jeji predni predstavitel od mongolského vladce Ciny titul
“dalajlama” (“mistr [, jehoz moudrost je jako] ocean”) a predava mu vladu nad Tibetem. Tento
titul je zpétné piidélen 1 dvéma jeho predchudcim a wvznikla tak instituce panovnika-
buddhistického mnicha. Tibet sjednocuje v 17. stoleti 5. dalajlama, ktery se také tuspésné
vymanuje zvlivu mongolskych panovniki. Nasledni dalajlamové byvali pfedmétem
nejruznéjsich intrik a 1 z davodu vrazdy umirali mladi. Na pocatku 20. stoleti 13. dalajlama opét
zemi sjednotil, avSak po jeho smrti byla kolem roku 1950 zemé obsazena vojsky cinskych
komunistia. V roce 1959 mlady 14. dalajlama uprchl ze zemé po celonarodnim povstani a od té
doby zZije v indickém exilu. Ranu tibetskému buddhismu zasadila kulturni revoluce, ale od 80. let
se za&ina nabozenska politika v Ciné uvoliiovat, coz vede i k obnové klasterd i vzniku klasterd
novych. Pres stiidave zasahujici represivni rezim je tak tibetsky buddhismus stale velmi zivym.
Do Mongolska se buddhismus poprve Sifil ve 13. stoleti tibetskym predstavitelem Skoly
sakja, jménem Phagpa. Neudrzel se vSak dale nez jedno stoleti. Druha vlna §ifeni buddhismu
piisSla v 16. stoleti opét z Tibetu a tentokrat byla daleko tspésnéjsi. Buddhismus se §ifil skrze
nejmocnéjSi tibetskou Skolu gelug a Mongolové prevedli do svého jazyka mimo jiné 1 obé
rozsahlé sbirky buddhistickych texti kandzur a tandzur. Mongolskym vladcem se podle vzoru
Tibetu stal buddhisticky mnich, posledni ufadujici bogdogegen (jak zni jeho titul) zemfel v roce
1924. Dnes zije v Indii jeho tibetské prevtéleni, které se vSak vzdalo naroka na diivéjsi vysady.
Mongolové sifili tibetsky buddhismus 1 na sever do Burjatska a Kalmycka, na dne$ni uzemi
Ruska. Komunisticky rezim zni€il téméf vSechny klastery s vyjimkou klastera Gandan v hlavnim
mesté Mongolska Ulanbatoru. Od devadesatych let 20. stoleti se klastery obnovuji 1 za piispéni

tibetskych mnicha.

6) Buddhismus na Zapadé



Buddhismus si naSel své nasledovniky 1 v prostiedi Zapadu. Vyznava¢i buddhismu zrtad
zapadanu se objevuji relativné nedavno vzhledem k dlouhé historii buddhismu, kontakty
s buddhismem a znalosti o buddhismu jsou ovSem data starSiho.

I v pipadé kontaktl Evropy s buddhismem lze pouZit ono obligatni “jiz stati Rekové”.
Vyprava Alexandra Makedonského (4. stol. pf. n. 1) do Indie méla za nasledek vznik nékolika
feckych statu, piedevsim Baktrie na sever od dneSniho Afghanistanu. Ve sbirkach buddhistickych
texti se dochoval 1 spis “Otazky Milindovy” (palysky Milindaparha), ve kterém na otazky
feckého panovnika Milindy odpovida uc¢eny buddhisticky mnich Nagaséna. Ten mél tdajné krale
Milindu i na buddhismus obratit. Piesto viak v Recku samotném, pies jistou znalost indického
prostiedi, nenajdeme nikde n€jakou podrobné€jsi informaci o buddhismu.

Kontakty Evropy s Asii byly na néjakou dobu pierusené muslimy. Do buddhistického
prostredi v asijskych zemich se pozdéji dostavaji bud’ obchodnici (Marco Polo) ¢1 misionafi. Ti
druzi jsou vedeni prevazné usilim S§ifit kfestanstvi. Proto se hlavnim motivem pro poznavani
buddhismu stava ona moznost vyvratit jeho tvrzeni a piivést jeho nasledovniky ke kfestanstvi.
Ptikladem nam muze byt jezuita Ippolito Desideri, jehoZ cestopis z Tibetu mame pfistupny 1
v Cestiné. Desideri pobyval v 18. stoleti pét let v Tibetu a obstojné se naucil tibetsky. Studoval
s mnichy nékolik mistnich spisu a prevedl ¢ast evangelii a jakysi katechismus do tibetStiny. Me¢l
prelozit do latiny 1 n€kolik tibetskych textu, které se nam vSak bohuzel nedochovaly. Po svém
odvolani z misie sepsal zminény cestopis plny informaci, které byly do té doby v Evropé
naprosto neznamé. Jeho cestopis 1 pieklady vSak nebudily zajem, pieklad tibetského textu se
ztratil a cestopis byl znovuobjevovany az koncem 19. a na pocatku 20. stoleti. Co se tycCe
vysledku jeho kiestanské misie, stézuje si sam, ze nema skoro zadnych vysledki. Ale snaha o
ktestanskou misii je zakladnim hybnym momentem ze strany Evropanu k poznavani jinych
nabozenstvi v dobé mezi koncem stfedoveéku a pocatkem novoveéku.

Dalsi kapitolou evropského poznavani buddhismu je éra kolonialismu, predevSim v 19.
stoleti. Objeveni sanskrtu a jeho spole¢nych kofent s evropskymi jazyky vede k nadSeni pro véci
orientalni a lingvistiku. Objevuje se jiz ne pohled vedeny perspektivou kiestanského nabozenstvi,
ale perspektivou sekularni védy. Ta Casto klade sebestiedné duraz na vlastni civilizaci a pokrok.
Jeji pohled je ¢asto vedeny snahou najit cosi “pavodniho”. Ze takovy pohled miva jiné o&i neZ
o¢i kiestanského misionafe muze ilustrovat text britského ufednika, ktery s britskymi vojsky na

pocatku 20. stoleti dosel do Lhasy, centra Tibetu (A. Waddell, Lhasa and its Mysteries):



“...Ovinuta romantikou staleti, stala Lhasa, tajna citadela nesmrtelného Velkého Lamy, ponofena
do neproniknutelného tajemstvi na StfeSe svéta, vabici, ale 1 vzdorujici vstupu nejodvaznéjSich
cestovatelt do jejich zavienych bran... A nyni, v roce dfeva-draka (1904), ji pohadkovy princ
Civilizace zvednul zjeji dfimoty, prorazil jeji zaviené brany, nadzvihnul jeji temny zavoj
tajemstvi dlouho zapeceténé modlitebny se svymi grotesknimi kulty a idealizovanym Velkym
Lamou odstiizenym od své faleSné svatozate, vyzdvihnul jeji tajemstvi a polozil je zbaven iluzi
pred nase zapadni o€i...”

Mozna ponékud vypjata rétorika, ale ve svém extrému mozna dobfe ilustrujici zménu pohledu.
Dobovy zajem v lingvistice vedl mimo jiné 1 k teorii ras. Ta pak k obdobnému hledani néjaké
puvodni a Cisté rasy. Pies nezpochybnitelné uspéchy a piinos védomosti o vzdalenych jazycich a
kulturach mame snad jeste vSichni na paméti druhou svétovou valku...

Postkolonialni obdobi je t€zké né€jak souvisle hodnotit, je jesté prili§ blizké. Buddhismus
si v ném nachazi 1 své vyznavace na Zapadé. Studie buddhismu na Zapadé ukazuji na ti1 formy
jeho Sifeni. Prvni z nich je J. Nattierem nazvana “etnickym buddhismem”, je buddhismem, ktery
se objevuje jako pfirozena soucast kultury asijskych imigranti. Druhym z nich je “evangelicky
buddhismus”, tedy nabozenstvi, jehoz Sifeni podporuji a iniciuji buddhistické organizace ze zemi
s dlouhou buddhistickou tradici. Tohoto zpusobu §ifeni neni mnoho, nejcastéji se s nim setkame
v piipadé buddhistickych tradic Japonska. Poslednim zpusobem a zdaleka nejbéznéj$im, je tzv.
“elitni buddhismus”. V tomto pfipadé se buddhismus $ifi na popud Zapadani samotnych,
vétsinou jakési “elitni skupiny”, ktera plati a zve mistry z asijskych zemi, aby buddhismus Sifili.
Zda se tedy, ze se buddhismus na Zapadé neSifi ani tak z popudu obyvatel Asie, ale z popudu
obyvatel Zapadu samotnych.
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