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Pojem vychovy

Vychova je definovana jako proces zamérného pisobeni na osobnost clovéka s cilem
dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji a zajistit jeji plny a mnohostranny rozvoj. Riizna
pojeti vychovy byla ovlivnéna sociokulturnimi podminkami, odliSnymi koncepcemi pojeti
Clovéka a zdiraznénim jednotlivych stranek vychovného procesu. Néktefi filozofové chapali
vychovu jako plné fizeny proces, ktery se snazi podfidit ¢lovéka normam spolecnosti ( G.A.
Lindner, F. Hubert), jini zdiraznovali predevsim osobnost vychovavaného a jeho podil na
vlastnim utvareni ( J.J.Rousseau, J. Dewey aj.), tfeti proud vychazi ze vzajemného vztahu
pedagoga a 74ka ( D.S. Peters, G. Mialaret aj.). Uinnost vychovy zavisi jednak na tom, jestli
je vychovavany jedinec otevien pedagogickému pusobeni a ma ve svém védomi potiebu
vzdélavat se, jednak na osobnosti, erudici a vychovnych schopnostech pedagoga, a
v neposledni fad€ rovnéz na vytvareni a ovliviiovani podminek umoziujicich rozvoj
osobnosti.

Formy vychovy

Vychova se uskuteCiiuje po cely lidsky zivot a v celé spolecnosti. Podileji se na ni Skolska
zafizeni od Skoly matefské az po Skolu vysokou, dale mimosSkolni vychovné-vzdélavaci
instituce, spolecenské organizace, kulturni zafizeni, hromadné sdélovaci prostfedky. Velmi
dilezity je podil rodinné vychovy, jejiho vefejného minéni, zajmové orientace a jejich
rodinnych aktivit. V neposledni fad¢€ je tfeba zminit vyznam sebevychovy, ktera zahrnuje
sebevzdélavani, autoregulaci i podil na riznych aktivitach. Koordinaci vychovného ptisobeni
v celé spolecnosti zajistuje stat svym zakonodarstvim a svou spravni ¢innosti.

Skolni vychova

Skola je spoleenska instituce, jejiz tradi¢ni funkci je poskytovat vzdélani zakam
ptislusnych vékovych skupin v organizovanych formach podle urcitych vzdélavacich
programdu.. Je to zakladni vychovné — vzdélavaci zafizeni s tisiciletou historii. Pojeti a funkce
Skoly se méni se zm&nami spoleCenskych potieb, ideové orientace spolecnosti, jeji védy a
techniky , jejiho uméni a celého zivotniho zptsobu.
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Skola se stala mistem socializace 7akd, které podporuje jejich osobnostni a socialni rozvoj a
pfipravuje je na zivot osobni, pracovni a ob¢ansky. Ve svém dlouhodobém historickém vyvoji
se Skola postupné demokratizovala a otvirala stale Sir§Sim vrstvam populace. V r. 1948 bylo
deklarovano pravo na vzdélani ve VSeobecné deklaraci lidskych prav a dale specifikovano v r.
1966 v Mezindrodnim paktu o hospoddrskych, socialnich a kulturnich prdvech. Jeho hlavni
principy jsou:

a) zakladni vzdélani bude povinné a svobodné ptistupné pro vSechny

b) stiedoskolské vzdélani ve svych riiznych formach bude zpfistupnéno pro vsechny dle
schopnosti vhodnymi prostfedky, postupné bude zavadéno vzdélani bezplatné

c) vyS$8i vzdélani bude rovnéz zptistupnéno pro vSechny podle schopnosti vS§emi vhodnymi
prostiedky, postupné rovnéz bezplatné

d) osobam, které neziskaly nebo nedokonc¢ily zakladni vzdélani, umoznit jeho dokonc¢eni

e) usilovat o rozvoj skolského systému, zavést pfiméfeny systém stipendii a zlepSovat
materialni podminky vyucujicich

Skola se postupné specializovala a vznikla tak §iroka sit’ $kol zakladnich, stfednich, které
zahrnuji jak gymndzia poskytujici vSeobecné vzdélani, tak odborné Skoly a ucilisté
ptipravujici kvalifikované odborniky z hlediska potieb spolecnosti. Nejvyssi stupeil vzdélani a
odborné piipravy poskytuji skoly vysoké univerzitniho, technického i uméleckého sméru.
Odborné skoly vSech stuprit se diive zaméfovaly pouze na profesni pfipravu, v posledni dobé
se projevuji tendence k posileni vieobecné-vzdélavaci orientace svych absolventtl. Skola tak
ma stale hlavni odpovédnost za uroven, §ifi a hloubku vSeobecného 1 odborného vzdélani, 1
kdyz nemlze beze zbytku splnit vSechny narocné pedagogické funkce, které Zivot v moderni
spole¢nosti vyzaduje. Skola tak v této situaci ma vyznamnou tlohu systemizaéni a integraéni,
ktera ji uklada uvést nejriznéjsi podnéty, s nimiz se jedinec od nejutlejsiho veku setka, do
pevného systému informaci o pfirode€, spolecnosti a ¢lovéku, tak, aby byl schopen porozumeét
skuteCnosti a jednat adekvatné podle potieb spolecnosti.

Cinnost $kol vSech stupiit — od matefskych az po vysoké — prostupuje mnohostranné
zaméfena vychova. Na zaky pusobi nejen podnéty od pedagogu, ale i Skolni rezim, atmosféra
a prosttedi. To vSe se odrazi v osobnosti vzdélavaného jedince, v tom, jaké ma védomosti,
dovednosti, navyky, jak dovede rozvijet své schopnosti a jaké ma postoje ke skutecnosti a
socialni chovani. Z toho vyplyva, ze na vychove zakl se podili kazdy pracovnik skoly, a to
nejen pii vlastnim vychovném pisobeni, ale i pfi vSech ostatnich Cinnostech a projevech
mimo vyuku pfi neformalnim styku. Pfipadny rozpor mezi jejich vychovnym plsobenim a
jejich nazory a chovanim mimo vlastni vyuku by paralyzoval vychovné zaméry Skoly a
znehodnotil obsah a dosah jejiho vlivu na rozvoj vzdelavanych jedinct. Takovy rozpor mezi
slovy a ¢iny a podcenovani mimovyucCovaciho plsobeni na zaky muze byt pfi¢inou
vychovnych neuspécha.

Formy vychovy se daji rozdélit do dvou zdkladnich skupin — vychova v ramci vyuc€ovani a
vychova v mimovyucovacich aktivitaich a vlivem Skolniho prostfedi. Obé tyto formy se
navzajem ovliviiuji — dopliuji, prostupuji, integruji, coz zajiStuje pozitivni vysledky
vychovného procesu. K témto formam pak pristupuji vlivy dalsi — rodina a jiné instituce.




Skola se tak dnes stale vice otevira Zivotni realité, coZ ma také za nasledek sblizovani
s neformalnim vzdélavanim a_informalnim vzdélavanim. Jedna se o proces ziskavani znalosti,
dovednosti a postoju z kazdodennich zkuSenosti, z prostfedi a kontaktti sjinymi lidmi.
Probiha v rodiné, mezi vrstevniky, ve volném Case, pficteni knih a Casopist, poslechu
rozhlasu a televize, pfi ucasti na ruznych spoleCenskych udalostech. Je neorganizované,
nesystematické a nekoordinované a maze n€kdy vyustit az v tzv. descholarizaci, tj. nazor, ze
vzd€lavani muze byt zajisténo bez instituce Skoly, napf. domacim vzdé€lavanim, kdy déti
vyucuji rodiCe. Tato forma vznikla v USA ( zahrnuje asi 8% déti) a v men$i mife se vyskytuje
1 v nasi republice. Déti dochazi do Skoly pouze skladat staitem predepsané zkousky. Tato
forma vzdélavani ma své zastance i odpurce, jejichz hlavnim argumentem je skuteCnost, ze
skola plni kromé vzdélavani zaka dalsi dulezité socializacni funkce, které nejsou pii domacim
vzdélavani naplnény. Pfes vSechny tyto teorie instituce Skoly pretrvava a je schopna se
postupné zdokonalovat uplatiiovanim novych technologii, napf. alternativni Skoly, které se
odliSuji od standardnich 8kol specificnosti obsahu vzdélavani, organizaci a metodami vyuky,
hodnocenim vysledkt zakt apod.

Zakladem $kolni vychovy je vyucovdni. Je ureno tiemi didaktickymi dokumenty:

- studijnim profilem ( formuluje obecné cile vyuky)

- ucebnim planem ( stanovi systém vyucovacich pfedmétu a jejich zarazeni do ro¢nik)

- ucCebnimi osnovami ( konkrétni obsah jednotlivych vyu€ovacich predméti)

V posledni dobé se zaCina uplatiiovat i termin kurikulum, ktery zahrnuje komplex problémi
spojenych s procesem vzdelavani, tj. uCebni osnovy, obsah vzdélavani, plan a obsah veskeré
zkuSenosti, kterou zaci ziskavaji ve Skole a Cinnostech, které se k ni vztahuji.

Obsah vyuky specifikuji vzdéldvaci standardy (cilové), kde jsou konkrétné¢ vyjadieny
pozadavky na veédomosti, dovednosti a dalsi cile, kterych méa byt dosazeno. Jadrem
vzdé€lavacich programu je kmenové ( zdakladni) ucivo. Formou uspotadani uciva je vyucovaci
predmét. Tyto pfedméty se podle obsahu rozliSuji na predméty jazykové, humanitni event.
spolec¢ensko-veédni, pfirodovédné, esteticko-vychovné, télovychovné a technické. Soucasnym
trendem je zavadéni pfedmétt integrovanych, napt. predmét ,, zaklady spoleCenskych véd“ na
gymnaziich. Na odbornych Skolach se rozliSuji predméty vSeobecné vzdélavaci a odborné,
teoretické a praktické. Dale se rozliSuji predméty povinné, nepovinné a volitelné podle toho,
jestli jsou urCeny vSem zakiim nebo jen nékterym skupinam. Obsah vyucovacich predmétu
prochéazel dlouhym historickym vyvojem, v némz se odrazi stav védeckého poznani, politicky
systém zemi, hodnotova orientace piisluné kultury apod. Clen&ni na predméty se stale ve
vSech zemich udrzuje, i kdyz je n€kdy kritizovano kvili tomu, ze vede k izolovanosti
védomosti zaku. Proto by kazdy pedagog pfi vyuce jakéhokoliv predmétu mél pusobit na
zaka komplexné z hlediska jak odbornych informaci, tak 1 po strance estetické, jazykové a
hodnotové orientace, aby se jeho osobnost rovnomérné rozvijela jak vrovin€ specifické
(vztah k pfedmétu, zdjem o obor, vyuziti odbornych zkuSenosti), tak 1 v roviné obecné
(mravni, estetické, moralni, obCanské). Zakladnim predpokladem je mnohostranné rozvinuta
osobnost ucitele se zakladni orientaci ve vSech vychovnych slozkach a dovednost tyto slozky
v praxi uplatiiovat.




Ve skole se neustale uplatfiuji i rizné formy mimovyucovaci vychovné prace. Vybér téchto
forem je velice bohaty, zalezi vSak na materialnich a personalnich podminkach skoly, jak je v
praxi uplatni. Skola maze mimovyudovaci vychovnou praci realizovat jednak vlastnimi
prostfedky, jednak ve spolupraci s riznymi kulturnimi a spoleCenskymi institucemi. Pfi této
¢innosti je prilezitost rozvijet osobnost zakt i v oblastech, na néz neni béhem vlastni vyuky
mnoho casu, klast duraz i na stranku citovou, volni, prohlubovat zajmy védecké i umélecké,
technické 1 pracovni, kulturni 1 sportovni, a pfitom prohlubovat osobni a neformalni kontakt
pedagoga a zakt. VSechny tyto formy jsou ale naro¢né na pripravu a vyzaduji nemalé hmotné
prostfedky a investice, coz nékdy nuti Skolu redukovat prave tento tisek vychovné prace.

Formy mimoskolni vychovy mohou byt hromadné, skupinové nebo individualni. Mezi
formy hAromadné patii napt. exkurze do védeckych, technickych a vyrobnich zafizeni, do
kulturnich instituci i do pfirody. Tyto akce jsou pro rozvoj osobnosti velmi dilezité, avsak
jsou dosti narocné zejména na organizaci. Pfi nedostatecné pripravé a motivaci a nezvladnuti
organizace mohou mit i negativni dopad, pfiCemz mutize dojit i k naruseni vztahu k hodnotam
pii nevhodném chovani zaka, napt. vtipkovani.

Skupinové formy jsou na Skolach znacné rozSifeny a predstavuji hlavné praci
v nejruznéjSich krouzcich. Jsou to relativné malé skupiny jedinca, ktefi maji spole¢nou
motivaci v urCité zajmové oblasti, a proto se ochotné a aktivné podileji na spole€né Cinnosti.
Krouzky se tykaji vSech oblasti vychovy, mohou byt zaméfeny na védu, techniku, kulturu
nebo telovychovu. Vysledky jejich prace se vétSinou predstavuji Skolni 1 Sir§i vefejnosti pri
raznych vystoupenich,slavnostech, prehlidkach, soutézich. Prace v malé skupiné umoziuje
pedagogovi hlubsi a neformalni kontakt se zaky, ale pfedpokladd prostorové a materialni
podminky a zeyména ochotné, zkuSené a obétavé ucitele.

Individualni vzdélavaci formy mimoskolni vyuky predstavuji v soucasnosti dualezitou
soucast péce zejména o talentovanou mladez. Bez nich by se mladi lidé nemohli zapojit napf.
do studentské védecké a odborné ¢innosti, do vrcholového sportu nebo kulturni ¢innosti.

Do systému skolni vychovy patii 1 v/iv Skolniho prostiedi, a to jeho stranka materialni 1
socialni. Patfi sem celkova uprava Skolni budovy, jeji vyzdoba 1 vybaveni, kultura
mezilidskych vztaha ve tfidach, mezi uciteli a zaky, uciteli navzajem i mezi v§emi dal§imi
pracovniky Skoly. Tuto stranku Skolniho zivota je tfeba neustale zdokonalovat.

Vsechny formy Skolni vychovy jsou u¢inné;si, pokud jsou spolecné propojeny i s vychovou
mimoskolni a rodinnou a pokud se pfi vychové mladé generace navzajem respektuji.




Mimoskolska vychova

Mimoskolska vychova je nedilnou soucasti komplexni vychovy a ma rovnocenné postaveni
vedle vychovy Skolni a rodinné. Jeji uloha je nezastupitelna, probihd ve specifickych
podminkach pomoci specifickych forem a prostfedki. Navazuje na vychovu skolni a rodinnou
a zpétn¢ jim poskytuje nemalé podnéty na zakladé bezprostfednich prozitki a zkuSenosti
zruznych kulturnich, spoleCenskych, pfirodovédnych a jinych aktivit. Tato vychova se
uskutecniuje pomoci celé sité spolecenskych organizaci, kulturnich zarizeni a sdélovacich
prostredkii.

Vychovné puisobeni spolecenskych organizaci probiha jak v roviné obecné, tak i specificke.
Jejich ¢innost ma jak intencionalni, tak funkcionalni podobu. Intencionalni (pfimé) vychova
se uskutecnuje prostfednictvim riiznych kurza, prednasek, seminait, diskuzi a dalSich forem,
funkcionalni (_nepfima) vychova probiha neustdle pii Cinnosti dané organizace a jeji
prezentaci vné organizace napt. pfi vystoupenich na vefejnosti. Pusobeni organizace muze
byt dlouhodobé 1 kratkodobé ve formé poradenské, propagacni nebo agitacni. Jednim
z nejdualezitéjSich clanki mimoskolské vychovy jsou kulturni zarizeni. Jejich rozsahem a
urovni je nas stat na jednom z pfednich mist v evropském i svétovém metitku. Odpovidaji za
tvorbu, prezentaci a zachovani kulturnich hodnot a vytvareji zakladni pfedpoklady pro rozvoj
umeéni a celého zivota spolecnosti .Patii mezi né muzea a galerie, knihovny, divadla, kina a
koncertni zafizeni, objekty pamatkové pécCe, zoologické a botanické zahrady, planetaria apod.
Hodnota toho, co poskytuji, obohacuje poznani i citové prozitky lidi, stimuluje jejich zajmy a
uspokojuje jejich potieby.

Svij podil na vychove si kulturni zatizeni plné uvédomuji a pripravuji specifické prezentace
pro rizné zajmové a vékové skupiny, popularizuji svou ¢innost ve vefejnych sdélovacich
prostiedcich, prohlubuji kontakty se Skolou a rodinou.

Hromadné sdélovaci prostiedky — tisk, rozhlas, televize, film, internet — jsou v nasi dobé
jednim z nejvyznamnéjSich vychovnych Ciniteld. Maji Siroky rozsah plsobnosti, vstupuji do
kazdé rodiny a do kazdé zivotni situace. Poskytuji informace z oblasti politiky, ekonomie,
kultury, védy, techniky 1 uméni, ze sportu 1 spoleCenského déni. Tim vSim vychovavaji
mnohem intenzivnéji nez jiné tradicni prostfedky. Maji Ctyfi zakladni funkce: informovat
bavit, presvédCovat a zprostfedkovavat kulturu. Funkcionalné pisobi na rozvoj osobnosti
témeér kazdy podnét ztéchto prostfedkll. V posledni dobé probiha i diskuse o moznych
negativnich vlivech médii hlavné na deti a mladez ( prezentace nasili, drogové zavislosti,
nevazaného sexu apod.), proto je nutnd 1 tzv. medidlni vychova, kterd ma vést mladou
generaci ke spravné orientaci v podnétech od masmédii, aby se naucila kriticky hodnotit
informace a byt rezistentni vii¢i jejich negativnim vlivim. Pozitivni vlivy masmédii ale
bezesporu prevladaji nad témito negativnimi jevy.




Rodinna vychova

Rodina je nejstarsi spolecenska instituce. Plni socializac¢ni, ekonomické, sexualné-regulacni,
reprodukéni 1 dals§i funkce, vytvari urcité emocionalni klima, formuje mezilidské vztahy,
hodnoty a postoje, zaklady etiky a zivotniho stylu. Je formou zaclenéni jedince do socialni
struktury .NejbéznéjSim modelem dneSni rodiny je rodina nukledrni, kterou tvofi rodiCe a
déti, v posledni dobé se vSak model rodiny proméfiuje a vznika variabilita jejich typd, napf.
rodina netplna, neviastni nebo ndhradni. Soucasné pojeti chape rodinu jako socialni skupinu,
ktera zije ve vlastnim prostoru, poskytuje péci a zakladni jistoty détem a uspokojuje vlastni
potieby.

Podle soucasné pedagogické teorie je vychova vrodiné nejvyznamnéjSim Cinitelem
formujicim mladého €loveka.

Rodinna vychova se uskuteCriuje mnoha prostiedky .Na prvnim misté pisobi na jeji Cleny
vefejné minéni — soubor typickych nazorti a pristupi ke skuteCnosti. Toto vefejné minéni
muze byt z hlediska vychovy pfiznivé, ale nékdy i velmi nepfiznivé zamérim spoleCnosti,
napf. v oblasti vlastenectvi, vztahu k praci, usty k hodnotam materialnim 1 duchovnim, kdy se
mohou projevovat nazory pozitivni, negativni nebo 1 zcela lhostejné. Verejné minéni rodiny
neni neménné, zejména pokud v ni dorista mlada generace, ktera se teprve vyrovnava
s predstavami o zivoté a spolecnosti a utvati si vlastni nazory.

Dulezitym prostfedkem rodinné vychovy je obsah rodinného Zivota, spolecné zajmy a tGcast
na ruznych kulturnich, pracovnich a sportovnich ¢innostech. Rodina ma moznost poskytovat
svym Clenim zajimavé zazitky a zejména tém mladsim predavat zkusSenosti ze vSech oblasti
zivota, coz se nasledné promita do jejich postoji a chovani. Tak napi. v oblasti viastenecké
vychovy mize svym Clenim umoznit krasy vlasti i jinych zemi a poznat tak jejich kulturni a
materialni hodnoty. V oblasti estetické mize podporovat umélecké sklony a zajmy a jejich
aplikaci v zivoté, v oblasti sportovni a télesné je jeji funkce v nejutlejSim veku témer
nezastupitelna, vétSina vrcholovych sportovci vdeéci za své vykony predevsim podpore
rodiny. Je ovSem rovné€z dulezité, aby rodice uméli spravné posoudit schopnosti a moznosti
svych déti a zbytecné je neptretézovali tim, ze na né kladou neimérné pozadavky, coz se diive
nebo pozdéi projevi nerovnovahou jejich celkového rozvoje, zejména v obdobi puberty.
V oblasti mordlnich kvalit plisobi rodina pfedevsim pii vychové pozitivniho vztahu k praci,
zejména svym vlastnim piikladem, dale pfi vychové k ukaznénosti, pevnému zivotnimu fadu
a rezimu.




Sebevychova

Vedle uvedenych  vychovnych forem hraje stile vyznamnéjsi ulohu sebevychova,
specificka forma pedagogického procesu. Pfi ni se jedinec sam stava jak inicidtorem, tak i
realizatorem vychovné- vzdélavaciho procesu, je tedy sam sobé pedagogem i vychovavanym.
V plné mife lze tuto formu uplatnit az v dospé€losti, ale nékteré prvky je mozno aplikovat jiz 1
ve Skolnim véku na zakladé ucinné vychovy.

Koncepce sebevychovy je podobna jako pfi vychove jinym jedincem. I zde je mozno rozliSit
sebevzdélavani, pri kterém jde o rozvoj védomosti, dovednosti, navykd a schopnosti, a
sebevychovu v uzsim slova smyslu, pti niz se rozviji postoje jedince ke skutecnosti, jeho
zajmu, potieb a adekvatniho chovani. Obsah a cile sebevychovy se rovnéz nelisi od obecnych
vychovnych cild, 1 kdyz prioritu maji cile individualni

Sebevychova je podminéna nekolika predpoklady. Na prvnim misté je tifeba zminit
motivaci, potifeby a zajmy. Jedinec mize byt motivovan potfebou samostatnosti, potiebou
kompetence, potiebou uspéSného vykonu, potfebou vyhnuti se neuspéchu. Vedou ho pfitom
zajmy filozofické, védecké, technické, pracovni, sportovni aj. Nekdy byva problémem sladit
tyto osobni motivy, potieby a zajmy s celospoleCenskymi, aby mély 1 vyznam pro spole¢nost.

Dal§im predpokladem uspésné sebevychovy je schopnost autodiagnozy, kdy je jedinec
schopen zhodnotit vlastni urovenl vyvoje, posoudit dosazené vysledky, jejich klady 1
nedostatky a rozhodnout se pro dal§i zmény ve svém vyvoji. Musi byt rovnéz schopen
kriticky a sebekriticky hodnotit svoje moznosti a schopnosti, stanovit si cile, planovat,
organizovat a kontrolovat dosazené vysledky.

Sebevzdélavani neboli autodidaxe je soucasti sebevychovy v Sir§im slova smyslu. Je to
vzdélani, pfi kterém si jedinec sam stanovuje vzdélavaci cile, vybira ucivo, voli metody,
motivuje sam sebe, fidi a kontroluje své u€eni, hodnoti jeho kvalitu a pfijima dalsi rozhodnuti.
Zavisi na osobnosti jedince, na jeho veéku, zivotnich zkuSenostech, vytrvalosti, sebepojeti, na
podminkach, v nichz jedinec zije, na dostupnych pomuckach a studijni literatufe. Ma fadu
podob od ryze soukromé a individualni az po rizné typy distancniho vzdélavani, coz je forma
studia zprostfedkovavaného médii ( telefon, televize, internet, rozhlas aj.). Je zalozeno na
samostatném studiu ucCastnikd fizeném specializovanou instituci bez pfimého kontaktu
studujicich s vyucujicimi. Vyuku zajistuji specialné pfipravené ucebni materialy (vyukové
balicky), komentafe a podpora lektori. Tyto formy distancniho vzd€lavani se uplatiiuji
v systémech tzv. oteviené univerzity, kterd nabizi hlavné koresponden¢ni studium, volny
pfistup k vyuce bez pfijimacich zkousek pro vsSechny zajemce. Studuji se rizné obory
bakalafské, magisterské i doktorské a prevazna Cast studentli studuje. pfi zaméstnani. Prvni
takova Skola byla zalozena v 60.letech 20. stoleti ve Velké Britanii, v nasi republice byla
Nadace Open University zalozena v r. 1993. Ma stfediska v osmi méstech a je filialkou City
University v Bratislavé. Dalsi rozsifenou formou sebevzdélavani je kombinované studium,
které se uplatiiuje na vétsing ceskych vysokych kol a rovn&z probiha pii zaméstnani. V Ceské
republice ptisobi od r. 1995 Narodni centrum distancniho vzde€lavani pti Centru pro studium
vysokého skolstvi v Praze.




Sebevychova se muze tykat i Siroké vefejnosti. Je tfeba ji vSak zabezpecCit adekvatnimi
prostfedky, zejména konzultaCnimi a poradenskymi sluzbami ve vzdélavacich a kulturnich
zafizenich, v profesnich, pravnich, zdravotnickych a jinych poradnach. Sebevychovu jedince
stimuluji moznosti uplatnéni a docenéni ziskanych vysledk( v profesi, ve Skole nebo na
vetejnosti.

Autoedukace a heteroedukace jsou spojité nadoby, které se navzajem ovliviiuji, vytvareji si
pro sebe vzajemné podminky, coZ se uplatiiuje zejména pii vychové dospélych. Skolni a
rodinna vychova (heteroedukace) by méla usilovat o prohloubeni zajmu, potieb a postoju ke
skuteCnosti, k lidem, k hodnotam, ke spolecnosti, vzdélani, k potfebam kulturnim, sportovnim
i rekreativnim. Pokud by nedoslo k rozvoji téchto potieb a zajmu, snizila by se i motivace pro
sebevychovu (autoedukaci).

Vyznam vychovy ve spole¢nosti

Soucasné pojeti vychovy je vysledkem dlouhého hledani optimalniho vychovné-
vzdélavaciho modelu, ktery v sobé spojuje nejlepsi pedagogické tradice s vychovnymi
potfebami moderni spoleCnosti. Kromé Ciniteld ekonomickych, socialnich a politickych je
vychova vyznamnym faktorem uspéSného rozvoje spoleCnosti i jejich obcant jako
vzdélanych, moraln€ uvédomeélych a socialné angazovanych osobnosti, které se kvalifikované
a aktivné podileji na zivoté spoleCnosti.
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