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l. Vychova

A. Definice

Vychova existuje od vzniku spolecnosti jako objektivné nutny jev. BEhem déjin se
sice meénily cile, obsah, podminky, prostfedky apod., ale od zac¢atku je vychova
proces zamérneho formovani a kultivovani vychovavaného jedince.

Vychova |ze charakterizovat mnoha definicemi, napfr.

o pozitivné zamérfené formovani vychovavaného vychovatelem.

o Cinnost zamérena na péci o télesny a dusevni vyvoj Clovéka, véetné
osvojeni védomosti, dovednosti, nazort na svét a dodrzovani
mravnich norem

o ,proces vzajemného a cilevédomeého vytvareni a ovlivihovani podminek
umoznujicich optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu
s individualnimi dispozicemi a stimulujicich jeho vlastni snahu stat se
autentickou, vnitfné integrovanou a socializovanou osobnosti.”
(Pedagogicky slovnik, 2001, str. 277 — 278)

Vychovu lze take chapat v Sir§im a uzsim smysilu.
a. v SirSim smyslu = specialné zamérena vychova, jakasi podmnozina b.
b. v uzsim smyslu = vzdélavani, oblast vychovného plsobeni pfevazné na
uréitou stranku osobnosti vychovavaného (napf. mravni vychova).

B. Rysy
Je to vychova permanentni, univerzalni a mnohostranné orientovana. Stale vice

vyzaduje celozivotni rozvijeni osobnosti ve shodé s proménami zivotniho stylu.

Permanentni vychova ovsem predpoklada organicky propojit — a to vice nez doposud
— obé zakladni formy vychovy, tj. vychovu druhym jedincem (heteroedukace) a
sebevychovu (autoedukaci). V mladi samozfejmé prevazuje heteroedukace a méla
by co nejrychleji sméfovat k uspésné sebevychove. Vychova dospélych by méla byt
zalozena prevazné na autoedukaci za pomoci ucinnych heteredukativnich forem a
prostredku.

S proménami sou¢asného svéta souvisi také internacionalizace a globalizace
vychovy.

- uzavirani mezinarodnich dohod v oblasti vychovy a vzdélavani

- spole¢nymi mezinarodnimi edukaénimi projekty

- mezinarodnimi vyménami ucitell a studentt

- zaclenovanim globalni tématiky do vzdeélavacich programd a tvorbu

mezinarodnich ucebnic
- postupnym mezinarodnim uzaviranim kvalifikacnich certifikatt
- srovnavanim edukacnich vysledkl v rtznych zemich atd.

Vyznamnym integracnim Cinitelem pfi vychove je zakladni hodnotova a
mnohostranna orientace.

Vychova se snazi predevsim pfipravit jedince pro zakladni socialni role. Rozviji ho
jako ob&ana, ktery je tvircem a rozmnozovatelem spole¢enskych hodnot



materialnich i duchovnich, pfipravuje ho pro uspésny vykon povolani, rozviji ulohu
partnerskou a rodi¢ovskou, vychovava ho jako tvlrce a ochrance Zivotniho prostredi
a nezapomina ani na jeho pfipravu pro volny ¢as.

Mnohostranné orientovana vychova rozviji zaroven zakladni fyzické a psychické
kvality jedince.

Pedagogika ¢asto hovori o dvoustrankovitosti pedagogického procesu, o vychové
jako o priniku vzdélavani a vychovy v uzsim smyslu. Mnohostranna orientace
soucasné znamena rozvijet jedince v jednotlivych oblastech kultury.

C. Formy
- vychova se uskutecnuje v celé spoleCnosti

- podileji se na ni skolska zafizeni,mimoskolské vychovné vzdélavaci instituce,
spoleCenské organizace a kulturni zafizeni, rodinna vychova a sebevychova

Schéma forem vychovy :
VYCHOVA - $kolni (vyu&ovani, mimovyu&ovaci $kolni aktivity, vliv $kolniho
prostredi)
- mimoskolni (ve spoleCenskych organizacich, v kulturnich
institucich,
hromadnymi sdélovacimi prostredky)
- rodinna (verejnym minénim rodiny, zajmovou orientaci rodiny,

rodinnymi
aktivitami)
- sebevychova (autodiagnostika a automotivace, autodidaxe, podil na
rlznych
aktivitach)

o SKOLNi VYCHOVA
= 8kola = tradi¢ni vychovné vzdélavaci zafizeni je zakladni instituci

- Skola se ve svém historickém vyvoji demokratizovala a specializovala

- Skola ma ulohu systematizaéni a integraéni

- vychova se svym mnohostrannym zamérenim prostupuje celou €innosti Skol
vSech stupnu
(MS az VS)

- zakladem $kolni vychovy je vyu€ovani

FORMY SKOLNi VYCHOVY >vychova v ramci vyugovani
—>vychova v mimovyucovacich aktivitach a
pusobenim
Skolniho
prostredi
- vyucovaci formy vychovy neustale provazeji rizné formy vychovné prace
mimo vyucovani:
- hromadné formy vych.prace mimo vyucovani (exkurze...aj.)
- skupinové formy vych.prace mimo vyucovani (krouzky...aj.)
- individualni formy vych.prace mimo vyucovani
- vyznamnym faktorem vychovného pUsobeni je : vliv $kolniho prostredi na
zaky



MIMOSKOLNI VYCHOVA

je soucasti komplexni vychovy a ma rovnocenné postaveni vedle vychovy
Skolské a rodinné
zakladni cile vychovného programu spolecnosti pini specifickymi prostiedky,
ve specifickych podminkach a za pouziti specifickych forem, metod a
prostredku
je uskute€novana : spoleCenskymi organizacemi (formy-poradenska, agitaéni,
propagandisticka)
kulturnimi zafizenimi (funkce : vychovné, specifické)
hromadnymi sdélovacimi prostfedky (=masova

komunikaéni méedia)

(informuji=a tim vychovavaji; funkcionalné pusobi na

rozvoj osobnosti)

RODINNA VYCHOVA

rodina = zakladni socialni jednotka
poskytuje vychove pfirozenost, bezprostrednost, aktualnost
uskuteCnuje se mnoha prostredky: * verejnym minénim

* obsahem rodinného zivota

vyznamné oblasti rodinné vychovy: * esteticka a kulturni oblast
* télesna a sportovni oblast
rodina je spojovana rozvojem moralnich kvalit jedince

SEBEVYCHOVA

specificka forma pedagogické aktivity

pfi sebevychove se jedinec sam stava jak iniciatorem, tak realizatorem
vychovné vzdeélavaciho procesu
tento proces sam koncipuje, planuje, zabezpecluje, sam ho na sobé
uskutecnuje, vyhodnocuje a inovuje
koncepce sebevychovy je analogicka koncepci vychovy druhym jedincem
sebevzdélavani = rozvoj védomosti, dovednosti, navykl a schopnosti
sebevychova = rozvoj postoju jedince ke skute¢nosti, jeho zajmu, potieb a
adekvatniho chovani
sebevychova je podminéna predpoklady jako jsou: motivace, potreby, zajmy,
schopnost autodiagnézy, schopnost koncipovat svUj dal$i rozvoj, zabezpeceni
adekvatnimi prostredky,konzultaéni a poradenska sluzba

vyznam sebevychovy :
prohloubeni orientace vychovy na postoje, zajmy a potreby
prohloubeni celkové formativni orientace vychovy
prohloubeni orientace na autonomni vychovné cile

D. Slozky

a. Rozumova vychova
Do této slozky spada hlavné rozvoj poznavacich procesuU (napf. vnimani, predstavy,
mysSleni). Rozvoj rozumove slozky se deje prevazné za pomoci jazykove vychovy.



Pravé rozumova slozka vychovy je nejvic spjata s vyukou ve vSech typech skol. Je
stale vice ovlivihovana modernimi didaktikami a komunikacnimi prostredky. Dale se
na ni podileji masmédia, internet, ale i rizné mimoskolni instituce.

b. Pracovni (polytechnicka) vychova

Poslanim této slozky je osvojovani si zakladnich navyku dusevni i télesné prace.
Polytechnicka vychova obraci pozornost vychovavanych jedincl k porozumeéni a
vyuzivani nejrliznéjSich technickych prostredkd, které nas provazi cely Zivot.

c. Télesna vychova
Cilem je kultivovat fyzickou a psychickou stranku osobnosti. Soucasti je télesna
hygiena, otuzovani, posilovani. Vytvari pozitivni vztah ke zdravému zivotnimu stylu.

d. Esteticka vychova
Cilem je kultivovat esteticke city, vnimat a chapat krasno, vztah k uméni atd.

e. Mravni vychova

Cilem je rozvoj mravniho védomi, citéni a chovani jedince, utvareni jeho vlastnosti,
postoju, nazorl, hodnotového Zebficku atd. Méla by vychovavat k humanité,
spravedinosti a svobodeé.

Jednotlivé slozky nelze vnimat oddéleng, ale pravé naopak, jsou uzce propojeny.

E. Cile

= vychovny cil je kategorie historicka, méni se s epochou, statem a narodem, filosofii
a kulturou

* cile individualni = usiluji 0 osobni rozvoj jedince, jeho prospéch a uplatnéni

* socialni = zaméreni, které ma zajistit co nejprospesnéjsi uplatnéni jedince ve
spole€nosti

* obecné = cile spole¢né veskeré vychove

* specifické = osvojeni konkrétnich védomosti, dovednosti, navyku, postoju, potieb
a zajmu

* materialni =informativni= orientace na osvojeni konkrétni u¢ebni latky (védomosti,
dovednosti, navyky)

* formalni = formativni=zaméreni na rozvoj schopnosti

* adaptacni = adaptace= uzpusobeni jedince podminkam

* anticipacni = anticipace= pfiprava jedince pro podminky budouci spole¢nosti

* teoretické = podstata je v systému védomosti

* praktické = podstata je v kvalitnich dovednostech a navycich, =spojeni vychovy se
zivotem

* autonomni = cil, ktery si stanovi sam vychovavany jedinec

* heteronomni = jsou urcovany jinymi Ciniteli(stat, pedagog, rodi¢)

- vychova je nékdy chapana jako pfiprava jedince ve sméru cill, které si sam
klade

- interiorizace vychovnych cilt na zakladé jejich v§estranné motivace je jeden
z rozhodujicich momentu pfi vychové mladeze i dospélych



2. Vzdélani, vzdélavani, vzdélanost, vzdélavatelnost

A. Vzdélani
= soucast socializace jedince, osvojené védomosti, dovednosti, postoju a hodnot =
,kognitivni slozka vybavenosti osobnosti*
= Uroven zaka, kterou dosahl v procesu vzdelavani
Vzdélani mazeme rozlisit na stupné:
Zakladni, stfedni, vysokoskolske, ob¢as se pouzivaji i terminy postgradualni,
pomaturitni, vy$si. V mezinarodni terminologii se pouziva 3 termind: primarni
(zakladni), sekundarni (stfedni) a tercialni (vysSsi a vysokoskolske).
MUzeme ho také rozdélit na
a. vSeobecné = souhrn zakladnich védomosti, dovednosti, navykl, nazort a
postoju, je predpoklad pro orientaci ve spolecnosti a pfirodnim prostredi.
b. odborné = souhrn védomosti a dovednosti nezbytnych pro vykonavani urcité
profese.

B. Vzdélavani
= proces chapany jako ¢innost edukatora (=vychovatele) a edukanta(=

vychovavaného)
_)

a. vyucovani = interakce mezi vychovatelem, vychovavanym a ucivem za
uréitych podminek

b. sebevzdélani = interakce vychovavanym a ucivem, bez pfitomnosti
vychovatele

C. Vzdélanost
= pouziva se hlavné pfi shrnovani nebo hodnoceni napf. skupin lidi, napf. vzdélanost
obyvatelstva, populace, nebo vzdélanostni struktura obyvatelstva

D. Vzdélavatelnost
= schopnost jedince vzdélavat se, predpoklad pro dosahnuti urcitych védomosti,
dovednosti a navyku, kterou spole¢nost povazuje za vzdélani

Il. Vychovné-vzdélavaci proces, edukace

PFi pouziti terminu vychova,zvlasté pfi vytrzeni z konceptu, neni vzdy zcela jasny
vyznam slova, proto se slovo vychova pouziva jako pusobeni na citovou a volni
stranku jedince a vzdélavani jako plsobeni na rozumovou stranku jedince. V praxi
se ovSem ostfe vymezit vychovu a vzdélavani nelze, velmi ¢asto se prolinaji, proto
se pouziva termin vychovné-vzdélavaci proces.
Nékdy se také jako nahrada slov vychova a vzdélavani pouziva slovo edukace.

a. je to jednodussi

b. kvUli vzdjemnému prolinani vychovy a vzdélavani

Vv

c. je to vhodnéjsi i z mezinarodniho hlediska
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1. Za&kladni prvky vychovného procesu

A. Objekt

Subjektem vychovy se chape vychovavatel, at’ uz je to pedagog, rodi€, skupina
pedagogu, vychovna instituce apod.

Objekt vychovy je vychovavany jedinec. Tento jedinec by mél mit uréité predpoklady
pro vychovu, které mizeme oznadit jako fyzické a psychickeé.

Fyzické pfedpoklady se liSi podle oblasti vychovy, ale obecné jde pfedevsim o
pozadavky na celkovou télesnou zdatnost a zdravi, anatomické prizpusobeni téla,
citlivost smyslovych organt, motorickou citlivost, koordinaci atd.

Psychické predpoklady jsou viohy a schopnosti. Vlohy jsou chapany jako zaklad pro
rozvoj schopnosti. Schopnosti se chapou jako podminka uspésného a rychlého
osvojovani védomosti, dovednosti a navyku.

Velmi se na objektu vychovy podepisuje také socialni situace (rodina, zajmové
skupiny, povolani,..).

Kromeé fyzickych, psychickych a socidlnich vlastnosti je také dulezité zminit
dosavadni vzdélanostni uroven, ktera vychovu také ovlivriuje.

B. Subjekt

Subjektem vychovy se chape vychovavatel, at’ uz je to pedagog, rodi€, skupina
pedagogu, vychovna instituce apod.

Zakladni kvality, které by mély charakterizovat pedagogickou osobnost, jsou jeho
hodnotova orientace, jeho kvalitni vzdélani, teoretické i praktické, hluboké
pedagogické vzdélani, prakticke, didaktické a metodické dovednosti a navyky.



C. Vychovné prostiedky
- vychova se uskutecruje za vyuziti rozmanitych prostfedku, které plsobi
- intencionalné (pfimo a zamérne)
—>funkcionalné (nepfimo a bezdécné)

VYUCOVANI

PEDAGOGIZOVANE PROSTREDI

SDELOVACI PROSTREDKY

PRACE - ROZVOJ JEDINCE nebo SKUPINY
HRA

UMENI

SPORT

KOLEKTIV

VYUCOVANI
- systematicka vychovné vzdélavaci ¢innost ve vyuCovaci jednotce
- uskutecriuje se ve specialni institucich za plsobeni profesionalnich pedagogu

—>individualni vyucovani
—~>hromadné vyucovani

PEDAGOGIZOVANE PROSTREDI
- prirodni a spole¢enské prostfedi pusobi vzdy na rozvoj jedince (pozitivné i
negativne)
- nejvysSiho stupné pedagogické adaptace Ize dosahnout v prostredi
pedagogicke instituce
- vychovnymi Ciniteli jsou : materialni vybaveni, socialni atmosféra, zivotni a
pracovni rezim

SDELOVACIi PROSTREDKY
= masova komunikacni média
- vychovavaji 1) intencionalné ( pofady vénované dalSimu vzdélavani)
2) funkcionalné ( uskutecnuje se vybérem obsahu)
PRACE
- fyzicka i dusevni
- pusobi vychovné hodnotou pracovniho produktu, hodnotou pracovniho
prostredi, pracovnim procesem
- vychovny ucinek je tim vys$si, ¢im spolecensky vyznamnéjsi a kvalitngjsi
vysledek pfinasi

- ma rozhodujici ulohu v predskolnim véku, kde tvorfi zakladni formu détske
¢innosti

- déti hloubéji poznavaji svét, utvareji si mravni a estetické postoje ke
skuteCnosti a rozvijeji své schopnosti, potfeby a zajmy

UMENI

- obohacuje poznani v oblasti spolecenské

- spolupUsobi pfi tvorbé svétonazorovych, politickych a mravnich postoju
jedince ke skute€nosti

- ovlivAiuje jeho estetickou citlivost a rozviji jeho tvorivost



SPORT
- sport a télesna vychova= prostfedky napomahajici rozvoji zdravi, fyzické
zdatnosti a obratnosti, smysl pro kolektiv
KOLEKTIV
= organizovana skupina jedincl, ktera ma jasny cil své &innosti i vnitfni délbu Ukol a
funkci
- vychovné pusobeni kolektivu je dano jeho vefejnym minénim



