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Vychova,jez by méla plné rozvijet osobnost Cloveka se uskuteciiuje v celé spolecnosti.
Podileji se na ni jak Skolska zafizeni (tzn.od matefskych kol az po vysoké),tak mimoskolské
vychovné vzdé€lavaci instituce,spoleCenské organizace,také riizna kulturni zatizeni,ovSem
velky podil na vychové ma téz rodina,jeji socialni zadzemi a sebevychova.

1.) Skolni vjchova

Co se tyce téch Skolskych zatizeni,tak zde ma velmi dilezitou roli ¢lovek jako pedagog,
protoze na jeho kvalitach moralnich,odbornych a pedagogickych zavisi prabéh i vysledek
celého vychovného procesu.Dilezité jsou i rysy pedagogovi osobnosti,které kladné ovliviiuji
cely tento pribéh.Skola byla a nadale ziistava tradiéni vychovné-vzdélavaci instituci ve
Vychova by méla se svym mnohostrannym zamétfenim prostupovat celou ¢innosti kol vSech
stupnit.

Formu $kolni vychovy Ize rozdélit do dvou zakladnich skupin,a to je vychova v ramci
vyucovani a vychova v mimovyucovacich aktivitach,piisobenim skolniho prostredi.

Obé tyto formy se navzajem dopliluji a integruji.PIné vysledky se mohou dostavit pouze v
hlubokém propojeni vyu€ovacich forem s formami mimovyucovacimi,jako jsou spolecenské
organizace,kulturni instituce,rodina atd.Pak tedy dochazi k plnému rozvoji jedince,jeho
potieb,zajmi,chovani a utvareni charakterovych rysa.

Zakladem Skolni vychovy je vyu€ovani,jehoz obsah byva blize specifikovan
tzv.vzdélavacimi standarty,coz jsou pozadavky na védomosti,dovednosti a dalsi

kvality kterych ma byt dosazeno.Kazdy vyucovaci pfedmét by mél plnit svou funkci

v komplexnim systému vychovy,mél by si ujasnit sviij podil na jednotlivych vychovnych
slozkach,napt.v ¢em plni svou ulohu z hlediska vychovy technické, ekonomické, pracovni,
mravni, pravni.Pedagog by nemél byt presvédcen,ze uci napiiklad jen matematiku ¢i d&jepis a
dalsi vazby s jinymi disciplinami a vychovnymi slozkami si neptipoustél pak dochazi k jakési
jednostrannosti vychovné-vzdélavaciho plisobeni.

Vyucovaci formy vychovy v dne$ni dobé neustale provazeji rizné formy vychovné prace
mimo vyucovani.Tyto formy mohou byt realizovany jednak vlastnimi prostfedky a jednak ve
spolupraci s riznymi organizacemi a institucemi,mohou byt také hromadné, skupinové i
individualni.Rozviji €loveka v roving intelektualni a citové a ve slozkach,kterym se casto

v povinném vyucovani nedostava prostoru.

Mezi ty hromadné formy patfi zejména riizné exkurze,musi byt ale pfipravené,dostatecné
motivované a organizované,jinak maji asto spise negativni dopad.

Skupinovou formou,na skolach velmi oblibenou,jsou rizné krouzky. Vychazeji

z individualnich zajma relativné malé skupiny jedinct,rozviji tviirCi ¢innost a umoznuji
pedagogovi hlubsi kontakt se zaky,nemusi zde pusobit tak formalné jako ve vyucovani.
Vychovné prace mimo vyuc¢ovani mohou mit 1 individualni podobu,toto individualni vedenti je
v soucasné dobé velmi aktualni z hlediska péce o talentovanou mladez. Bez ného neni mozné
hlubsi zapojeni mladé generace do studentské védecké a odborné Cinnosti ani do nejriznéjsich
olympiad,soutézi apod.

V celém systému Skolni vychovy ale nemtizeme opomenout vliv §kolniho prostredi na zaky.
Tim myslime pfedevsim kulturu skolniho prostfedi a kulturu mezilidskych vztaht.



2.) Mimoskolni vychova

Ma rovnocenné postaveni vedle vychovy Skolské a rodinné,pouziva specifické prostredky,ve
specifickych podminkach.V tom je jeji tloh nezastupitelna.

Zvlastnost této vychovy je v bohatstvi bezprostfednich prozitka a zkusenosti.

Uskutectiuje se pomoci spolecenskych organizaci, kulturnich zafizeni a hromadnych
sdélovacich prostfedkii. Kazda organizace rozviji své Cleny jako reprezentanty dané
organizace v duchu jejich programi a dokumenti.Cinnost kazdé takové organizace ma jak
intencionalni,tak i funkcionalni povahu.Intencionalni (pfima) vychova zahrnuje rizné
kurzy,prednasky,seminate diskuse. Funkcionalni (nepiima) vychova probiha neustale ve
spojitosti s vlastnim zivotem a aktivitou dané organizace,je to kazda akce spolecenské
organizace,napt.shromazdéni konference.

Vyznamnym ¢lankem mimoskolské vychovy jsou kulturni zarizeni,neslouzi jen vychové a
vzdélavani,ale odpovida za tvorbu kulturnich hodnot, jako jsou muzea, galerie, knihovny,
divadla, kina, objekty pamatkové péce,botanické a zoologické zahrady.Ptipravuji specifické
prezentace pro jednotlivé skupiny z hlediska jejich véku a potteb.

Hromadné sdélovaci prostiredky jako tisk,rozhlas, film a televize se staly v nasi dob¢ jednim
z nejvyznamngéjSich Cinitelt vychovy mladeze i dospélych,diky své moderni technice maji
siroky rozsah pusobnosti,své ¢tenafe,divaky a posluchace nejen informuji,ale i presveédcuyji,
davaji jim rady 1 varovani.Nékdy se setkavame s pochybami,ze tyto hromadné sdélovaci
prostfedky nelze zahrnovat do oblasti vychovy a vzdélavani,avSak pravé tim,ze informuji,nas
vychovavaji a to mnohem intenzivnéji nez vétsina prostredkii. Navic v soucasné dobé stale
pribyva relaci,které maji pfimou vychovné-vzdélavaci funkci,jde o rizné

kursy,porady,akce. Neptimo pusobi na rozvoj osobnosti snad kazdy podnét téchto prostredka.

3.) Rodinna vychova

Rodina jako zakladni socialni jednotka, ve které Zije vétSina obCanu a ve které jedinec nachazi
uspokojeni svych zakladnich potieb, se tradicné podilela na vychové mladeze 1 dospélych.
Rodina je misto, kde se jedinci dostava piirozenou formou ¢etnych podnéta a zkusenosti, kde
se na kazdém kroku uci ptistupu ke skutecnosti a kde si osvojuje zaklady svého socialniho
chovani.

Svymi vlivy ptsobi rodina na utvareni lidského profilu vSech svych ¢lend, souZzitim v rodiné
se vSichni jeji ¢lenové dale rozvijeji, pretvareji a proméniuji. Rodina vychovné poskytuje onu
ptirozenost, bezprostfednost a aktualnost, kterou méli na mysli Rousseau, Pestalozzi, Tolstoj i
dalsi novodobi pedagogicti humanisté. Jednotlivé subsystémy moderni vychovy - Skolni,
mimoskolni a rodinny — se organicky doplfiuji, jeden bez druhého ztraci na ti¢innosti.
Rodinna vychova se uskuteciiuje mnoha prostfedky. Na prvnim misté — a v tom je jeji
specifi¢nost — rodina rozviji své Cleny vefejnym miné€nim, tj. souborem typickych nazort a
pristupti ke skutecnosti, jejichz nositelem je pievazna ¢ast ¢lenti rodiny. Toto vefejné minéni
muze byt z hlediska jednotlivych slozek vychovy velmi pfiznivé, znacné nepfiznivé, hluboce
vlastenecké, ale i narodnostné indiferentni nebo pfimo negativistické. Mtize byt prolnuto
odpovédnym vztahem k praci, ke zpiisobu a normam naseho zivota, avSak muze byt také
neodpovédné a individualistické.

Spole¢nosti neni lhostejné, jaké je vefejné minéni rodiny, jakym smeérem rodina na své Cleny
pusobi. SnaZzi se dosahnout toho, aby se vefejné minéni rodiny formovalo ve shod¢ s idealy



nasi spole€nosti. Natolik se rodina stava vyznamnym pomocnikem pfi realizaci vychovy
nasich ob¢ant a dustojnym partnerem vychovy skolni a mimoskolni.

Vyznamnym prostfedkem rodinné vychovy je sam obsah rodinného zivota, tj. spolecné
zajmy, spole€na ucast na ¢innostech védecké, kulturni, pracovni, i sportovni povahy. Rodina
muze naptiklad z hlediska vlastenecké vychovy mnoho ucinit tim, ze svym ¢lenim umozni
poznavat krasy vlasti. Dale ma velky vliv v oblasti estetické a kulturni, t€lesné a sportovni.
Rodina byva spojovana také s rozvojem moralnich kvalit jedince.

Skoly i mimoskolska vychovné-vzdélavaci zafizeni si dobfe uvédomuji vychovnou ulohu
rodiny pfi rozvoji téch nejcitlivéjsich stranek osobnosti, tj. jejich postoju ke skute¢nosti, jejich
nazoru, presvédceni a ideald, jejich zajmu, potieb a adekvatnich forem chovani.

4.) Sebevychova

Sebevychova hraje stale vétsi ulohu jako specificka forma pedagogické aktivity. Pti
sebevychove jedinec sam se stava jak iniciatorem, tak realizatorem vychovné-vzdélavaciho
procesu. Jedinec je sam sobé pedagogem 1 vychovavanym. Koncepce sebevychovy je
analogicka koncepci vychovy druhym jedincem. I pfi ni mizeme rozlisit nevzdélavani jako
rozvoj védomosti, dovednosti, navykt a schopnosti a sebevychovu v uz§im smyslu jako
rozvoj postoju jedince ke skutecnosti, jeho zajma, potieb a adekvatniho chovani. Také cilova
orientace se nelisi od obecné struktury vychovnych cila v heteroedukativnim procesu.
Sebevychovna aktivita jedince je podminéna nékolika pfedpoklady — motivace, potieby a
zajmy. Dale také rozvinuta schopnost autodiagnozy. Sebevychova je mozna v tom okamziku,
kdy jedinec je s to zhodnotit vlastni stupeil rozvoje, posoudit dosazené klady 1 nedostatky a
uvédomele se rozhodovat pro dalsi zmény svého védomi, presvédceni i chovani. Sebevychova
predpoklada schopnost jedince stanovit si cile dal§iho rozvoje, planovat, organizovat a
zabezpecovat dalsi rozvoj a pravidelné kontrolovat dosahované vysledky.

Jednim z nutnych predpokladi uspésné sebevychovy Siroké verejnosti je jeji zabezpeCeni
adekvatnimi prostfedky. Jde o odbornou 1 popularné védeckou literaturu knizni 1
casopiseckou, prirucky, technické prostfedky a metodické navody. Bez vyznamu neni ani
odpovidajici konzultacni a poradenska sluzba. Sebevychova jedince je stimulovana i
moznostmi uplatnéni dosahovanych vysledkt (formy spolecenského uplatnéni).

Ma-li sou€asna Skolni vychova napomoci sebevychové, méla by posilit nékteré momenty
svého pusobeni. Jde predev§im o prohloubeni orientace vychovy na postoje, potieby a zajmy.
Sebevychova predpoklada rozvinuté schopnosti ziskavat nové informace, hodnotit je a
zobectiovat, aplikovat je v praxi a utvaret si na zakladé hlubokého a pravdivého poznani
skuteCnosti odpovidajici nazory a piesvédceni. Tyto schopnosti by méla rozvijet jiz Skolni
vychova. Proto je aktualni pozadavek “od Skoly pamétni ke Skole tvarci .

Vyznamnym z hlediska uspésné sebevychovy je také prohloubeni orientace na autonomni
vychovné cile. Pii vychové vzdy vystupuji autonomni cile (které si klade sam jedinec) a cile
heteronomni (které stanovi spole¢nost nebo odpovidajici skupina). Usp&sna vychova znamena
znat a respektovat autonomni cile a heteronomni cile adekvatni motivaci postupné
autonomizovat.






