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Vvchovneé prostiedky

Vychova se uskuteciuje za vyuziti rozmanitych prostfedka, které pasobi jak
intencionalné (pfimo a zamérne), tak funkcionalné (nepfimo a pro vychovavaného
jakoby bezdécné) a vzajemné se dopliiuji a podporuji. Zakladnim a tradi€nim
prostiedkem intencionalni vychovy je vyu€ovani. K nému pfistupuje vliv pedagogicky
adaptovaného prostiedi, pisobeni hromadnych sdélovacich prostiedku, dale vychovné
pusobeni prace, hry, uméni, sportu a vychovny vliv socialni skupiny, v nizZ jedinec Zije a
pusobi. Tim ov§em, nevyCerpavame vSechny novodobé vychovné prostiedky,
jejichz soubor se neustale obohacuje a rozviji.

Schéma vvchovnych prostiredku:
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Pedagogizace prostredi
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Rozvoj jedince nebo skupiny
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Vyucéovanim rozumime systematickou vychovné-vzdélavaci €innost ve
vyucovaci jednotce, pii které se rozvijeji u zaka védomosti, dovednosti a schopnosti a
stimuluji se jejich postoje ke skutecnosti. Vyu€ovani se obvykle uskuteciiuje ve
specialni instituci (ve Skole, v mimoskolnich zafizenich, v ustavech atd. ), ato za
pusobeni profesionalnich pedagogickych pracovnikt (uciteld, lektord, instruktora).
Podle poctu jedinct, ktefi se vyuCovani acastni, mizeme rozlisit vyu¢ovani individualni
a hromadné.

Individualni vyucovani ma tu prednost, ze muze pln¢ vychazet z
komplexni diagnézy zakovych vychovnych predpokladi a ze mize
disledné prihlizet k jeho moznostem a individualité. Je ekonomicky
pomérné nakladné a pouziva se obvykle tam, kde je nutno dosédhnout v
kratké dobé vysokych cilli, kde musime pocitat s podstatnymi rozdily v
predpokladech a vykonech zakd i v metodach vychovné prace s nimi
(napt.: v nékterych druzich uméleckého, jazykového nebo sportovniho
vyucovani), nebo kde jde o dosazeni Spickovych vysledka.

Hromadné vyucovani se ptevazné uziva v praxi, a to ve skupinkach

0 nejrozmanit€j§im poctu jedinci. Hromadné vyucovani nemtize plné
respektovat individualni pfedpoklady kazdého jedince, vychazi ze
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skupinového priméru a jen v n€kterych pripadech mize hloubéji
ptihlizet k individualnim rozdilim. Ma vsak také nékteré prednosti.
Umoziiuje vzajemné pozitivni ovliviiovani zakt, srovnavani studijnich
vysledku, spolupraci a vzajemnou pomoc.

Pedagogicky adoptované prostiedi. Ptirodni a spoleCenské prostiedi piisobi
vzdy na rozvoj jedince, at’ jiz jsou pozitivni nebo negativni. Vychovny vliv prostredi je
vsak jen tehdy pokud je zamérné uzptusoben vychovnym cilim.

Nejvyssiho stupné pedagogické adaptace muzeme dosahnout v prostredi
pedagogické instituce. Jediné v tomto prostiedi je mozné uvést vSechny komponenty do
uplného souladu s vychovnymi cili, které si klademe. Vychovnymi Ciniteli je materidlni
vybaveni (odpovidajici po strance ucelové, hygienické 1 estetické) socialni atmosféra
(kultura mezilidskych vztahll) a také Zzivotni a pracovni.rezim v tomto prostiedi
navozeny (tj. soubor norem, jimiz se fidi zivot a prace v dané instituci). Pokud se
dostava néktera z uvedenych komponent do rozporu s vychovnymi cili, plisobi tento
nesoulad jako paralyzator nasich vychovnych snah.

Hromadné sdélovaci prostiedky (masova komunikacni média) plsobi stale vice
v uloze vychovnych prostfedki. Je to tisk, rozhlas, film a televize... Tyto prostfedky
vychovavaji jak intencionalné (pofady v televizi, které jsou vénovany dal§imu
vzdélani), tak funkcionalné (ptisobenim téchto prostredkd v situacich, kdy si zdanlivé
nekladou za cil ctenafre, posluchace, divaka vychovavat).

Sport a télovychovna aktivita, jde o prostiedek tradi¢ni, se kterym se v n€jaké
podobé setkavame v kazdé kultute. Dfive byly pojimany jako prostfedky napomahajici
rozvoji zdravi, fyzické zdatnosti a obratnosti, smyslu pro kolektiv i obecné moralni a
estetické kultivaci osobnosti. Moderni doba vnesla do této oblasti urcité problémy spjaté
s profesionalizaci, s dopingem a s moralnim selhanim jednotlivct. Proto je tak
vyznamné hnuti za fair play, za zachovani zékladnich hodnot t€lovychovy a sportu v
zivoté jedince 1 spolecnosti.

Hra jako vychovny prostfedek ma rozhodujici tlohu v pfedskolnim véku, kde
tvofi zakladni formu détské Cinnosti. Za jejiho pfispéni déti hloubé&ji poznavaji sveét,
utvareji st mravni a estetické postoje ke skutecnosti a rozvijeji si své schopnosti,
potfeby a zajmy. Avsak 1 v pozdéjSim véku a také v dospélosti se hra podili na dalSim
rozvoji riznych stranek osobnosti. Také sportovni hry pfispivaji rozvoji télesné
zdatnosti, organizovanosti, houzevnatosti, pevné vile i estetické citlivosti, spoleCenské
hry (Sachy) rozvijeji strategické a taktické mysleni. Vyuziti her jako vychovného
prostiedku v kazdém véku tak obohacuje soubor téchto prostiedkt a vnasi do vychovné
prace pestrost a barvitost.

Prace se stava stale vyznamnéj$im vychovnym Cinitelem. Prace je fyzicka 1
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dusevni. Maze vychovné pusobit jak hodnotou pracovniho produktu, tak hodnotou
pracovniho prosttedi 1 samym pracovnim procesem, ktery u¢i organizovanosti,
soustavnosti, dislednosti, houzevnatosti i jinym charakterovym vlastnostem.

Uméni - umélecka dila a tvir¢i umélecké ¢innosti obohacuji poznani, a to zvlasté v
oblasti spolecenské, spoluptisobi pfi tvorbé své€tonazorovych, politickych a mravnich
postoju jedince ke skuteCnosti, podstatn€ ovliviuje jeho estetickou citlivost a rozvijeji
jeho tvofivost.

Kolektiv to je organizovana skupina jedinca, ktera ma jasny cil své Cinnosti i
vnitini délbu tkolt a funkci. Vychovné ptisobeni kolektivu je dano predevsim jeho
vefejnym minénim, které usmérnuje nazory i chovani jednotlivych clent. Na vefejné
minéni kolektivu ptsobi pedagog jednak primo - vysvétlovanim, zhodnocenim i
docenovanim urcitych nazort, postoji i forem chovani, jednak neprimo, -
prostfednictvim jedincti, které ziskal pro své zameéry a ktefi zevniti ovliviiuji smysleni i
chovani kolektivu. Tyto jedinci tvofti tzv. aktiv, vyznamny nastroj k vychovnému
pusobeni na kolektiv.
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