Vychovny proces

Vyjadruje casovou rozprostrenost vychovy, kdy dochazi

k vzajemnému pusobeni, ovlivhovani, napodobovani, spolupraci,

vcitovani se, prenaseni nalad, postoju, nazoru a motivacnich faktoru dvou nebo vice
subjektu (napr.vychovatel [0 vychovavany, vychovatel [ vychovavani).

Smyslem vychovného procesu je harmonicky rozvoj osobnosti po strance télesné a
dusevni a vypéstovani touhy u vychovavaného jedince dosahnout vyssich kvalit.

Vychovny proces je soucasti zivotniho procesu a jeho jednotlivych etap, kdy clovek
usiluje o poznani a pochopeni jednotlivych veéci, které ho obklopuji. Proto muzeme
hovorit o vychovném procesu obdobi mladi, dospélosti a stari atd.

Vychovny proces se vyznamné vaze ke skolni vychove, a proto jej muzeme clenit podle
skolskych stupnu:vychova v obdobi predskolnim, skolnim stredoskolském atd.

Vychovny proces ma sva specifika take podle oblasti svého pusobeni. RozliSujeme
vychovny proces v prostredi rodiny, skoly, v ramci vychovy mimo vyucovani.

Postaveni vychovatele a vychovavanych ve vychovném procesu

Vychovatele a vychovavané povazujeme za partnery a aktivni spolutvirce vychovného
procesu, ve kterém se podle J. Skalkové uskutecnuje komunikace na zaklade
spoluprace, ktera se realizuje prostrednictvim urcitého obsahu.

Studium vychovného procesu se rovnéz zameéruje na vztahy mezi €initeli (vychovatel,
vychovavani) a prostredky vychovy (instituce, metody, formy, pomucky), na etapy a
zasady vychovného procesu a na predpoklady realizace vychovného cile, atd.

Etapy vychovného procesu

Etapy vychovného procesu jsou vysledkem jeho teoretické analyzy. Studium etap
vychovného procesu ma teoreticky i prakticky vyznam. Z teoretického hlediska se tak
navozuje napr. poznani zakonitosti jednotlivych etap a vychovného procesu jako celku,
z praktického hlediska se timto smeéruje napr. ke zkvalitnéni organizace vychovného
pusobeni.

Logika prubéhu etap vychovného procesu je zavisla na mnoha cinitelich napr. na
vychovneém cili a obsahu, prostredcich vychovy, arovni vychovatele a vychovavaného.

Vsechny vychovné etapy se mohou realizovat v jedné vychovné forme (napr. ve vyucovaci
hodiné, na vylete, pri, apod.) nebo se mohu podle situace ruzné zaclenovat do nékolika
forem.

Ch. Vorlicek vymezuje tyto ctyri etapy vychovného procesu:

1.Etapa pocatecni pedagogické diagnozy, v niz vychovny pracovnik zjistuje vychozi
stav, Groven a moznosti vychovavanych. Zajima se o jejich dosavadni védomosti a
dovednosti, schopnosti, zajmy a orientace, potreby a prani, fyzické a dusevni zdravi, jako
o zaklad, ktery ma byt dale rozvijen nebo ktery muze ovlivnit dalsi vychovny proces.
Dulezité pro vychovatele mohou byt ovsem i informace o charakteru vnéjsiho makro- i
mikroprostredi, které obklopuji vychovavane.

Pri diagnostikovani se vyuziva predevsim metody pozorovani, rozhovoru, analyzy
pisemnych praci a dokumentu, sociometrie (metoda a technika zkoumani vztahu ve
skupine).

Pocatecni pedagogicka diagnoza je nutna pro vymezeni cile, obsahu a prostredku
vychovného procesu. Predpokladem uskutecnéni pedagogické diagnozy jsou napr.
vytvoreni dostatecného casového a prostorového zazemi pro diagnozu, zajem vychovatele
o vychovavaneé, ktery souvisi se schopnosti vychovatele — vychovavanym se priblizit.

V etapé pocatecni pedagogické diagnozy provadi diagnozu nejen vychovatel, ale takée
vychovavani, kteri se snazi poznat svého vychovatele, eventualné dalsi vychovavaneé.



2.Etapa pedagogického projektovani (planovani), je vysvétlovana jako presné
stanoveni cile, obsahu a prostredku vychovy, zpusobu sledovani a hodnoceni, nakolik se
vychovavanym dari postupovat v uceni.

Konkrétni cile formuluje vychovatel z cilu obecnych, které jsou vyjadrené pedagogickych
programech, v ucebnich planech a osnovach, v programech vychovnych zarizeni apod.

Dulezitou slozkou této etapy vsak neni jenom vytyceni cile a obsahu, ale také predstava
o realizaci ukolu, to znamena v jakém casovém rozsahu, jakym zpusobem a kde se bude
cil naplnovat a jak se bude ziskavat zpétna vazba.

Pedagogickym projektovanim se vétSinou zabyva vychovatel sam, i kdyz muze zohlednit
také prani a navrhy vychovavanych napf. pri vymezovani obsahu a volbé metod a forem
prace, vyuzit pomoci vychovavanych pri obstaravani a pripravé pomucek. Timto
zpusobem totiz umoznuje vychovatel vychovavanym ucast na tvorbé a realizaci
vychovného procesu, coz je dulezitym motivacnim cCinitelem.

Narocnost pedagogického projektovani je zavisla napr. na obsahu cinnosti,
schopnostech vychovavanych a samozrejmeé zkusenostech vychovatele. Pro zacinajici
vychovatele nebo v pripadé, Ze se planuje slozitéjsi cinnost, je 1épe projektovat s tuzkou
v ruce a poridit si pisemnou dokumentaci.

V. Krejci povazuje tuto etapu za predpoklad uspésného pedagogického pusobeni a
upozornuje na to, ze konkrétni pozadavky na vychovavané by meély byt primeérené jejich
vékovym a individualnim zvlastnostem, odpovidat materialné technickému vybaveni a
brat ohled na profesionalni dovednosti a zkusenosti vychovatele.

Zajem a usili, se kterym vychovatel projektuje vychovny proces, muze ve vychovavanych
vzbudit silny dojem, ze vychovateli zalezi na jejich rozvoji a ze cinnosti, které budou
provadeét jsou hodnotné a dulezite.

3.Etapa regulace uceni vychovavanych znamena vytvareni vychovnych situaci,
v nichz se formuji osobnosti vychovavanych.

Tuto etapu dale clenime na faze:

I. Faze pfipravy vychovavanych na aktivni osvojovani obsahu - uciva vychazi ze
vzajemneého poznani vychovatele s vychovavanymi, které se zde dale rozviji.

V této fazi by se mél vychovatel snazit zajistit kazen a vytvorit prijemnou atmosféru, ve
které se rozplyne napéti, kde se vychovavani budou moci volné ptat a poznavat cizi prani,
pocity a hodnoty, kde se bude moci spolupracovat a rozvijet vzajemné vztahy.

Tato faze ma rovnéz motivacni charakter. Zajem vychovavanych o dany problém muze
vychovatel navodit a udrzet tak, ze napr.

[0 bere na védomi jejich dosavadni zkusenosti a nazory a planuje jejich konfrontaci
s novymi poznatky v prubéhu vychovného procesu
O orientuje vychovavané na dosazitelné a splnitelné ukoly (vytvari pocit sebeduvery)

[0 dokazuje vychovavanym, ze jejich soucasny stupen poznani omezuje jejich perspektivy
[0 vede vychovavané k zaujeti stanovisek k problému, na ktery existuji kontroverzni
nazory (smeruje je k uvédomeni si vlastniho postoje)

[0 formuluje problém optimisticky
[0 rovnomeérné rozdeéluje dilci ukoly, které se maji resit, mezi vychovavane
[0 dava moznost vybrat si ukol
[0 nabizi smysluplnost, zajimavou ¢innost, zajimavé metody a formy prace, atd.

II. Faze seznamovani s novym obsahem - uc¢ivem, jeho analyza a osvojovani se ma
opirat o primou zkusenost, studium a praktické vyuziti.

Metoda primé zkusSenosti zahrnuje jednak prace v terénu, navstévy zajimavych mist a
zapojeni se do konkrétnich akci, jednak urcite aktivity ve tridé ¢i v laboratori. Vyuzivaji
se nazorné pomucky. V tomto procesu jde o smyslové poznani vnéjsich projevu reality,
aktivizuje se vnimani, rozvijeji se predstavy.

Pri studiu dochazi vétsinou k vyuzivani klasickych vyukovych metod napr. prace
s ucebnicemi, vyuziti audiovizualnich pomucek, prednasek, vykladu, apod., ale rovnéz



meéné obvyklych kooperativnich forem prace za ticelem racionalniho poznani, proniknuti
do podstaty jevu, poznani pricinnych vztahu reality. Aktivizuje se mysleni, rozviji se
teorie.

III. Faze upevinovani osvojeného obsahu - uciva se zameéruje u vychovavanych na
trvalé osvojeni poznatku, cinnosti a vlastnosti.
K fixaci osvojenych védomosti, dovednosti, navyku a vlastnosti dochazi pri opakovani a
procvicovani latky a dukladném nacviku c¢innosti.

4.Etapa vysledné pedagogické diagnozy (zpétné vazby) je zjiStovanim, do jaké miry
bylo dosazeno stanovenych cilu, jak se vychovavani v prubéhu vychovného procesu
zmeénili.

V této etapé ziskava vychovatel informace o vychovavaném ale nejen o ném, také o sobe
sameém, o své praci, svych postojich, odbornych a profesionalnich dovednostech. V obou
pripadech se jedna o dulezitou zpétnou vazbu pro vychovatele.

V etapé vysledné pedagogické diagnozy muze ovsem dochazet také k hodnoceni
vychovavanych, které je zpétnou vazbou pro vychovavané a které by melo byt co
nejjednodussi, zameérené na dulezité projevy (pricemz se doporucuje hodnotit spisSe praci
nez osobnost), a zaloZzené na castecné domluvé mezi vychovatelem a vychovavanymi.

Toto hodnoceni vétsinou provadi vychovatel, zapojit se ovSem mohou i vychovavani.
Vychovavani mohou hodnotit rovnéz své vychovatele.

Etapa vysledné pedagogické diagnozy uzavira jeden vychovny cyklus, muze vsak byt i
pocatkem dalsiho vychovného procesu.

. Manak a M. Novakova analyzuji vychovny proces z hlediska vyuky (vyucovani):
Psychicka priprava na osvojovani uciva.

Osvojovani novych védomosti, vytvareni predstav a pojmu.

Vytvareni dovednosti.

Upevnovani a prohlubovani védomosti a dovednosti.

Pouzivani osvojenych poznatku cinnosti.

Provérovani a hodnoceni zakovskych knizek.

QahONRS

Takeé L. MojziSek uvazuje pouze etapy procesu vyuky (vyucovani):

I. Motivace
II. Expozice
III. Fixace

IV. Verifikace

Déleni determinant:
1. charakteristiky zaku - kognitivni — inteligence
- afektivni — postoje motivace
- fyzicke
- socialni, sociokulturni
2. charakteristika ucitelu - osobnostni ( temperament )
- profesni ( zkusenosti )
3. charakteristika edukacnich konstruktu - kulikularni programy ( =standardni )
- ucebnice
- evaluacni nastroje ( evaluace = hodnoceni,
srovnavani )
4. charakteristika skol — materialni vybaveni skoly

Vychovné procesy délime podle miry intencionality ( = zamérnost ):
[0 zameérné - edukacni procesy rizené — uceni je organizovano nekym



- edukacni procesy nefizené — ucici SAM usiluje o to, aby se uéil, nikdo to

uceni neridi
[0 nezamérné — jedinec si neni védom toho, Ze se uci

Koncepce uceni : 1.sensomotorické — osvojovani pohybovych ¢innosti

2.verbalni-kognitivni — poznatky prostrednictvim jazyka
3.socialni — hodnoty, normy, postoje

Styly vychovy :

1.

2.

3.

autokraticky styl = zaporny emocni vztah a silné rizeni (ucitel vycita a vyhrozuje,
dulezita je kazen)

liberalni styl se zajmem o dité = zaporny emocni vztah a slabé rizeni (ucitel
lhostejny, nema pozadavky, v chovani nejisty)

rozporny autokraticko-liberalni styl =zaporny emocni vztah a rizeni je rozporné
(ucitel je jednou lhostejny a podruhé je tvrdy, klade duraz na ukoly, atd.)

laskavy liberalni styl = kladny emocni vztah a slabé rizeni (ucitel projevuje sympatie
zakum)

integracni styl = ten spravny styl = kladny emocni vztah a stredni az zesilené rizeni
(ucitel je klidny, bez nervozity, neprikazuje)



