Vznik vychovy

Vychova provazi lidstvo od nepaméti. O nejranéj$im obdobi vyvoje lidské spolecnosti a
zpusobu vychovy nemame pisemné zaznamy. O vychové v prvobytné spolecnosti si
muzeme délat predstavu pouze na zaklad¢ prehistorickych, archeologickych a etnografickych
vyzkumt. V této spolecnosti byl skupinovy zpusob zivota. VSichni spole¢né pracovali, aby
zajistili obZivu €lent skupiny. Spole¢né pracovali a co ziskali bylo téméf ihned spotfebovano.
Znalosti lidi byly v té dob¢ jesté malg, proto je déti snadno piejimaly od dospélych
napodobou. Neexistovala tedy Zadna vychovné vzdélavaci instituce. Vychova méla jednotny
charakter. Prvni diferenciace vychovy vznikla v souvislosti s pfirozenou délbou prace. Muzi
lovili, vyrab&li zbrané , bojovali a zajistovali bezpeénost skupiny. Zeny vaiily, $ily odévy,
staraly se 0 domécnost apod. V souvislosti s touto pfirozenou délbou prace probihala odlisna
spocivala v pfedavani zkusenosti ziskanych pozorovanim ptirodnich a spolecenskych jevi.
Existovala samoziejmé i mravni vychova, nebot’ v kazdé spolecnosti je nutno dodrZovat urcita
pravidla souZiti (napf. projevovani lcty stafeSinim, rodi¢tim, dodrzovani zvykl kmene
apod.). Mravni vychova byla ¢asto doprovdzena vychovou nabozenskou (uctivani boht, ucast
na nabozenskych obfadech atd.). K zajisténi bezpecnosti ¢lent skupiny byla dilezitou slozkou
vychovy muzii vychova vojenska ( vycvik v zachazeni se zbranémi). Nékteré znalosti se
predavaly zasvécovacimi obfady, tzv. iniciacemi, pii kterych se mladi hosi (n€kde i divky)
zucastnovali 1 urcitych zkouSek dospélosti. Iniciace probihaly tim zptsobem, ze mladi byli po
urcitou dobu (n€kolik tydnt ¢i nékolik mésicit) oddéleni od ostatni spolecnosti a byly jim
predavany urcité védomosti a dovednosti. VSe bylo Casto spojovano s magii. Hosi byli
podrobovani obfizce, tetovani, museli ulovit n¢jaké zvife apod. Divky se téZ seznamovaly
s ur¢itymi dovednostmi, myty.

Postupné jak se spolecnost vyvijela doslo k odd€leni pastevectvi a zemédélstvi, vydéleni
femesel a oddéleni dusevni a fyzické prace. Z prvobytné pospolné spolecnosti se stala
spole¢nost rozdélena na urcité tfidy. Zacalo vznikat soukromé vlastnictvi. Védomosti se staly
vlastnictvim jen nékteré tfidy. Vznikl Fad otrokarsky.

Vychova ve starém Recku

Antické Recko bylo sloZeno z malych méstskych stattl. Nejvyznamnéjsi z nich byly Sparta
v kraji zvaném Lakonie a Athény v Attice. V téchto statech se vyvinuly odlisné zpiisoby
vychovy.

Sparta

Aristokraticky zemédé€lsky stat v jihovychodni oblasti Peloponésu.
Obyvatelstvo : - nepatrnd menSina vladnouci pozemkové Slechty



- neplnopravni obyvatelé , perioikové
- statni otroci, heildti, tvotili90 procent obyvatelstva, byli pfidélovani statem
na pozemky Slechty, nebyli soukromym majetkem.

Ve Sparté neustale hrozilo povstani otrokti. Ve Sparté byla neustale vojenska pohotovost.

Spartskou vychovnou soustavu vytvoril svymi zakony v 8. stol pf.n.l. Lykurgos.

Vychova byla statni pro chlapce i pro divky, byla véci vetejnou. Vychova byla zamétena
hlavné na télesny a vojensky vycvik, otuzovani, pfemahani bolesti, inavy, hladu.Co se
tykarozumové vychovy, §lo pouze o elementarni znalosti-Cteni, psani, pocty, fecka literatura.
Zpév a tanec péstovan jako prostiedek pro podniceni odvahy a bojovnosti.

Vliv rodiny na vychovu se potlacoval. Vychovaval stat. Hned po narozeni byly déti
prohlédnuty. Nemocni jedinci byli pohozeni dravé zvéti do propasti. Do 7 let byly déti
vychovavany v roding, pak §ly do statniho tstavu., odd¢lené hosi a divky.

Hosi zde do 18 let byli rozvijeni hlavné v télesné a vojenské vychové. V obdobi dospivani
byli podrobovani tvrdym t&lesnym trestiim, bolest museli snaset bez hlesu. Ustav navitévovali
star$i vazeni muzové, ktefi s nimi besedovali a pozadovali na své otazky stru¢né, jasné a
vystizné odpovédi — lakonické odpovédi.

Aby se hosi naucili zabijet, pofadaly se no¢ni krvavé Stvanice na otroky (kryptie) a tim byli
také otroci udrzovani ve strachu.

Od 18 do 20 let probihal systematicky vojensky vycvik- efébie.

Od 20 do 30 let byla povinna vojenska sluzba. Teprve potom se stali hoSi plnopravnymi
obcany a mohli si zalozit rodinu.

Systém vychovy pfevzala c¢astecné Sparta od Persanti.

Divkam se té¢Z dostavalo vojenské a télesné vychovy. To bylo nutné pro rozeni zdravych
déti a v pripadé valky byla zendm svéfena obrana mésta.

I kdyZ byla vychova jednostrannad, lze kladné hodnotit:

- nazor Spartanti na vychovu jako na dtlezitou statni a spolecenskou funkci
- statni vychovné ustavy, které zajistily vychovu veskeré mladezi vladnouci tfidy
- velkou pozornost vénovali vlastenecké vychoveé
- pecovalo se o vychovu Zen

Spartané preferovali socidlni cile nad vlastnimi individudlnimi. Veskeré mé jednani musi mit
na zfeteli na prvnim misté blaho statu, ve prospéch statu se musim ztici osobnich piani.

Athény

Proti zemédélské Sparté byly Athény bohatym obchodnim centrem.Mé¢ly vlastni ptistav
Peiraieus. Obchodovaly se Stiedomotim — s Malou Asii, Egyptem, Fénicii.

Socialni struktura spole¢nosti :

- rodové pozemkova Slechta,

- finanéni aristokracie,

- démos, svobodni drobni femeslnici, obchodnici, zemédélci,
-otroci, tvoftili 80% obyvatel, byli soukromym majetkem



V 5. stoleti pt.n.l. se aristokratické ziizeni zménilo na otrokarskou demokratickou
republiku. V Cele statu stanuli pfedstavitelé obchodnich vrstev, z nichZ pochazeli statnici
Kleisthenes a Periklés, ktefi provedli demokratické reformy.

Vychovny systém v Athénach

Cil vpchovy : kalokagathia, idedl krasy a dobra, pokus o syntézu vychovy télesné, rozumové,
mravni a estetické.

Fyzické prace byla nedlistojnd pro svobodné obcany, byla pouze pro otroky a chudé

obyvatelstvo.

Organizaci athénské vychovy vytvoril v 6. stoleti pi.n.l. Solon takto:

Do sedmi let byly déti doma pod dozorem chitv a u¢enych otrokii. Obsahem jejich ¢innosti
byla hra s kostkami, s mi¢em, lepeni, vyfezavani, vystfihovani, pravidla sluSného chovani,
pohadky, mythy. Divky zistaly i po sedmém roce doma pod dozorem matky. Jejich rozumova
vychova se podceniovala, ucily se vést domacnost, tanci, hudbé¢ a zpévu.

Chlapci chodili do soukromych skol. Doprovazel je tam otrok, paidagogos (ted, kdo vede
dite).

Systém Skol: 7-14 let Skola gramatistl (Cteni, psani , pocty),
Skola kitharistii (hudba, zpév, hra na nastroj)

Tyto Skoly navstévovali soucasné nebo postupné.

14-15 let Palaistra, systematicka télesna vychovy, zépas a gymnastika.
Obsahem byl pétiboj : zapas, beh, skok, vrh diskem, kopim,
nékdy i plavani.

15-18 let Gymnasion, ptiprava pro vykon funkci ve statnich titadech .
Konaly se zde filozofické, literarni a politické besedy a probihala
dale gymnastika., vybrané chovani stykem s pfednimi ob¢any.
Dilezité bylo fe¢nictvi-jeden z prosttedki ovliviiovani mas
a ptedpoklad pro politickou ¢innost.

18-20 let Efébie, vojenska sluzba (efébos znamené dospély)
V prvnim roce vycvik ve zbrani, ve druhém sluzby v pohrani¢nich
posadkach .
Efébovée skladali ptisahu vérnosti statnim zékontim a poslusnosti
vladctim.
Kromé vojenského vycviku se ucastnili vefejnych slavnosti,
divadelnich pfedstaveni a déale se vzdélavali.

Ve 20 letech se stali mladi Athénané plnopravnymi obcany.
Od vychovy spartské se athénské vychova odliSovala tim, ze Skoly byly soukromé. Stat mél

pouze vrchni dozor, zejména dohlizel, aby rodic¢e pecovali o vychovu a vzdélani déti.
Podcenovalo se vzdélani Zen. Vychova a vzdélani vSak byly vSestrannéjsi (viz kalokagathia).



Spartska vychova byla ptfevazné vojenskogymnastickd, v Athénach byla zastoupena hojné i
vychova muzické.(hudba, basnictvi, architektura, sochatstvi).

Tento systém vychovy byl samoziejmé pro mladiky z bohatych rodin.

Chudi hosi se doma ucili od svého otce femeslu. Otroci skoly nenavstévovali viibec

Starorecti myslitelé

V Recku se od 5. stoleti pi.n.1. rozvijela literatura, filozofie, fe¢nictvi, uméni, védy a kultura.

Stoupenci Pythagora ze Samu (6. stol.pt.n.l.), pythagorovci, vyucovali fyzice, astronomii,
mediciné a matematice, které ptisuzovali Ustiedni postaveni. Télesnou vychovu vSak
nepovazovali za dulezitou.

Vyznamnéj$imi pro vychovné vzdélavaci ¢innost byli sofisté, ucitelé filozofie, pfirodovédy,
astronomie a prava (sofos znamena moudry). Vytvofili soubor tii zakladnich studijnich obort,
coz byly gramatika, rétorika a dialektika .Pod dialektikou rozuméli uméni vést rozhovor,
polemiku. Putovali od mésta k méstu a udrzovali tak spojeni mezi jednotlivymi kulturnimi
centry starého Recka.

Svymi filozofickymi nazory byli relativisté, dokazovali relativitu vSeho, co existuje, tedy i
dobra a zla.

V teorii poznani byli senzualisté, vsechno poznani pievadéli na vnimani.

Pti vedeni sporu pouzivali metody sofismat, kterd byla pozdéji oznacovéna jako sofistika.
(Sofisma -zaludnost, logicky klam, imysln¢ chybny tisudek)

Déle byli subjektivisté, kladli diiraz na osobnost, na jeji potieby, absolutizovali tlohu subjektu
v riznych oblastech lidské ¢innosti, coz vede k relativismu a agnosticismu (filozofické uceni
popirajici tpln€ nebo ¢astecné moznost poznani objektivniho svéta, zvlasté poznani podstaty
vect).

Zkoumali vznik statu, prava a moralky a usuzovali, ze lidé sami vytvofili zdkony a ne bohové.
V metodice vyucovani kladli diraz na cviceni, vyZadovali jasné a pfesné formulace mySlenek.

Mezi znamé sofisty patfili napt. Protagoras z Abdér nebo Gorgids z Leontin.

Proti sofistim vystupoval velky anticky filozof Sokrates (asi 469-399 pr.n.l.). Odmital
jejich subjektivismus a relativismus. Vyzveda uceni o absolutni pravdé€ a mravni dokonalosti.
Ucil, ze nejveétsi ctnosti je védéni, moudrost. Hlavni cil vychovy spatiuje v rozvoji mravni
stranky osobnosti. Clovék se mé snaZit o stile sebepoznavani, sebezdokonalovani a hledani
pravdy. Poznavani okolniho svéta a prirody nepovazoval za tak dilezité jako sebepoznani.
Opakoval Poznej sebe sama.

Dulezita je metoda, kterou pouzival pfi vyuce, je to dialogicka metoda, fikdme ji dnes metoda
sokratovska. Touto metodou vedl své zaky, aby se pomoci jeho otdzek a vlastnim rozumem
dobrali k feseni problému nebo k poznani nééeho. Odpoveédél-li nékdo Spatné€, neopravil ho,
ale kladl dalsi otdzky vyplyvajici z nespravné odpovéedi a €lovéka tim nutil, aby uznal svoji
nevédomost.



Nikdy nic nenapsal. O jeho myslenkach se dovidame prostiednictvim toho, co o ném napsali
jeho zéci, hlavné Platon. UCil tak, ze chodil po Athénéch, soustiedil kolem sebe skupinu
mladikd a diskutoval s nimi.

Platon (427-348 pr.n.l.)je povazovan za zakladatele objektivniho idealismu.

Byl devét let zakem Sokratovym. V Athénach zalozil zndamé gymnasion, které pojmenoval
Akademie, kde vedl filozofické besedy. Ve své filozofii chape redlny svét jako pouhy odraz
dokonalého svéta ideji. Lidska duse pied svym spojenim s t¢lem zila ve svété ideji. Pii spojeni
s télem zazila otfes a zapomnéla své vidéni Cistych ideji, ryzich podstat. Poznani spociva

v tom, ze se ¢lovék rozpomind na svét ideji, snazi se tim priblizit absolutni pravdeé.

Podle Platona ma duse t¥i stranky:

1. stranka rozumova, jeji zaklad pochézi ze svéta ideji

2. stranka volni

3. stranka citova

Volni a citova stranka, které duse piijala svym spojenim s télem, zatemnuji idealni vidéni
duse.

Ttem strankdm duSe odpovidaji tfi zakladni ctnosti : moudrost, stateCnost a umétenost.

Tomu zase odpovidaji tfi skupiny obcani,:

1. filozofové, vladci, u kterych bude rozvinuta moudrost

2. strazci, obranci - state¢nost

3. femeslnici, zemédé€lci, vyrobeil materidlnich statkt, ktefi vyuzivaji k praci otroki, kteti
nemaji zadna prava

Prvni dvé skupiny jsou privilegované, Ziji z prace tteti skupiny. Z ctnosti jim néalezi hlavné

umeienost a poslusnost.

Vrchol pyramidy ideji tvoii idea dobra (Biih), podiizena je mu idea pravdy, krasy a
spravedlnosti.

Platon vytvotil uceleny vychovny systém pro privilegované skupiny obyvatel, ktery vylozil
hlavné ve dvou dilech : Ustava a Zakony.

V Ustavé vytvofil ideu dokonalého statu, ktery #idi vladci-filozofové a brani strazci. Tyto dvé
skupiny nemaji mit ani majetek, ani rodinu. Potomky ovSem plodi. Stat vybird vhodné
partnery a reguluje plozeni déti. Podminkou je vék matky v rozmezi 20-40 let a otce 30-50 let.
D¢éti narozené mimo stanoveny limit da stat zahubit. Ostatni déti jsou po narozeni odebrany
do specialnich vychovnych ustavli, kam prichazeji matky starat se nejen o své, ale i o cizi déti.
Ideu tohoto statu se pokusil netuspesné realizovat v Syrakusach na Sicilii. Pozd¢ji ustoupil od
tohoto nerealného nézoru a v dile Zakony jiz uznaval soukromé vlastnictvi a rodinu.

Jeho nazory pievzali o mnoho staleti pozdéji napt. v obdobi humanismu a renesance
T.Campanella (viz dilo Slunec¢ni stat) nebo némecti fasisté (idea vypéestovani Cisté nordické
rasy).

Do svého systému pievzal Platon prvky athénské i spartské vychovy.Jako prvni myslitel zada
piedskolni vychovu déti od tii do Sesti let. Pod vedenim chiv jsou déti vedeny k otuZovani,
cviceni, vypravi se jim pohadky,baje, uci se hudbé¢, tanci, zpévu a zédkladiim aritmetiky,
geometrie. Hlavni je vSak v tomto obdobi hra.



Pak jdou do skoly statni, jako ve Sparté, ale systém Skol je pfevzat z Athén. Jde o vSestrannou

vychovu pro hochy . Do urc€ité miry se mély vzdélavat i divky.

V 7 letech Sly déti do statni elementarni Skoly.

1. stupeii (7-15 let) : ¢teni, psani, poCty, hra, zpév, télesna vychova

2. stupen (asil6-18 let): télesny vycvik, otuZzovani, bojové hry, aritmetika, geometrie,
astronomie zamétené na valecnictvi

18-20 let hosi : efébie.
Ti, kdo nemaji predpoklady k rozumovému vzdélavani ziistanou vojaky.

Nadani studuji ve véku 20-30 let aritmetiku, geometrii, astronomii a teorii hudby. Stanou se
z nich statni arednici.

Nejschopnéjsi studuji ve véku 30-35 let dialektiku, nauku o idejich a stanou se filozofy.
Budou potom fidit stat, zaujmou vedouci politickd mista. Tam ptisobi do svych 50 let.

I divky po vzoru Sparty tanc¢i, zapasi, maji vojenska cviceni, aby mohly branit déti a mésta.
Déti se maji divat na vale¢né scény, aby si zvykaly.

D¢éti povazuje Platon za majetek statu a ne rodici. VSe se podfizuje zajmlim statu, potfebam
spolecnosti. Diraz se klade na politicky vyznam vychovy.

Poprvé pred Komenskym pozaduje vefejnou predskolni vychovu, zdlraziiuje vyznam
pohadek a her pro déti. Klade diraz na dialogicky charakter vychovného procesu, uznava
urcité partnerstvi zaka a ucitele. Télesné tresty se mohou uZzivat do jisté miry jen na niz$im
stupni.

Platon dava prednosti etice , mravni vychove pied estetikou (poezie, zvlasté dramaticka vede
podle ného k nemravnosti).

Diuraz klade hlavné na teoretické znalosti.

Aristoteles (384-322 pr.n.l.)

Byl synem lékate u dvora Filipa Makedonského a vychovatelem Filipova syna Alexandra.
Studoval v Platonové Akademii a sdm zalozil r. 355 pt.n.1. vlastni filozofickou Skolu Lykeion,
z toho pak vznikl nazev lyceum. Je autorem rozsahlych spisu v oboru politiky, etiky, filozofie
a ptirodovédy. Nesouhlasi s Platbnovym pojetim existence zvlastniho svéta ideji. Existenci
ideji vidi ve vécech redlné¢ho svéta. Pfedméty jsou tvoteny latkou a formou, forma je latkou
materializovana. Cista nehmotna forma je Bith. Duse a télo je forma a latka jednoho celku.

Tak jako Platon rozliSuje 1 Aristoteles tii slozky duse :

1. rostlinna, fidi vyzivu a rozmnozovani, odpovida ji vychova télesna
2. Zivocisna (volni) , odpovida ji vychova mravni
3. rozumova, té odpovida rozumova slozka vychovy

Vychova je spolecensky podminéna, je prostfedkem rozvoje statu a ma byt statni. Ma rozvijet
zakovy vlohy. Aristoteles vyzvedd muzické uméni, zdiraziiuje jeho vychovnou funkei.
T¢lesna vychova ma predchazet vychovu rozumovou.



Pedagogickymi problémy se zabyvat Aristoteles hlavné v dilech Politika a Etika
Nikomachova.
Zivot ¢lovéka pro potieby vychovy rozdélil na tii obdobi po 7 letech:

1. do sedmi let vychova v rodiné- hry, pohadky, myty, poznavani okoli, kde zije, nevyucuje
se, déti se nemaji pretézovat

2.7 — 14 (do obdobi pohlavni zralosti), Skola pro hochy, spolecenska vychova, hodné
gymnastika, elementarni vzdélani

3. 14-21 let rozvijeni rozumu a vile
Aristoteles tak provedl jako prvni periodizaci veéku ditéte.
Odmita Sokratiiv ndzor, ze pouhd znalost ctnosti staci ke ctnostnému zivotu. Pro mravni

rozvoj jedince je podle Aristotela nutné vytvaret mravni navyky.

Oproti Platonovi soudi, Ze zena, kterou pfiroda podstatné odliSila od muze, nepotiebuje Zadné
vyssi vzdélani.

Teoretické aspekty vzdélani stavi nad praktické, ale uznava, ze i praktické jsou potiebné.



