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Vvchova ke zdravi — navrh projektu

Nézev projektu: Kdo by se chtél projet v mém auté?

Smysl a cil: Poté, co se zZaci rozhodnou, které auto by si koupili, jsou postaveni pred
rozhodnuti, zda by vyvazli bez Gjmy na zdravi, kdyby se svym autem havarovali. Projekt vede
ke zhodnoceni pozadavkl pii ndkupu auta, jakym ptedchdzet nehoddm na pozemnich

komunikaci, jak se zachovat pfi poskytnuti prvni pomoci.

Vystup projektu: Plakat, ktery informuje o vyhodach a nedostatcich zakoupeného auta,
prezentace zakd.

Navrhovatel projektu: Ucitel

Zpusob organizace: Projekt je realizovan individualné.
Doba trvani: 1 den

Vékova skupina: 4. tfida

Vychovné — vzdélavaci cile: V zécich je posilovdna schopnost rozhodovat se (pii koupi auta,
pti dopravni nehod¢), Zaci dokéazi vyhodnotit rizné situace na pozemnich komunikacich a
pojmenovat piipadnd nebezpe€i, sami na sobé si vyzkousi prvni pomoc, jak se chovat
v ptipadé dopravni nehody jako pfimy ucastnik i jako pozorovatel, Zaci se snazi navrhnout
optimalni feseni prevence dopravnich nehod.

Piedpokladané ¢innosti:

* Virtudlni koup¢ auta (prace s internetem nebo automobilovymi katalogy)

* Shlédnuti videa o dopravni nehod¢ a nasledna prace s touto ukdzkou. Predpoklada se,
ze video je pozastaveno v momenté nehody, je na Zacich, aby se vzili do role a
pokusili se jednat v naznacenych rolich.

* Nacvik rozhovoru se spojovatelem (policie, hasi¢i, zdchranna sluzba)

* Nacvik zapamatovani si poznavaci znacky auta (auto ptijizdi, miji nds, odjizdi)

e Zékladni techniky obvazovani (ruka, kotnik)

* Co by m¢la obsahovat 1ékarni¢ka (manipulativni ¢innosti)

e Co délat sporanénym clovékem (zlomenina, poranéni nervové soustavy) a jak
poranénim piedchazet.

* Vyhodnoceni vlastniho rozhodnuti pii ndkupu auta a prezentace pred ostatnimi
spoluzéky, v ¢em auto obstalo, v ¢em naopak ne a kde ze spoluzdkl by se chtél
v tomto auté projet. (Na prezentaci kazdého Zdka pravdépodobné nevybude dostatek
¢asu, dobrovolnici jsou napt. ndhodné vylosovani. Po prezentaci vede ucitel zaky ke

spole¢né diskusi.)



