Cviceni &.7 - METODA POZOROVANI

Pozorovani je vyuc€ovaci metoda,
e pfi niz zaci samostatné nebo pod vedenim ucitele studuji prirodniny nebo
prirodni jevy, aniz zasahuji do jejich pribéhu.
» kterd vede k soustavnosti, samostatnosti, vytrvalosti.
» pri které zaci zapojuji viechny smysly.
« kterd rozviji motoriku a vyjadfovaci schopnosti.
» které je potreba zdky soustavné ucit.
« kterd mize byt zafazena v béiné hodiné, na vychdzce, exkurzi Ci pfi projektu.

(vaimani — pasivni pfijimdani podnétd z okoli x Pozorovani je zdmérné a aktivni
pfifimdni podnétd z okoli spojené s myslenkovou ¢innosti.)

Pozorovani probihd ve ¢tyrech psychologickych stupnich

1) Koncentrace pozornosti na pozorovany objekt - vytyceni problému, postupU,
pomucek, pozorovacich technik.

2) Vlastni pozorovdni na zakladé informaci o objektu ziskanych pokud mozno
pomoci co nejvice smyslU, slovni nebo pisemny popis.

3) Myslenkové zpracovdni ziskanych poznatk(, rozumovy vyklad jevd — srovndni,
abstrakce, systemizace, generalizace.

4) Aplikace v praxi, ovéreni ziskanych poznatkd, slovni vyjaddreni nebo pisemny
zdznam s nakresem.

Postup pii pozorovani: (pfi pozorovdani by se zaci méli naucit ustdlenému postupu, ktery
by si méli postupné zazit a aplikovat pfi viech pozorovdnich at jiz ve Skole, tak i mino
ni).

1) Pozorovani celkového vzhledu prirodniny.

2) Analyza zdkladnich Casti — hrubé rozliseni.

3) Analyza detaqild - jemné rozliseni.

4) Syntéza.

5) Generalizace a oznaceni slovem (pojmem).

Pozorovdni muZeme délit podle ruznych hledisek.

a) z hlediska pozorovanych objektl
- pfimé, bezprostiedni
pozorovdni organism0 Zivych v jejich pfirozeném prostiedi — les, louka,
pole, krmitko za oknem, nebo organismU péstovanych nebo chovanych
v umeélém prostredi — rostliny na okné&, v akvdariu, terdriu, ale také vycpané
zivocCichy, jejich schranky, perfi, vejce,...
- zprostredkované
pokud nemdme moznost bezprostredniho pozorovani, je mozné nahradit
prirodniny fotografiemi, obrazy, n&crty, filmovymi a zvukovymi zdznamy,
vyukovymi CD, ...

b) z hlediska cild

— zjistujici pozorovdani — pozornost z&kU je Uzce zamérena na zjistovani
jednotlivych faktd (M& ulitue Kolik mda nohou?)

- popisné pozorovdni — pozornost zakU je zamérena na celek — pozorovani
velikosti, tvaru téla, koncetin, pokryvu téla, ... - vysledkem je celkovd
charakteristika objektu

- objevné pozorovdni — vzdjemné srovndavani riznych objektl za Ucelem
nalezeni charakteristickych ryst (kapr — cejn — okoun)




c) z hlediska délky trvani

- kratkodobd pozorovdni — napft. stavba téla, tvar téla, ...

- dlouhodobd pozorovdni — vyvoj zaby, kliceni semen, ...

- fenologickd pozorovdni — sledovdani zdkladnich Zivotnich projevd organismQ
v zAvislosti na vnéjsich faktorech (zméndch pocasi v pribéhu roku)

POZOROVANI ZIVYCH ORGANISMU V REALNEM PROSTREDI
NejCastéji vyuzivime pozorovdni v rediném prostredi na zavér probraného tématu
(les, louka), pfi procvicovdni dovednosti trénovanych ve 3kole (préce s atlasem,
urcovacim klicem), ale také pro motivaci k novému ucivu.
Vyhody: - vyuka v pfirodé je méné formdlni

- propojeni teorie se skuteCnym svétem

- moznost sledovat vzdjemny viiv organismU0 na sebe navzdjem (podrost,

hloubka humusu a ¢etnost druhd v jehlicnatém a listnatém lese.)
Nevyhody: - ndroc¢nost Casovd
- ndrocCnost na odbornou prfipravu ucitele i organizaci

NejCastéjsi formou vyuky v terénu na 1. stupni, pri které Ize Uspésné uplatnit pozorovani
jsou vychdzka, prfipadné exkurze, ale také Skolni vylet nebo skola v pfirodé. Pri
pripraveé vyuky v terénu by mél ucitel dodrzet ndsledujici postup.

1. Stanoveni cile vychazky v ndvaznosti na probirané téma

2. Dobre se sezndmit s prostredim, kde chce vyuku realizovat

3. Organizacné zqijistit (pfijezd, odjezd, informace pro rodice,zaky ...)

4. Priprava akfivit pro terén (pracovni listy, urCovaci klice, atlasy,

dalekohledy, ... )

5. Priprava zak( na terén — zopakovani klicovych pojmU, nacviceni
potfebnych dovednosti
6. Vlastni pozorovdni v terénu

7. Lhodnoceni vysledkd cCinnosti ve skole, jejich daldi vyuziti v rdmci
vyuky prirodovédnych predmétd, ale i jinych - mezipredmétové
vyuziti tématu

POZOROVANI ZIVYCH PRIRODNIN V UMELEM PROSTREDI
Pro vyuku o Zivych organismech jsou z didaktického hlediska zase nejlepsi Zivé
organismy. Pouzivdni Zivych organismU ve vyuce je proto velmi vhodné, snadno
dostupné (rostliny, schranky zivocichl) a levné. Pfirodniny chovdme i péstujeme ve
vycClenéné casti tridy — v koutku Zivé prirody, pripadné na skolnim pozemku.
Vyhody: - odstranéni formalismu z vyuky
- zvySeni kvality i kvantity poznatkd (moznost pozorovdni nejen velikosti,
tvaru a barvy, ale predevsim pohybu, rlstu, vyvoje, rozmnozovdni, prijmu
potravy apod.)
- moznost dlouhodobého pozorovdani véetné vedeni zdznam(
z dlouhodobého pozorovdani
- ndcvik a rozvoj dovednosti smanipulaci s pfirodninami  (vysev,
presazovani, manipulace s zivocichy, krmeni a pod.)
- aplikace ziskanych védomosti, zisk&vdani sprdvnych pracovnich ndvykd
- moznost vyuiZiti rostlin i ZivoCichG pro vyuku (vegetativni rozmnozovdni
rostlin)
Nevyhody: - casovd ndrocnost pro pfi chovU Ci péstovani (i v dobé prdzdnin)
- prostorové ndrocnost pro umisténi chovd &i rostlin
- mozné alergické reakce na pyl Ci srst
Pfi zakldddani chovU by si z&ci méli nejprve zistit co nejvice informaci o vybraném
ZivoCichovi. Jaké jsou jeho ndroky na pribytek (akvdrium, terdrium, akvaterdrium,



insektdarium, klec), primérenou velikost pribytku, teplota, denni &i nocni aktivita
ZivocCichu, hluénost, ndroky na krmeni (zivé potrava, rostliny, ...) frekvenci krmeni apod.
Poté by mélo ndsledovat zvdzeni viech pro i proti, financni ndrocnosti a zpusobu
financovdni chovu. Rozhodnuti o chovu mUZe byt podporen dohodou s uréenymi
podminkami. Takovdto dohoda zavazujici obé strany podporuje zodpovédnost zaku
za chovany organismus a simuluje redinou situaci svéta dospélych.

Pfi péstovani rostlin by méla byt na prvnim misté bezpecnost t€chto rostlin pro zaky. Ve
skole, pripadné na skolnim pozemku by nemély byt péstovdny alergenni a jedovaté.
V piipadé, Ze se takovéto rostliny v bezprostredni blizkosti z&kd vyskytuji a nemizeme je
odstranit, méli bychom zdky poucit o jejich nebezpelnosti.

Druhym kritériem je zhodnoceni podminek v koutku zivé prirody (svétlo, teplota,
vlhkost) a pokud tyto podminky nemuizeme ovlivnit, vybrat takové rostliny, které budou
v koutku zivé prirody prospivat.

Vhodné je také urCit, kdo a jak se bude o rostliny starat, aby nedochdzelo k jejich
prelévani, pripadné dlouhodobému vynechdvani zdlivky.

POZOROVANI PRIRODNIN PREPAROVANYCH, KONZERVOVANYCH a MODELU
V mnoha piipadech neni v moznostech ucitele piinést 7zakim do vyuky Zivou
prirodninu. Proto je velmi vhodnou ndhradou prfirodnina preparovand, jinak
konzervovand, pripadné model v Zivotni velikosti.
Vyhody: - Z&dci mohou pozorovat redlnou velikost, tvar, koncetiny, barvu apod.

- pozorovdni neni narusovano nepredvidatelnymi okolnostmi (pohyb

ZivoCicha, vadnuti rostlin, ...)

- vycpaniny ¢i modely mohou byt ve tfidé dlouhodobé vystaveny
Nevyhody: - vétsinou drahé a tézko dostupné (kvalitni), Casto pouze jeden kus.

- pouze statické — nelze pozorovat pohyb
Modely a vycpaniny veétsinou nenajdeme v kabinetech pro 1. stupen, nebo jen
v omezené mire. Po dohodé se daiji ale zapUjcit z prirodopisného kabinetu.
Vsildch ucitele 1. stupné viak zhotovit si (nejlépe spolecné se zdaky) sbirky schranek
Zivocichl, hmyzu, Sisek, suchych plodd a semen, jednoduché herbdre a podobné.
Tvorba takovychto sbirek bude u 7Zdkd nejen fixovat védomosti, ale také rozvijet
dovednosti spojené se sbérem a uchovavanim organisma.

POZOROVANIi NASTENNYCH OBRAZU, OBRAZKU, FOTOGRAFIi a FILMU
Pro ucitele nejsnazsi a nejdostupnéjsi je pozorovdni zprostredkované pomoci obrazl,
nNAcrty, filmo a v posledni dobé také vyukovych CD.
Vyhody: - snadnd dostupnost, velky pocet (i pro kazdého zdka)
- nendroCné na pripravu, skladovani
- U filmd a CD moinost sledovat zpomalené ci zrychlené Zivotni projevy
organismu (kliceni rostlin, sprint geparda, ...)
- U vyukovych CD moznost pozorovat vnitini stavbu a funkce nékterych
orgdnu (lidské télo, vyvoj embrya a podobné)
Nevyhody: - pfirodniny vétsinou nejsou v zZivotni velikosti
- chybi prostorovost, struktura povrchu (chlupaté listy rostlin, suché Supin
plazy, ...)
na nékterych obrazech byvd vice organismd v navzdjem nerediném
poOmMeru
nelze pozorovat Zivotni projevy organismd (mimo CD a film)
mohou obsahovat didaktické i odborné chyby



Pfi pouzivani obrazy, fotografii, filmd &i vyukovych CD je na uciteli aby posoudil, zda
budou pro vyuku piinosem ci spise komplikaci. Dulezité je dbdt na odpovidajici
barevnost, viditelnost charakteristickych znakl (koncetiny, pomeéry téla, ...). Dilezitd je
také odbornd sprdvnost, kterd nebyvd vidy u komercnich produkid dobrd — diky
preklad0m, nedostate¢né odbornosti autord a pod.)

Na zavér

Pozorovdni, jak je patrné z tohoto textu, je stézejni metodou pfi vyuce o Zivé i nezivé
prirodé. Urcité ndrocnéjsi nez cteni textd z uCebnic a vyklad ucitele. Ale prece priroda
kolem nds se sama nabizi k pozorovdni a neni nic snazsiho nez ji vyuzit.

Pfedevsim bezprostiredni pozorovani zivych organismd, ale i viech déju v prirodé vede
z nejen k budovani védomosti o prirodé, ale predevsim k budovdani kladného vztahu
k pfirodé. A pokud vyuzivdme pro pozorovdani okoli skoly a obce, rozviji u zakd také
vztah ke svému bydlisti, kraji, statu.

Jen tak z uceni o prirodé nezUstanou v hlavdch nasich z&kd seznamy formdinich
znalosti nepouzitelnych pro prakticky zivot, ale stanou se z nich, doufejme, viimavi lidé,
ktefi nebudou Ihostejni, budou umét pozorovat déni kolem sebe a rozhodovat se sami
za sebe.
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