PdF MU Brno
Ucitelstvi 1. stupn€ ZS

Nazev projektu:

Zname se?

(pro 3. roénik ZS)

Vypracoval: Kvétoslava Sotolarova Obdobi: podzim 2006
Jitka Sedlackova



I. Navrh projektu

1. Nazev: Zname se?

2. Typ projektu

Zpusob organizace

Vicepredmétovy

INavrhovatel projektu

Uméle ptipraveny

Ucel projektu Smeétujici k estetické zkuSenosti,
smétujici k  ziskani socidlnich
dovednosti

Délka projektu Kratkodoby - 1 den

Prosttedi projektu Skolni

Pocet zucastnénych Spolecny projekt

3. Smysl projektu

Projekt ,,Zname se?* je zaméien na sebepoznani, vztah k sob¢ samému a na vztahy mezi zaky
navzajem. Zaci si vyzkousi jiné nez slovni vyjadfovani svych emoci, nilad a postoji
(pantomima, vytvarna ¢innost). Zjisti také informace o svych spoluzacich. Aktivity maji
pomoci prohloubit kladné a pratelské vztahy mezi détmi navzajem i kladny vztah k sobé
samému.

4. Vystup

* Dotaznik (ukéazka viz ptiloha)

* List,,Co se na m¢ libi ostatnim? (viz ptiloha), dale jen List

* Vykres A3 ,,Moje duse, pocity a ndlady vyjadiené barvou®, dale jen Vykres

* Vystava ve tfidé — mozné seskupeni zdkovskych vytvori: Dotaznik, List,Vykres

5. Cile
POROZUMET — PROZIT - ZTVARNIT

1. Kognitivni cile

74k dokaze napsat 3 vystizné véty o sobé a svych zalibach.

Zaci vytvoii vlastni dotaznik, na jehoZ otazky pozdé&ji ve dvojicich odpovidaji.

74k rozezna dobré a $patné lidské vlastnosti s odiivodnénim, pojmenovanim vlastnosti.
74k se seznami se symbolikou barev, dokaZe pfirovnat barvy ke svym pocittim.



2. Afektivni cile

74k projevuje potiebu vyjadiovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani; rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem.

74k vyjadiuje své pocity a svobodné pouziva riizné vyrazové prostiedky.

3. Psychomotorické cile

Z4ci zdokonaluji vnimani pohybt druhych a snaZi se o co nejvérngjsi napodobu.

74k prevede svoje pocity do kultivovaného vytvarného projevu.

Z4ci vyjadii pohybem riizné pocity, viemy a mezilidské situace (napt. zima, prekvapen,
zlost) tak, aby byly srozumitelné pro ostatni.

4. Socialni cile

74k projevuje toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich postojim a nazoram.

Zaci posiluji pozitivni vztahy v kolektivu, Zaci si uvédomi, Ze jsou souéasti kolektivu a Ze
jsou ostatnimi kladné hodnoceni a pfijimani.

6. Predpokladané ¢innosti

- psychomotorické hry

- rozhovor ve dvojicich

- tvorba a vypliovani dotazniku, pisemné vyjadifovani ndzort na spoluzéky
- vytvarna ¢innost - malba

7. Organizace

- vyuka ve 3 ¢asovych tsecich (mezi nimi pfestavky)

1. asovy usek — cca 90 min. — ukon¢enim je hotovy Dotaznik

2. ¢asovy usek — cca 30 min.— ukon¢enim je hotovy List ,,Co se na mé libi ostatnim?*
3. Casovy usek — cca 60 min. — ukoncenim je Vykres

4. Casovy usek — cca 45 min. — zhodnoceni a prezentace projektu

8. Pfedpokladané metody a formy price (tucn¢)
(Mandk, 1990)
A. - metody: Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkii — aspekt didakticky
L. Metody slovni
1) Monologické metody (napr. vysvétlovani, prednaska)
2) Dialogické metody (rozhovor, diskuse, dramatizace)
3) Metody pisemnych praci (pisemna cvi¢eni, kompozice)
4) Metody préce s ucebnici, knihou

II. Metody ndzorn¢ demonstracni
1) Pozorovani predméti a jeva
2) Predvadéni (predmétd, modeld, pokust, ¢innosti)
3) Demonstrace obrazu statickych (mapa)
4) Projekce staticka a dynamicka (meotar, diapozitiv — video)

II1. Metody praktické
1) Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
2) Zakovské laborovani
3) Pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemku)



4) Grafické a vytvarné ¢innosti

B. Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakt — aspekt psychologicky
L. Metody sdélovaci
IL. Metody samostatné prace zaki
III.  Metody badatelské, vyzkumné

C. Struktura metod z hlediska mySlenkovych operaci — aspekt logicky
L. Postup srovnavaci
II. Postup induktivni
III.  Postup deduktivni
IV.  Postup analyticko-synteticky

D. Varianty metod z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu — aspekt procesudlni
L. Metody motivaéni
II. Metody expozi¢ni
II.  Metody fixa¢ni
IV.  Metody diagnostické
V. Metody aplika¢ni

E. Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostfedkl — aspekt organiza¢ni
L. Kombinace metod s vyucovacimi formami
I1. Kombinace metod s vyuovacimi pomickami

- formy: vyuka hromadna, ve dvojicich (rozhovor), individualni

9. Pfedpokladané pomucky

* pro Zaky:
- barevny listecek A6, 2 vykresy A4, pastelky, pero, 1 vykres A3, barvy Remakol (tempery),
Stétec, houbicka z pénové hmoty (molitan)

* pro uditele:
- karticky s popisem situace (emoce, vjemy) pro pantomimu, kartiCky na rozlosovéani do
dvojic (na kazdé karticce pismeno a Cislo - vSe 2x, po slozeni podle c¢isel dava slovo
Hinterview*)

10. Zpusob prezentace projektu

Vysledky projektu jsou prezentovany ve formé tzv. Vystavy ve tiidé. Zaci rozmisti sva dila po
tfid€ a predstavuji si, Ze jsou na opravdové vystave. Pii prochazeni tfidou se zastavi u kazdého
dila, kde ma jeho autor prostor pro to, aby se vyjadfil k celému projektu, jeho ¢asti (napt. Co
se na m¢ libi ostatnim) a poté interpretuji sviij vytvarny projev (Moje duSe a ndlady).
Poskytnou ostatnim vyklad k barvam, které pouzili, a k tvarovym formam.

Tato prezentace slouzi uciteli také k diagnostice jedincii ve tfidé. Mlize mnohé fici o jejich
problémech a tézkostech z prosttedi prevazné rodinného nebo skolniho. Pokud se zZak nechce
interpretovat své dilo, je jeho rozhodnuti vSemi respektovano.

Vysledky prace zakti mohou byt vystaveny ve tfidé ve formé seskupeni Dotaznik, List,
Vykres. Tato trojice produktii udava informace o zédkovi (vécné i osobnostniho charakteru).



11. Zpusob hodnoceni

Vedouci hodnoti praci zak slovné v prubéhu projektu, a to individudlné i skupinové.
Zavérecné hodnoceni je spole¢né, slovni, nejprve se vyjadii vedouci, poté je dan prostor
zaktim ke zhodnoceni.

Prubéh projektu

Zaci se od obecnych informaci o sobé (1. Gisek) propracuji k poznani svych vlastnosti (2.
tisek) az k mimoslovnimu vyjadfeni svych nalad a pocitd (3. tsek). Cinnosti jsou zamérné
sefazeny tak, aby poznéani druhych vyustilo v sebepoznani a aby obecné vécné informace byly
postupn¢ doplnény abstraktnim vyjadienim afektivni slozky osobnosti.

UvoD

vystupech az druhotné (viz Smysl projektu)

Prabéh: Spole¢ny pozdrav s détmi. Seznameni s prubéhem dne a s o¢ekdvanym vystupem.

1. CASOVY USEK
(Tato cast je zamétena na ziskani informaci o svych kamaradech, na posileni socidlni zpétné
vazby s okolim. Zaci pociti zajem o svou osobu, o své z4jmy.)

1.1. HRA S RYTMEM

Ugel hry: rozehiati, zopakovani si jmen spoluzaki, procviéeni pozornosti, naladéni na dalsi
aktivity, motivace

Cil: Zaci cviéi a zlep$uji koordinaci pohybii (tleskani, pleskani) a pozornost. Zaci rozvijeji
socialni vztahy.

Pribéh: Zaci sedi v kruhu. Jeden z nich (nebo ugitel) zagne tim, Ze na dvoji tlesknuti vyslovi
2x svoje jméno a na dvoji plesknuti (do stehen) vyslovi 2x jméno dalSiho spoluzaka. Ten
zareaguje stejnym zpusobem, ale vyvolavd n¢koho dal$iho. Hra musi mit jednotny rytmus,
Priklad: tlesknuti — symbol ,,x*, plesknuti — symbol ,,X*

1. zak se jmenuje Jana: JANA (x) JANA (x) PETR (X) PETR (X)

2. zak se jmenuje Petr: PETR (x) PETR (x) RENE (X) RENE (X)...

1.2. HRA: POHYB, KTERY ME VYJADRUJE
Cil: Zaci zdokonaluji vnimani pohybti druhych a snaZi se o co nejvérnégjsi napodobu.

Priibéh: Zaci stoji v kruhu. Kazdy si vymysli vlastni jednoduchy pohyb, ktery ho vyjadiuje.
Hraje se po fad¢. Prvni zdk vyslovi svoje jméno a predvede pohyb (napi. diep). Druhy zak



zopakuje jméno a pohyb prvniho zdka a vyslovi svoje jméno a pfipoji sviij pohyb. Hra takto
dale pokracuje, pticemz kazdy opakuje pouze jeden pohyb toho Zzika, ktery byl na fad¢ pred
nim a pfipoji pouze jeden sviij pohyb.

Hra je naro¢na na pamét’, proto je zddoucim vysledkem hry, aby zaci pfedvedli bez chyby
pohyby druhych a dokazali rychle navazat pohybem svym.

Ugel hry: cviGeni pozorného vnimani druhych, respekt k vlastnimu sebevyjadieni, motivace
1.3. ZNAME SE? HADANKY
Cil: Zak dokaZe napsat 3 vystizné véty o sobé& a svych zalibach.

Pribéh: Pokyny ke hie v kruhu, pak individudlni prace v lavici, zbytek hry vsed¢ v kruhu.
Kazdy zak dostane papirek formatu A6, na ktery individudlné napise 3 véty o sobé, které by
ho mély vyjadfovat (miize napsat informace o rodin€, zalibach, povaze...). POZOR: na
kartiéce nesmi byt uvedeno jméno!!! Zaci odevzdaji karti¢ky uéiteli, ktery je zamicha. Jeden
z zaku si vylosuje kartiCku, precte véty a vSichni hadaji, o koho jde. Dale losuje a pred¢ita ten
7k, kterému tato karticka patiila.

Déti zjistuji, nakolik znaji své spoluzadky a jejich zajmy, rodinné piislusniky apod. Nékteré
déti jsou svymi zalibami charakteristické a mezi ostatnimi znamé, jiné ne.

Ugel a diivody pro zafazeni do projektu: Zaci by méli dojit k zavéru, Ze toho sice spoustu o
sob¢ znaji, ale tato hra jim ukézala, Ze jeSté potad nemaji dost informaci o svych kamarddech
ve tfid€. Co pro to udélame, abychom se toho vic dovedeli?

1.4. DOTAZNIK
Cil: Zaci vytvoii vlastni dotaznik, na jehoz otazky pozdéji ve dvojicich odpovidaji.

Pribéh: zacatek v kruhu, samostatna prace v lavicich nebo na koberci (libovolné), zhodnoceni
v kruhu

a) Motivace: ,,KdyZ se seznamujete s novym kamaraddem, tak se ho urcit¢ zeptate na véci,
které¢ vas zajimaji. Na co se zeptate?

b) Otazky: Zaci vymysleji otazky sméfované na fiktivniho nového kamarada. Ugitel
otazky usmériiuje, pieformuluje a napiSe na tabuli, vSe se souhlasem zakd.
* predpokladané otazky: Jak se jmenujes? Co d€las ve volném cCase? Kolik je ti
let? Ktery potfad mas nejrad&ji?...
Ugitel da kazdému tvrdy papir A4. Zaci opisi otazky z tabule.
¢) Rozlosovani do dvojic: Kazdy si vylosuje z obalky listecek, na kterém je pismeno a
¢islo. Kazdy exemplaf je zastoupen 2x. DéEti védi, Ze se maji rozdélit do dvojic a jejich
ukolem je zjistit, podle jakého principu (princip: dvojici tvofi zdci se stejnym
pismenem i ¢islem). Po rozdéleni ucitel napiSe na tabuli ¢isla 1 — 9 (zéku je sice 8
dvojic, ale jeden par listeckd maji uéitelky, které tvoii téz ,,dvojici®). Zaci nadiktuji ke
kazdému ¢islu pismeno podle listku.
- listecky vypadaji nésledovné:

atd.



Pismena pod ¢isly 1 — 9 tvofi slovo ,,interview®. Ucitel napiSe slovo na tabuli a pta se
zakl, co znamend. Vysvétleni pojmu interview — je to novinaisky rozhovor. My si ted’
néco takového vyzkousime s nasSimi dotazniky.

Z4ci zistanou ve dvojicich a dostanou pokyny k vyplnéni dotazniku: jeden z dvojice
se pta a rovnou vpisuje ziskané informace o kolegovi do dotazniku. Po dokonceni se
vystiidaji. V mezicase, kdy dokoncuji pomalejsi zaci je moznost dotazniky vybarvit,
nakreslit kamarddovi na dotaznik obrazek na pamatku apod. Kazdy zak totiz
zpracovava dotaznik se jménem svého kamarada a vytvaii mu tak jeho vizitku, za jejiz
upravu je zodpovédny (,,nedélam to pro sebe, ale pro néj*).

d) Ostatni si mysli, ze jsem...Vyména dotazniki. Price v lavici. Zaci si vyméni
dotazniky. Ted’ ma kazdy dotaznik se svym jménem a se svymi informacemi.
Na druhou stranu vlastniho papiru si kazdy napiSe vétu: ,,Ostatni si mysli, ze jsem...*
a doplni, co si asi o nich mysli okoli.

e) Prezentace v kruhu. Zéici ¢tou informace z dotazniku a na zavér prectou dokondeni
véty ,,Ostatni si mysli, ze jsem...” a sleduji reakce kamaradd. Ti s vyroky souhlasi
nebo nesouhlasi. Uéelem je konfrontovat vlastni predstavu o tom, co si mysli okoli se
skutecnosti a vyvratit piipadné zaporné predstavy.

f) Vystaveni dotaznikii. Dotazniky se vystavi na stupinek u tabule a jsou k dispozici pro
ostatni.

2. CASOVY USEK

(Je zaméfen na posileni pratelskych vztahti v kolektivu. Hlavni roli zde hraji vlastnosti a to,
jak Glovek jedna a jak se chova. Zaci rozlisuji dobré a $patné vlastnosti, vyjadiuji své pocity.
Davaji si navzajem najevo, ¢eho si na druhych vazi.)

2.1. PRIBEH
Cil: Zak rozezna dobré a $patné lidské vlastnosti s odiivodnénim, pojmenovavanim vlastnosti.

Prabéh: Ucitel vypravi ptibeh, zaci sedi v kruhu. Schéma piibehu:
- jednou jsem vidéla, jak se jeden maly chlapec vyboural na kole, zlstal sedét na
chodniku s rozbitym kolenem a plakal
- Sel okolo star$i chlapec a malému chlapci se posmival, nadaval mu a pak Sel
lhostejné pry¢
- pak k malému chlapci pfisla hol¢icka, ktera se ho zeptala, co se mu stalo, nabidla mu
pomoc, oSetfila mu rozbité koleno, stali se prateli

Zaci charakterizuji postavy vystupujici v piib&hu, hodnoti jejich chovani. U¢itel se pta: ,,Které
vlastnosti by mél mit ¢lovek, aby neztratil (ziskal) pratele?
- z4ci odpovidaji (o¢ekavané odpovédi: mél by byt hodny, nemél by byt lakomy...)

2.2. CO SE NA ME LiBi OSTATNIM?

Cil: Zéci posiluji pozitivni vztahy v kolektivu, zaci si uvédomi, ze jsou soucasti kolektivu a ze
jsou ostatnimi kladn€ hodnoceni a pfijimani.



Pribéh: Zadani ukolu v kruhu, prace libovolné po tfid¢, prezentace v kruhu. Ucitel rozda
zakim list A4. Kazdy Zak nahoru vyrazné napiSe své jméno a vétu ,,Co se na mé libi
ostatnim?*

Listy se rozlozi po tfid¢ (lavice, koberec, stupinek) a Zaci maji za tkol ke kazdému napsat, co
se jim na ném libi (mysleno vlastnosti apod.).

Az vSichni dokonéi, tak si kazdy vezme sviij list a posadi se na koberec do krouzku. Ucitel
vyvolava zaky, ktefi si pieji precist, jaké vzkazy jim napsali ostatni.

Z4ci ziskaji predstavu o tom, jak je vnimaji jejich spoluZéci, co se jim na nich libi a pro co si
je ceni. Tato aktivita si také klade za cil vytvofit pfijemnou atmosféru ve tride.

3. CASOVY USEK
(Naplni celku je pfevazné dramatickd a vytvarna Cinnost. Duraz je kladen na individudlni
vyjadieni.)

* motivace: ,,Lze vyjadfit své vlastnosti, nalady a pocity i jinym zplisobem nez slovy? Pokud
ano, jak?* (predpokladané odpovédi: obrazkem, pohybem)

3.1. HRA BEZE SLOV. PANTOMIMA

Cil: Zaci vyjadii pohybem riizné pocity, vjemy a mezilidské situace (napf. zima, piekvapent,
zlost) tak, aby byly srozumitelné pro ostatni.

Priibéh: Zadani i realizace v kruhu. Zaci se rozdéli do skupinek stejng, jak byli pii
predchozich ukolech. Kazd4d dvojice si vylosuje karticku s textem, ktery naznacuje
jednouchou situaci (napt. Jdi pry&! — odmiténi, vztek). Zaci dostanou chvili ¢as na nacvik a
poté predvadi nacvic¢ené scénky. Ostatni se snazi uhadnout, o jakou situaci jde.

3.2 MOJE DUSE A MOJE NALADY
3.2.1 Rozhovor o barvach
Cil: Zak se seznami se symbolikou barev, dokaZe piirovnat barvy ke svym pocitim.

Prubéh: ,,Uz jsme si vyzkouseli, jak se da beze slov ukdzat, co prave citite, ale jde to i jinak.
Jak bychom vyjadrili naladu, kdyZ kreslime obrazek?* — barvou

,Kterou barvou bychom mohli vyjadfit radost (vztek, smutek, Stésti...)?*

3.2.2 Vykres ,,Moje duse, pocity a nalady vyjadiené barvou*

Cil: Zak vyjadiuje své pocity a svobodné pouziva riizné vyrazové prosttedky.

Pribéh: Organizace v kruhu — rozdéleni barev, houbicek. U¢itel: ,,Pokuste se pouze barvami
vyjadiit svoje pocity a nalady, vasi dusi. Tento obrazek pak pfipojite k tomu, co jste dnes
vytvofili a tim to doplnite.*

Z4ci si pripravi pracovisté tak, jak jsou zvykli. Ugitel pfili§ nezasahuje do jejich prace. Déti
pracuji se Stétcem nebo s houbic¢kou (tupovani).



4. CASOVY USEK
(Zhodnoceni a prezentace projektu)

Vysledky projektu jsou prezentovany ve formé tzv. Vystavy ve tiidé. Zaci rozmisti své dila po
tfid¢ a predstavuji si, ze jsou na opravdové vystave. Pti prochazeni tfidou se zastavi u kazdého
dila, kde ma jeho autor prostor pro to, aby se vyjadiil k celému projektu, jeho ¢asti (napt. Co
se na m¢ libi ostatnim) a poté interpretuji sviij vytvarny projev (Moje duSe a nalady).
Poskytnou ostatnim vyklad k barvam, které pouzili, a k tvarovym forméam.

Tato prezentace slouzi uciteli také k diagnostice jedinci ve tfidé. Mlize mnohé fici o jejich
problémech a tézkostech z prostiedi pfevazné rodinného nebo Skolniho. Pokud se Zak nechce
interpretovat své dilo, je jeho rozhodnuti v§emi respektovano.

Vysledky prace zakih mohou byt vystaveny ve tfidé ve form¢ seskupeni Dotaznik, List,
Vykres. Tato trojice produkti udava informace o zékovi (vécné i osobnostniho charakteru).

Vedouci hodnoti praci zak slovné v prubéhu projektu, a to individudlné i skupinove.
Zavérecné hodnoceni je spolecné, slovni, nejprve se vyjadii vedouci, poté je dan prostor
zaktim ke zhodnoceni.



