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PLACENTARNI A PLODOVY OBEH

vyvine se koncem 2. mésice a je v ¢innosti do konce fetdlniho obdobi
odlisnosti - v plodovém obdobi funkci dychaci, vyzivovaci a vyluCovaci obstarava placenta

Placentarni cévni systém
Tepny a zily

Pupeéni tepny odvadeji z plodu do placenty CO; a odpadni produkty

Pupecni zila vede do plodu O; a ziviny (okysli¢ena krev)
Pupecni zila vstupuje do téla plodu = rozvétvuje se na 2 vétve
2 vétve pupecni zily

1.vétev usti do vratnicové zily

2.vétev_= zilni duéej (duktus venosus), se spojuje pod jatry s DDZ

pupeéni zila obsahuje okysli¢enou krev a DDZ odkysli¢enou krev = piivadi DDZ do PS krev
smiSenou

zde se tato krev déle misi s krvi ptitékajici HDZ z hlavy a hornich konéetin

Srdce

neni jesté uplatnéna funkce malého ob¢hu

v pfepazce mezi sinémi je ovalné okénko = foramen ovale = otvorem se vétSina krve
dostava z PS ptimo do LS, odtud do LK a aortou do téla plodu

pouze maly zbytek krve, ktery neprosel ovalnym okénkem v mezisinové prepazce, jde do PK
a odtud do plicni tepny

krev se vSak do plic témer viibec nedostane = odchazi tepennou duéeji (duktus arteriosus
nebo duktus Botalli) opét do aorty

z krevniho ob¢hu plodu se krev dostava do placenty 2 pupecnikovymi tepnami, které
odstupuji z vnitinich kycelnich tepen

pied porodem P srdce vétsi objem = po porodu = L srdce

Zanik fetalniho obéhu

zvlastnosti fetalniho ob&hu zanikaji po narozeni (pfestfizeni pupecniku a pieruseni
placentarniho ob¢hu)

vznikne néhly nedostatek O2 a nahromadéni CO2 v krvi novorozence, coz podrazdi dychaci
centrum v prodlouzené mise = dychaci pohyby = dychani plicemi




Do LS zac¢ne ptichazet z malého obchu vice krve, stoupa zde krevni tlak a nasledkem toho
zanika ovalné okénko

Priznaky srde¢nich onemocnéni

dité neprospiva = nedostatek O2, sklon k infekcim, nedostateny ptijem potravy — u jidla se
unavi a zadychaji

dité ¢asto unavené, dusné

zvétSené srdce = deformity hrudniku

tachykardie = zrychleni srdecni ¢innosti

dysrytmie = nepravidelnost rytmu

cyanéza = promodralost = nos, usi, prsty, cyandza sliznic = ptimes zilni krve
otoky = snizeni prokrveni ledvin = zadrzovani tekutin = otoky dolnich koncetin
zvétSeni jater a sleziny = hromadéni krve pted srdcem, srdce nedokaze prepumpovat
palickovité prsty

bolest na hrudniku = ischemické, zanétlivé

1. VROZENE SRDECNI VADY

nedonoseni novorozenci = pietrvava tepenna (Botalliho ducej) = pozdé&jsi uzaver
8 — 10 déti / 1 000 ziveé narozenych
1/3 — 1/2 vad velmi zavazna (tézka hypoxie, srdecni selhani)

Priciny:

genetické, infekce, 1éky = vliv v 1. a 2. mésici nitrodélozniho vyvoje
Diagnostika:

ultrazvuk srdce a jeho fce: od 18. tydne t€¢hotenstvi (¢asna dgs.)

Cyanotické vrozené srde¢ni vady
miseni krve okysli¢ené a neokyslicené

A) provazenyv cyandzou (okrajova az celkova) a zkratem

nejcastéjsi vady s levopravym zkratem = abnormalni spojeni mezi velkym a malym
krevnim ob&hem:



otvor mezi komorou nebo sini = (L - P)
zustava oteviena Botalliho ducej (L - P)
spolecné atrioventrikuldrni usti (L - P)

Lécba:

operacni feseni (Casto kriticky stav)
1éky (prostaglandiny)

nasledné chirurgicka 1écba

DalSi cyanotické vrozené srdecni vady:
Fallotova tetralogie (defekt komora + anomalni vyusténi srdecnice + stenosa plicnice +
hypertrofie PK)

dvojvytokova PK
atresie(uzaver)chlopné plicnice
...... aj.

B) Necvanotické vrozené srdeéni vady

jsou bez zkratu a bez cyandzy
neni patologie mezi malym a velkym ob&hem

obstruk¢ni vady:

stenoza plicnice

zuzeni aorty (nejCastéjsi, byva v oblouku aorty za odstupem L arteria subclavia )
stendza aortalni chlopné,mitralni chlopné

hypoplastické L srdce (vazna srdecni vada)

Piiznaky:
dobte hmat. pulz na horni konc¢etin¢, nehmat. na dolni k., Selest, hypertenze, srde¢ni
nedostate¢nost, neprospivani, unavnost

Lécba:
chirurgicka



2. ZISKANE SRDECNI VADY

vady chlopni
zanét srdeCni nitroblany
zanét srde¢niho svalu

zanét osrdeéniku

A) Vady chlopni
nejcastéji je postizen endokard s naslednym poskozenim srde¢ni (hl. mitralni) chlopné:
zuzeni, nedostate¢nost

Pticina:
revmatickd, po zanétu srdecni nitroblany

Diagnostika:
poslech, EKG, rtg.plic a srdce

Priznaky:

kagel, bolest na hrudniku, dusnost (POLOHA v SEDE a STOJE) , nechutenstvi, tachykardie,
zvétSeni jater, zvétSeni srdce

B) Zanétliva onemocnéni srdce

PostiZeni srdecni nitroblany (endokarditida)

Pivodce: bakterialni (stafylokok, streptokok) nebo nebakterialni (revmaticky)
Priznaky:

deformace chlopni (hl. mitralni a polomésicité chlopné aorty)

zvysena teplota az horecka, tachykardie, inavnost, bledost pozd¢ji Selesty, selhani srdce,
zvétSeni jater, sleziny, anémie

Diagnostika: poslech, EKG, odbér krve

Lécba: antibiotika, u revmatického postiZzeni — antirevmatika, popft. kortikoidi, klid na lizku,
hospitalizace

Rizikovy jedinci:

déti s vadami srdce
po operacich srdce



Zanét srdecniho svalu (myokarditida)

hl. porucha stazlivosti srdce

Pivodce:

HI. vir (!chtipka!), bakterie ('anginy!), parazit, autoimunitni ptivod, diive zaskrt (difterie) —
dnes ockovani

Priznaky:
dusnost, tachykardie, zvySena teplota, zvétSeni jater, otoky, bledost, unava, malatnost,
dusnost

Diagnostika:
EKG, odbér krve

Lécba:

obtizna

léky srdecnich poruch zapticinéné zanétem srdecni svaloviny (napf. poruchy rytmu), klid na
luzku

PostiZeni osrdecniku (perikarditida)

ztraci se ,.klouzavost* mezi epikardem a perikardem

s tvorbou vypotku nebo bez

Ptiznaky:

A,bez vypotku:
tieci Selest, vystrelujici bolest za hrudni kosti, duSnost, kasel

B. s vypotkem
omezuje se plnéni komor krvi, miize ohrozit zivot

dusnost, tachykardie
nizsi krev. tlak, zvétSeni jater

Lécba:
punkce



Poruchy srde¢niho rytmu

Poruchy tvorby a vedeni vzruchu

Patii tu:
Tachykardie = zrychlena srde¢ni akce (1 100 tepti / min.)

Bradykardie = zpomalena srde¢ni akce (| 60 tepti / min.)

Dysrytmie = arytmie = nepravidelna srdecni akce

U zdravého srdce:
nervové piiciny

zmény vnitiniho prostredi

choroby 7laz s vnitini sekreci (hyperthyreoza)

Hypertenze — zvvSenv krevni tlak

deti 2 %, adolescenti 6 %
primarni a sekundarni
sekundarné u onemocnéni ledvin, endokrinnich poruch

Ptiznaky:
zpocatku zadné priznaky, pouze u tézkych hypertenzi bolesti hlavy, nevolnost az zvraceni

Prevence:
uprava zivotniho stylu tj. snizeni hmotnosti (pii obezit€), snizit soleni, konzum mineralnich
vod, vhodna télesna aktivita — poté do 2 mésici 1€ky

Diagnostika.:
poslech, EKG, méfeni krev.tlaku

Srde¢ni selhani
srdce ma omezeny vykon
vSechny nemoci srdce mohou skoncit selhanim

Ptiznaky:
unavnost, ndmahova duSnost, nechutenstvi, bolesti bficha, tachykardie, zvétSeni srdce, jater,
otoky - sniZzena diuréza, cyan6za



Lécba:
klid, Iéky, vyziva (nepoddvame mineralni vody) kyslik aj.

Choroby perifernich cév

onemocnéni tepen v détském a dospivajicim véku vzacné x onemocnéni zil
nejvice postizeny DK u divek (adolescence)

rizikovy faktor: hormondlni antikoncepce

Zilni tromboza

Tromboza = krevni sraZenina
nejcastéjsi flebotrombozy hlubokych zil DK (lytkové, stehenni, panevni)
sekundarné se ¢asto tvori zanét

Priznaky:
Otok DK, bolest DK, cyano6za, zvysena naplii povrchovych (koznich) zil

Lécba:
protisrazlivé (antikoagulacni) 1éky napt. heparin, warfarin, klid na lizku, DK vyse, obinadlo

Funk¢i poruchy krevniho obéhu

Neurocirkulaéni astenie = srde¢ni neuroza=drazdivé srdce
Obcasné buseni srdce s pravidelnym nebo nepravidelnym rytmem

Ptiznaky:
Pichani u srdce, tachypnoe, pocit nedostatku vzduchu

Lécba:
Sport, psychoterapie, relaxace, uklidiujici 1€ky



Synkopy (kolaps, mdloba)
piechodné ztrata védomi, zptisobena kratkodobou nedokrvenosti mozku

wrwe

Podle priciny je délime na:
kardialni (zastava srdce)
vasomotorické (pokles krevniho V)

A) Synkopy kardialni
podminéna zastavou srdce
Pricina:

extrémni zrychleni srdecni frekvence, popt. zpomaleni az zastava

Ptiznaky:
nahlé bezvédomi, bledost, po 10 s kieCe, poté spontanni probirani, nehmatny puls

Lécba
resuscitace (v piipadé¢ delsi nepfitomnosti tepu)

B) Synkopy vasomotorické
nedokrveni mozku zptsobené poklesem cirkulujiciho krevniho objemu
MiiZeme je délit na:

a) synkopy vasodepresorické (vagovasalni)
mdloby (pfi bolesti, emocich, v dusném prostiedi)

r_ 7w

b) synkopy ze selhani zilniho navratu krve
zrychleny puls (pii ndhlé zméné z horizontalni polohy na vertikalni)
Prvni pomoc u vasomotorickych synkop:

vodorovna poloha - postizeného ulozit na zada a zdvihnout mu dolni koncetiny do vyse
(napf. opfit o sténu)



