Symptomaticke poruchy
recl u deti s mentalni
retardaci




Reé¢ déti s mentalni retardaci

1Zacatky vyvoje recCi - objevuji s mensim nebo
vetsim zpozdenim.

dCasto prvni projev, podle kterého rodice
poznaji, ze jejich dite se vyviji odlisne. (KriCi
mene nebo jinak nez ostatni deti, naucCi se
pozde volat na matku, rozeznavat jeji hlas).

1 Vyvoj recCi zacCina obvykle okolo 1.roku, u MR
deti se jiz v tomto veku objevuji napadne
odchylky od normy.




Vliv stupne mentalni retardace na vyvoj reci




Tezka a hluboka mentalni retardace

dObvykle se nenaudi mluvit vubec, reCové projevy
na pudove urovni.

QdCasto neartikulované zvuky.
_Neprojevi se primerena mimika.
JdNonverbalni komunikace.

/dioticka nemota-Casto alespon chraptivy hlas,
meni podle jejich citoveho rozpolozeni (TMR).

U nekterych Ize dosahnout reakce na zavolani.
Nekdy se podari osvojit si nekolik dysgramatickych
zkomolenych slov.

J Nejedna se o skutecnou artikulovanou rec, ale
spise o zvatlani.




Stredni mentalni retardace

dVyvoj] reCi az nekdy kolem 6. roku zivota. V
nékterych lehCich pfipadech se muze relativne
dobre rozvinout.

dSchopny mechanicky zopakovat delsi recové celky,
aniz by rozumeli obsahu.

1Se svym okolim jsou schopni dorozumivat se,
pricemz o mnoho vice znaji, nez jsou schopni
aktivhe pouzivat.




Lehka mentalni retardace

dVyvoj reci je zpravidla opozden o rok i vice.
JdMohou také dosahnout schopnosti abstrahovani
a zevseobecnovani.

Jejich verbalni schopnosti mohou byt v
kazdodennich situacich dostacuijici.

dRed nemusi byt ni¢im napadna, problémy viak
mohou nastat v nepredvidatelnych komunikacnich
situacich (situace, kdy tito lide nemohou pouzit

zafixované recove stereotypy.




Viiv formy mentalni retardace na vyvoj reci




Deti s Downovym syndromem

dPrvni slova uz mezi 2. - 3. rokem zivota, prvni
jednoduche vety az kolem 5. roku.

Pro dalsi vyvoj reci je charakteristicke stridani
mezi obdobimi stagnace a zjevnymi pokroky.

dOrofacialni patologie (otevrena usta,
hypotonicky, dopredu posunuty jazyk, hypotonie
rtu a ustniho svalstva, otevreny skus).

1Drsne zabarveni hlasu a celkove zuzeny
nlasovym rozsah.

1Dobra napodobovaci schopnost a dobry
nudebni sluch




Vyvoj recCi u déeti s kretenismem

u V v v’

idioticka nemota.
Deti s kretenismem zacinaji zpravidla mluvit

kolem 4.roku zivota.
dZnacnou neobratnost mluvnich organu

zpusobuje velky masity jazyk.

dLécCebnymi postupy je mozne dosahnout urciteho
zlepseni, vyvoj recCi vsak obvykle zaostava.
QCasté poruchy sluchu znasobuji negativni vliv
mentalni retardace na vyvoj reci.




Vyvoj reci pri hydrocefalii

Vyvoj reCi muze vzbuzovat dojem normalniho
mentalnino vyvoje. Tyto deti nekdy dokonce
pouzivaji cizi slova a vedecke terminy. Jejich
reCc se vsSak vyznacuje bezobsaznosti a
prazdnotou. Malo chapou vyznam a smysl
vysloveneho a opakuji | v nevhodnych
situacich, co slysely od jinych.

Vyvoj reci pri Turnerove syndromu

U devcat s timto syndromem se casto vyskytuje
hypomimicka tvar a tzv. kapri usta.




Poruchy recCi u MR

V populaci mentalne retardovanych jsou poruchy
reci nekolikanasobne castejsi nez je tomu v
intaktni populaci.

Lechta ve svém vyzkumu u 150 zaku 1. - 5.
rocniku zakl.sk.praktickych s vyraznou
mentalni retardaci zjistil 88% zaku s poruchami
recCi a hlasu ( nejcasteji dyslalii, huhnavost,
dysgramatismus, chrapot, koktavost,
narusenou modulaci reci atd.)




Dyslalie

INejCastejsi.

dJedna se o nespravnou artikulaci sykavek a hlasky R. Casto
porusena vyslovnost celé rady tzv. lehcich hlasek (napr. P,F,V).
U MR déti je tato vada Casto kombinovana s dysgramatismem,
huhnavosti, pripadne s dysfonii.

V nekterych pripadech se u deti s MR objevuje vynechavani
hlasek na konci slov. PriCinou je nejspis labilita jejich
koncentrace.

MR deti casto schopno izolovanou hlasku vyslovit spravne, ale
ve slabikach a slovech ji opet spatne artikuluji.

Ve Skolnim véku se muze objevit mogilalie ( tedy
nevyslovovani hlasky, kterou dité neumi artikulovat).

dPriCiny dyslalie u mentalne retardovanych deti jsou organove.




Breptavost

Zrychlena rec s vynechavanim hlasek a nekdy i celych
slabik. Casto je také kombinovana s jinou poruchou:
dysgramatismem a s koktavosti. Jako nasledek
pomaleho mysleni se u mentalne retardovanych deti
muze vyskytnout i opaény projev - bradylalie.

Koktavost
NejCasteji se koktavost vyskytuje u deti s Downovym
syndromem. Co se stupné mentalniho postizeni tycCe,
koktavost se vyskytuje Ccastéji u nizSich stupnu
mentalniho postizeni.

Dysartrie

Ruzné formy dysartrie se projevuji zejména v pripadech,
kde je mentalni retardace spojena s poruchou motoriky.(
napr. DMO)




Dalsi projevy

Pomeéerne cCasta echolalie, coz je mechanicke
opakovani slyseneho bez pochopeni smysilu.

U velkeho mnozstvi deti s mentalni retardaci
dochazi k dysprozodii. Jejich reC je casto
monotonni, intonace nespravna, v nekterych
pripadech je reCc napadne ticha a pomala, jindy
je zase zrychlena a vzrusena.
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