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« copingové strategie (Kohn, 1996: 185) se tykaji vech oblasti Zivota vietnd . nlml .,.-, dotazniku pro. Mmmm Zatéze détmi Wekumny worek pfimo vychézi ze vzorku longitudininé sledovaného v CR v rémei
3kolniho prostiedi tiech Aiznych Fivotnich kentextech - v roding, ve kole a vkontaktu psychologické Casti mezindrodni studie ELSPAC.

Interprétace faktorové struktury dotazniku zvédani zétéZe se opiraji o wiledky 340

wmnh Metoda umathuje identifikovat ztsh mezi kategoriemi
déti individuding vyietrenyich dati.

problémd, intenzitou jefich mi!liz(uqﬁcn Jefich ; aviadani. Studie

.

jsou oiwény Fadou faktard (nepf. vékem, pohlavim, osobnostnimi |

kognitivnimi charakteristikami, wichovou v rodiné, situaci atd.) wehiziz Analjzn tosti Srewich 2didin{ zitlbs se sockind paricl Hiks ve tHdh
vychézi 2 Gdafd o wbrané Esti vzorku - celkem B9 tinactiletych déti (43 divek, 46
$ ::c:fr:‘c: nmkﬂn;':dz.o::u,m: n:;::“?‘d:: :ﬁ?m&g b B """5"‘ e chlapeii) Individualné longitudinding sledovanych ve studil ELSPAC, u kterych byly
etrimoch (nep?. Rudalphowd et ak., 1993; Ehvanberg, Cax, K 1990) prostied: Skolni tidy. V této studil “""“"“M&" dotazniu informace z individuslniho Setfent dopinény o informace ziskané ve skolnich tFidéch
nepl X bt zaméené na hodnoceni druhych metodou SORAD (dimenze Wiy, od jejich spoluzaki (SORAD). Celkem bylo dotazovine 69 tFid v brnénskych Skolach a

, konfliktni Mﬂ. Pro igely této studie

-

v malé socidini skupiné typu Skalni tiidy, kde interakce maji i ur&itou historii
ovliviiufi sm:ldm status clam skupiny (naur Mares, Krivohlawy, 1995: 147;

Macek) - éni zétéze miZe byt napf. jednim ze zdrofd, které pozici ena
skupiny :pduvytmn, paskytovani socidlni opory napf. jednou z forem odmén
v rémel skupiny

u tindctiletych déti jsou copingové strategie dostateind diferencované a
relativné stabilni, aby bylo maZné zkoumat jefich vitv na sociéini prostfedi tFidy )

\ (Lemer, 1985, Macek 1999: 36) ) L j k

/l VYSLEDKY - FAKTOROVA STRUKTURA STRATEGII ZVLADANI A OKRUHU PROBLEMU |— - o

newivame data axw-bn sociinfho Kimatu tidy, Skalnf Jejich 1644 2akii. Sbér dat probéhl na jare 2005.
Usp&nosti, rizikového chowini a socilni opory, které byly roméz soulasti
dotarniku

.

Zviadani Skolni zatsZe

e prostiedi, které nabizi Siroké spektrum zdrojil zét&Fe (napf. interakce se spoluiky, s uditeli, kurikulum, skryté kurikulum atd. - srv.
), Mares, 2001: 527) unnhmism d-uakterem llmlmje momosti se jim whnout. H'ads(lvuje typizované prostfedi, kterym projde drtivé
‘populace. Zpdsob zviadani zétéze byva povarovén ze jednu z proménnych Uspéiné adaptace ve Skole. Zviadani zatéfe je diilefitou
m&ﬁm)m Sholnho kurikula ale | ,skrytého kurikula® (Jackson, 1968) - tj. toho, ,co viechno® konkrétni $kala kenkrétniho 2aka naudi.
PP zpracovani dat wuiili shodnou metodu faktorové mdyzy jako v pfedchozim pfipadé a wchuzdi jsme z Easti dotazniku, tykajici se
2vidani Skolni Izolovali jsme 8 hlavnich slazek zviédaci | obranné reakce etal., 1997: 46):

Okruhy probléma
Faktorovd analyza dotazniku zviadani zité&e umoinila tzolovat 6 zakladnich faktord - kategorii problémd, které déti wnimaii:

+ probl ké vztahy s fky a v kolektivu, kiery poknjv oblast od absence dabrého kamaradar kemarédky
(Luner,lm Macek 1999: 36), pres vztahy ve :xlae nephul;kéchwmponmmmuvémmu wrstewnikii jako takowich

+ problémy s udrienim ,,os0bnfho prostoru® - (noack, 1992, Seltzerovs, 1989) subjektivné mélo volného Zasu,

nemaZnast vnovat se tamu co chel a co pldnuji, pocit omezovéni ze strany rodici, neshody s dosp&lymi, Spatné vztahy se sourozencl

© # nejsiingi faktor komplexnlho Fedent - zahmuje polozky visstnho aktiwiiho Fesent, ale | whledavéni opory v rizné podobé,

- se sch a 3kolnf vyk - 2uadini Skolni zitdze (Cép, Marek, 2001:527)

zahmuje 1 &spen posm]e rodiéd, vztahu u 3kole a pfedstav o vastni profesni budoucnosti

+ neshody s dospEIYmMI - (macek, 1999: 68) nejvice sycen polafkami Zasto nosim pozémky” a ,mém neshody & problémy
s nékterymi z ugiteld®, ale tyké se | postofl rodiéd ke Skolnimu wykonu, chovéni a tipravé zewnéjsku a neshod s dospalymi abecné

< otazky, risejici se zmé proZivéni, socidinich vztahi a identity (wacek, 1999), ktery je
prekvapivé sycen polazkami s pazitivnim i negativnim obsahem (lepdi porazuméni s mnoha lidmi, zména pohledu na mncho vici,
stejnd jok ohlednd dosud nezndmych pociti, chut mnoho véci zménit, pocit, Fe nevim, co chel a potize s liskou)

regulace Mastnich emoci, whledévani informaci a pokusii o restrukturacl problému, zmény vlastntho pistupu a pipadné od€inéni

“vznikiého

* fakor Odklonu od problému, syceny polokami, které wjaduli snahu whnout se problému, nefedit fef, prestat na né
wibec myslet

*  foktor IZOMACR, nejuvirumisi syceny polakami, kierd wjadfuj skriwani Wastnho problému pred ostatnimi
+ fakior Sebev@domého aktivniho Fe3ent probiému, tkajici se aspektil skivity, prosazeni visstn vile, exprese pocitd,
kenfrontace s plivodcem problému, ale i zpétné restrukturace
* fakior P problému, selhant kontroly v (neovadnuti se) i witini (nutnost pofad na problém myslet),
syceny | polozkou ,jsem zwkiy/a Fesit véci v Klidu* a ,mohu se bez obav svéfit rodicim®. Podobné fako predchozf foktor
‘souvist i se snahou ,,oteviené si prosadit svou®

* fakior VYhYDavost a Uniku, zde predewim od piivodce problému a smérem do samoty nebo fantazie
« problémy vroding signalizuji pretrvévajici wznam rodidi (Macek, Oseck, 1996); nejvice je sycen polaEkami, které faktor SKIYVa@NT reakce na probiém
wu\g'kuﬁ konfliktni wztshy rodiél mezi sebou, rodidii a respondenta, ale zahrmuje té# incidenci bliZe nespecifikované zévané S solteért ol Pohovoiim si s uditelem® » ik K08 WAl whiscietin iftrolesnd abify
nepfiznivé udalosti a zdravotnich problémd denta Sk, ey i o "
s e Kolektivu (,KdyZ fsem ve spolenost, se svjmi kamarédy, paméha mi t0, 1 kdyE se s i o problému nebavim)

-

Idu\llflmme kategorie problémi odpovidaii proto regresni skéry jednotliwch faktord

wuZivame | pro dalii analyzy a wsledky interpretujeme ve \ztahu k existujicim teoriim.
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/[WSLEDKY - SOUVISLOST STYLU ZVLADANI S POZICI VE TRIDE | %
Socidlnf pozice, problémy a jejich FeSent

Sociélni pazice, role a modely chovni, které si 34k ve ole asvojuje mohaut wrazné ovivnit jeho Whoj | mimo kontext Skoly. ZWdéni Zatdze fako nedilng soudést téchto socidlnich
procesd spoluuréuje socialni pozicl. Soclaini pozice opét redlné ovliviiuje magnosti zviadani (napf. dostupnost socidlni apory), podobné jako milZe sama predstavovat prvek zétéze (srv.

Souvislosti typu problémi a jefich Fefent

Cilem analyzy je napomoci vztahy mezi a jeho fesenim
a osvétlit nejasnosti, plynouci z pfil obecné formulace poloZek pro sub]ekuvm hodnoceni.

vijznemu_problému. Sledoviny jsou pouze zpisoby pro , souviseficich se llncek 1999:36).
Skolou. Toto omezeni viak povaiujeme za odivodnéné a funkéni - chovani Zaka ve Skole Proto piistupujeme i k dali{ analyze, v ni wehézime z kombinace sebepopisu & hodnoceni druhymi osobami metodou SORAD.
mife souviset s daliimi aspekty jeho Zivota; strategie zviadéni zétéZe podle néktenjch studii
¥, Ayers etal., 1 i stabilitu v Ease | v ramet riznych situaci Problé: "
inapF. Ayers e 1998) vykazu]i s véase Iy riznjch situaci - %

* &m vice respondent reflektuje problémi s wstevniky, tim méné jej vidi
spoluzici jako ochotného poméhat a diivéryhodného (1)

& &m vice respondent reflektuje problémy s wstewniky, tim méné widi své
spoluziky jako ochotné poméhat a ddvéryhodné (2)

# &m respondent reflektuje vice problémi se Skolni wkonnosti, tim méné jej
spoluZaci wiimaii jako viwmého @)

 &m respondent reflektuje vice neshod 5 dospélymi, tim ménd Jef jdw

spolufici wnimajf jako sympatického, ochotného pomahat a = oo = -
Zhroveh Jej vnimaji Jako vice konfliktnto (4) 2 = s

+ &m vice respondent reflektuje problémy v roding, tim vice vidf il s o o - ova -
své spoluzaky (5) [T - e

o problémy s wrstewniky nemaji vztsh kurditdmu typu fedeni, mirnd Zestijii je
strategie zolace &i (nlku, naopak mimé méné Easté je komplexni aktivni feSeni
* problémy sudrienim integrity ,osobniho prestoru®

* subjektivai reflexe pmblemﬂ s Integritou osobniho prostoru, poddme
subjektivni reflexe zmény, wvoje postoli, vztahil a _identity nem typické
obecné souvislosti s hodnocenim wiastni pozice | pozice:

jsou Castéji TeSeny

prostiednictvim izolace, mimé Castéfii je i podiehnuti, ztréta kontroly nad timto T =
typem P““é"“ 0 jejich disledky Iviadani a pozice ST BT i S
. émy, spojené se schopnostmi a Fkolnim vykonem nachizeji své Fesent Casto S T e s
v o.umu £ podiehnuti a zurété kontroly, mima Zasté) také v zolact “ hw;:hﬂ-dw zitéze wmuw-i koreluje & m respondenta prey s
luZdky ochotného poméh y a7z
# neshody s dospdlymi Castéjl souviseji s podiehnutim a ztritou_kontroly, mimé sém vnima své spoluzaky ;akommvm( ) i 75 ST R
Castéji také s aktiwnim prosazovénim a méné Zasto s km\plexn: fesenim I tor ochoms od robi dmu souvis! s wilmiaim spaluika Jeke dlvivhodnich (2) w " :: :‘:
* vnimana viastnich postofil, vztahii a Wentity je zvi&tni fakt s
e W’;,, i bl L il  faktor podéhénf problémim a ztrity kontroly pozithiz koreluje s wniménim -
wzristajici kognitiwni komplexitou, tak napfiklad i emoéni labilitou @ nejasnostmi respondenta jako konfliktniho (3) ome v I 2 am
'ohl:‘em Mastni uen}tﬁy:od; oe;:v-m x;vk\ u:‘to pojatd wvojové zména s witi « &m vice je respondent ochoten konzultovat své problémy s uéitelem, tim vice S EES =
incidenci komplexnil tivniho Fedeni problému, ale mimé Eetnéji téF s ostatnimi i
strateglemi kromé skrywéni problém, (zolace a svFowini uditell. Mot Wiy o Pl ) e LA
 faktory tzolace, skryvéni problémi, skryvini reakce a sebevédomého sktivniho v om e
 problematické atmosfira rodiny a rodinné komunikace | Wi nemocnost souvisi Fefent nemaif typicki abecn® scuvilost! s hodnocenim astnf pazice | parice
s vetSi tendenci reagovat na problémy podlehnutim a ztritou kontroly. Jiné spoluzakil i o it
wmamné souvislosti nenachézime, je ale napfiklad otdzkou, do jaké miry miZe byt
\ samo onemocnéni reakci na konfliktni situaci (srv. napf. Chvila, Trapkowd, 1997).
SOUHRN B KONTAKTY \
< Dil&i vysledky i vztah \Sech ti hlavnich sledovanych konstrukti studie mohou byt interpretovany ve vztahu ke znamym teoretickym koncepcim
- napF. k modelu procesu zvédant zitéZe (Lazarus a Folkmanové, 1984, Smith a Lazarus, 1991), dynamicky interakéni model whofe (Lerner, Mgr. T. Kohoutek
1985) & &ni i za 5 a W 1997). Psychologicky istav Akadermie véd Caské republ
) & motivaéni model Skolni zatéZe (Skinnerova a Wellborn, 1997). icky Gstay ie véd ri iky
- Vnnﬁsmdhsnpodnﬁlo vat nékteré dslosti mezi prozivani ! usob qdlzﬁ&nlmhnpmmihwﬂdm
tridé. Ukazuje se, Ze to jakym zpusnbcm Ak nk rom). na pmhl.my wlwﬁu]- m, ]nk ho spoluZaci wnimaji a hodnoti. Celek socialni pozice kohoutek@psu.cas.cz
Zaka ve skolni tFidé zarover oviviuje jeho i reakci na pr y
+ Jako pFinosna se ukézala kombinace sebeposuzovaci metody a metody vyuZivajici hodnoceni druhymi. Mgr. S, Jefek a Mgr. J Mares
 Pro potfebu potrebu ucelenéjsi interpretace wsledkli bude vhodné wyuZit monost vytvofeni a ovéreni modelu zvadani zatéZe ve skolnim Institut wzkumu déti, mladeze a rodiny,
kontextu. Fakulta socialnich studii MU v Brné
< Dosavadni moZnosti aplikace vidime ve sméru zvySeni inf i odbomé a na urowni skoly v podpore individualné optimalniho &
muboru zviadacich strategii a Wasné diagnostiky |dmﬁﬁknvmyd| faktori Iunpbhmcldl zviadani zatéZe (napf. Spatna socialni pozice Zaka, stan@fss.muni.cz a jmares@fss.muni.cz
h y Skolni neuspéch, konfliktni rodinne pr di atd.).




