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Dudlni smyslové postizeni - hluchoslepota
Vymezeni pojmu hluchoslepota

sHluchoslepota je jedinecné postizeni, které je zpUsobeno rdznorodymi
kombinacemi sluchového a zrakového postizeni. ZpUsobuje potize pfi
komunikaci a socidlni a funk&ni interakci a zabrariuje plnohodnotnému zapojeni
do spolecnosti.”

(Evropska unie hluchoslepych (EDBU), Dansko, 2003)

« existuje mnoho rdznych pohledd a ndzord na vymezeni pojmu
hluchoslepota — témér vzdy jsou ovlivnény Ucelem, za kterym byly
vytvoreny

Nutné zohlednit:
» funkcni vztah k prostredi
= moznost komunikace

»  ziskavani informaci

Klasifikace hluchoslepoty podle obdobi vzniku postizeni
*  0soby se soucasnym postizenim zraku a sluchu od narozeni
*  0soby s postizenim sluchu od narozeni a ziskanou zrakovou vadou
*  0soby s postizenim zraku od narozeni a ziskanou sluchovou vadou

*  0soby se ziskanou sluchovou i zrakovou vadou

Klasifikace hluchoslepoty podle miry postizeni

zcela hluchoslepé — s Uplnou hluchotou a slepotou

hluchoslepé s Uplnou hluchotou a slabozrakosti

hluchoslepé s nedoslychavosti a Uplnou slepotou

hluchoslepé s nedoslychavosti a slabozrakosti
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Vybrané priciny vzniku hluchoslepoty:

Biologickd nezralost — predcasné porody, nizk& porodni véha — nizsi nez
15009

Kongenitdlni rubeola - virové onemocnéni - fransplacentdrni infekce
plodu v 1. trimestru

Zanéty mozkovych plen a mozkovych tkani

Syndrom Usher - hereditdrni choroba, projevuje se ztratou sluchu
v dUsledku odumirdni bunék Cortiho orgdnu a progreduijici poruchou zraku
zpUsobenou pigmentovou degeneraci sitnice

Asociace CHARGE - skupina vrozenych malformaci
C - colobom, poskozeni duhovky,

H - heart defects, srdecni abnormality,

A — atresia choanae - vrozend neprichodnost nosniho otvoru,
R - retardation - fyzickd &i mentdini retardace,

G - genital hypoplasia — nedostatecny vyvoj genitdilii,

E — ear deformities — postizeni sluchu rdzného stupné, které se vyskytuje azv 85 %

Hluchoslepota zapii¢inuje ménici se potieby v ndsledujicich aktivitach:

pri interakci a komunikaci » pasivita, apatie, stereotypni chovani
obtiznd edukace u jedincU s vrozenou HS
pfi prostorové orientaci a samostatném pohybu

pfi kazdodennich Cinnostech (ddle napf. pfi sebeobsluze, pfi Eteni a psani)

Specifika péce o déti s vrozenou HS

rozné typy vad - 100% individudini pristup



Hordkovd Radka, PAF MU Brno, 2007

» chybindpodoba — nutné z&dmérné uceni

= zdravotni problémy — Castd hospitalizace, dUsledek » psychomotoricky
VYVOj opozdén

= nufny Casty taktilni kontakt
* rozvoj smyslového vnimdani — chut, Cich
* rozvoj hrubé ajemné motoriky

» rozvoj samostatnosti, chuti pozndvat a komunikovat — predmétna
komunikace

Komunikacni systémy hluchoslepych - jsou velmi variabilni, jejich aktudini vybér
je ovlivnén predevsim:

1. charakterem (hloubkou a strukturou) zrakového a sluchového postizeni

2. dobou, kdy k postizeni doslo

w

daldim pridruzenym postizenim
4. vCasnosti a adekvatnosti vychovné a vzdéldvaci péce

5. celkovou Urovni psychického, biologického a socidiniho vyvoje

Volba komunikaéniho médu u HS - je vzdy podminéna aktudinim stavem
kontaktnich smysl0 a podle dominantnino analyzdtoru, ktery se primdérné podili
na dorozumivani

1. auditivni

- ordinirec

2. vizudlni
- pismo, odezirdni, prstovd abeceda
- znakovany jazyk, znakovy jazyk

- modifikovany znakovy jazyk
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3. taktilni
- Braillovo bodové pismo, Lormova abeceda,
- dotekovd prstovda abeceda, daktylografie

- taktilni znakovy jazyk

Modifikovany znakovy jazyk
» jednd se o transformaci ZJ neslysicich

» dorozumivani modifikovanou formou znakového jazyka nevyzaduje
neustdly fyzicky kontakt ruky nebo rukou, komunikujici mohou vyuzivat
zbytky zraku

Doporuceni pro komunikaci a tumoceni

» pozice jednotlivych UCastnikd konverzace by méla byt frontdini (naprofi
sobé)

» vzddlenost mezi komunikujicimi musi byt limitovdna stupném zrakového
postizeni

Braillovo bodové pismo

= reliéfni pismo vytvorené kombinaci Sesti bod¥ sefazenych do obdélniku,
ktery se sklddd ze dvou tfibodovych sloupcy

Lormova abeceda

»  kazdému pismenu odpovidd cdst prstu nebo dlané a jejich artikulace je
vyjadrovdna diferencovanym tlakem

= umisténi jednotlivych hidsek na dlani a jednoduchy zpUsob vpisovani do
dlané odpovidd gramatice ceského jazyka

Doporuceni pro komunikaci a tumoceni
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doteky vyjadrujici pismena ceského jazyka a diakritick& znaménka jsou
umisfovdny na dlan pravé nebo levé ruky, kterd ma mirné roztazené a
napjaté prsty

doteky jsou nejcastéji artikulovany ukazovdackem

Dotekovd prstova abeceda

umoznuje vnimat jednotlivé fonémy mluveného jazyka prostrednictvim
vzajemného kontaktu komunikujicich

obvykle je jednorucni PA artikulovdna prfimo do dlané hluchoslepého, prip.
HS polozi sveé ruce kolem ruky artikulujiciho a identifikuje jednoftlivé znaky
na jeho ruce

Doporuceni pro komunikaci a tumoceni
kazdy znak je nutno provadét zietelné

nedoporucuje se prilis rychlé tempo, je nezbytné dodrzovat ndvaznost
mezi jednotlivymi ukazovanymi pismeny

pfi tvoreni vét je tfreba mezi slovy délat mensi pauzy

Daktylografie

je vpisovdni obrysu velkych pismen do dlané

umoznuje hluchoslepému vnimat grafickou formu mluveného jazyka
prostrednictvim hmatu

Doporuceni pro komunikaci a tumoceni

uzivani predpoklddd schopnost pozndvat a rozliSovat grafémy mluveného
jazyka, sklddat je do slov a prifazovat k nim spravny vyznam

pri konverzaci je preferovdno linedrni (vedle sebe) postaveni (zabraruje se
jejich zrcadlovému zkresleni)

pfi vpisovani grafémU se musi oddeélit slova prostrednictvim mezer, Carky
mezi vétnymi Cleny a vétami v souvéti se zpravidla nepouzivaiji
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véty je tfeba zretelné zakoncCit interpunk&nimi symboly

syntéza vpisovanych grafémU do slov je velmi ndroénd na soustiedéni

Taktilni znakovy jazyk

je variantou znakového jazyka neslysicich

je zaloZzen na vzdjemném kontaktu jedné nebo obou rukou osob, které
spolu komunikuji, tzv. znakovani ,ruku v ruce*

Doporuceni pro komunikaci a umoceni

komunikace osob s hluchoslepotou probihd nejcastéji ve dvou zdkladnich
pozicich — frontdini, linedrni/paralelni

pfi dorozumivani T2J je dilezitd zpétnd vazba, jejiz hlavni funkci je
udrzovani komunikacniho kontaktu a potvrzovdni porozuméni obsahu
sdéleni

pohyb ruky/rukou je pii artikulaci znakd v TZJ kratsi nez ve ZJ neslysicich —
artikulacni prostor je vyrazné mensi

Komplikace, které mohou nastat pii ttumoceni TZJ (frontdlni poloha):

télo je vychylené do nepiirozené polohy, paze se rychle unavi

nastavd problém se vzdjemnym pfimérenym postavenim pokrcenych
nohou

dochdazi k zdsahu do intimnéjsiho prostoru obou osob - pridruzuje se
vnimdani Cichovych a tepelnych podnétd (zvidsté nepriiemné mize
pUsobit pot, apod.)

situace bézného Zivota neumoznuji, aby dvé osoby sedély naproti sobé ve
vzddlenosti vhodné ke znakovdniruku v ruce (napf. u stolu, v dopravnich
prostfedcich, na predndskach apod.)

(Langrovd, 1998)
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Vyhody uzivani TZJ hluchoslepymi (linearni/paralelni poloha):

* |ze komunikovativ pfipadé, kdy jedna ruka hluchoslepého je zaméstndna
dlouhou i kratkou bilou holi

» priidentifikaci nezndmého predmétu je mozné, aby byl HS soucasné v
kontaktu s danym predmétem a zdaroven od svého partnera ziskdval jeho
popIs

* HS md mozinost kdykoliv prerusit partnera, ddt volnou rukou najevo
zpetnou vazbu

(Langrovd, 1998)

Moznosti poskytovani tiumoénickych sluzeb pro HS v souéasné dobé v CR:

= tlumocnické sluzby jsou pro jedince s HS v CR zajisfovdany v rdimci zdkona
€. 108/2006 o socidlnich sluzbach

»  obvykle jsou sluzby nabizeny organizacemi pro HS — LORM, VIA, Klub prdatel
Ccervenobilé hole, prip. CZTN v Praze

» sluzby jsou poskytovdny predevsim pracovniky organizaci zajistujicich péci
o HS - ti pIni pfedevsim roli osobnich asistentd a privodcy, role tflumocnika
tedy mnohdy neni od ndplné téchto Cinnosti striktiné oddélena

Vybrané zasady tlumoceni pii poskytovdni umocnickych sluZeb osobam s
hluchoslepotou:

» Tlumocnik v prdbéhu tlumocené situace neprevddi pouze akustické
informace, soucdsti lumoceni pro osobu s hluchoslepotou je nutné
sdélovat i informace vizudiniho charakteru (prf. popis mistnosti Ci osob,
charakteristika tumocené situace — kdo pravé hovori apod.)
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Tlumocnik se musi pred samotnym tlumocenim podrobné sezndmit s
typem a stupném postizeni uzivatele — tlumocZnik respektuje a pouziva
uZivatelem preferovany komunikacni systém.

Tlumocnik zohledriuje prostorové usporaddni v probéhu tlumocené
situace (jednd se predevsim o udrzeni vzddlenosti komunikujicich osob,
zajisténi vhodného osvétleni apod.)

Tlumocnik respektuje specifické pozadavky klienta na obleceni tiumocnika
(pr. jednoduché kontrastni obleceni, roldk apod.)

Tlumocnik se v pribéhu tlumocené situace nevzdaluje bez predchoziho
upozornéni, neotdci se, neprerusuje kontakt s klientem.

Tlumocnik voli volnéjsi tempo v prdbéhu tlumoceni v pripadé, Ze to
hluchoslepy klient vyzaduje. V pripadé, Ze tlumocnik sdéluje informace
pomalejsim tempem, nevynechdvd v pribéhu tlumoceni potrebné
prestavky.

atd.



