Fyziologie procesu vidéni

» Lidské oko vnima svételné podnéty riizné vinové délky

» Svétlo, kt. se do oka dostava prochazi optickym prostiedim oka

Optické prostredi oka:

P Soustava prihlednych tkani
» Rohovka, o¢ni komorova voda, ¢oc¢ka a sklivec
P Paprsky se lamou pies zaktivené plochy rohovky a ¢ocky

Akomodace:

P Schopnost oka piizpisobit se vidéni na riznou vzdalenost, zejm. na blizko
P Ciliarni sval v fasnatém télese, pruzna ¢ocka, vazivovy zavésny aparat

Zrakova ostrost:

P RozliSovaci schopnost oka
P Nejdokonalejsi v misté zluté skvrny sitnici
P Stupeni zrakového postizeni = mira zrakové ostrosti

Centralni vidéni:

P = vizus

P = rozliSovaci schopnost oka — nejmensi pohledovy uhel, pod kterym museji byt dva objekty,
aby mohly byt vnimany oddélené

Vysetieni zraku do dalky:

» Schnellenovy optotypy

» Pfliignerovy haky

» Tabule typu ,,Jog MUR* - Landoltovy prstence
Landoltovy prstence

P BéZna vysetfovaci vzdalenost je 5 m

P Zrakova ostrost je zapisovana do zlomku

= Citatel — vzdalenost od optotypu v m

® Jmenovatel — vzdélenost, ze které by mél byt dany fadek piecten
» Fyziologicky vizus = 5/5



VySetteni zrakové ostrosti do blizka:

P Jagerovy tabulky

P Priegel-test

P Pracovni vzdalenost 35 cm (30-40 cm)
P Ruzna velikost pisma

Poruchy ostrosti zraku dle WHO:

»stiedni slabozrakost — 6/18 — 6/60, kategorie zrakového postizeni 1

»silna slabozrakost -6/60 — 3/60, kategorie zrakového postizeni 2

»téZce slaby zrak — 3/60 — 1/60, ZP do 20s nebo 45s jedno oko, kategorie ZP 3
» prakticka nevidomost — 1/60 — svétlocit, ZP do 5 s, kategorie ZP 4

»iplna nevidomost - ztrata svétlocitu - zachovani svétlocitu s chybnou svételnou projekei,
kategorie zrakového postizeni 5

Rozd¢leni zrakovych postizeni pro skolni ucely:
P Déti slabozraké:

P Déti se zbytky zraku:

P Déti prakticky nevidomé:

P Déti naprosto nevidomé:

Zorné pole:

» Na zevnich stranach az 90°
» Na stran¢ nosu nahote a dole jen okolo 60°

Periferni vidéni:

P Vnimani slouzici k prostorové orientaci, adaptaci na snizené osvétleni
» Vypadek v zorném poli — skotom
P Ter¢ zrakového nervu (tzv. slepa skvrna) — fyziologicky slepé misto

VysSetteni periferniho vidéni:



» Manualné
» Perimetr
Amslerova mfizka

Refrakce oka:

P = pomér mezi lomivosti optickych prostiedi a pfedozadni délkou oka
» Emetropické oko x ametropické oko

P Refrakeni vady:

mKratkozrakost (myopie)

®Dalekozrakost (hypermetropie)

® Astigmatismus

Zornicovy reflex:
P Schopnost zornice reagovat na rtiznou intenzitu osvétleni

Nitroo¢ni tlak
P Nitroo¢ni tekutina

» Udrzuje normalni tvar oka

Vysetteni barevného vidéni:

P Testovaci rozmezi 380-760 nm
» Worthova svétla

» Tabulky — Stilling, Ishihara, etc.
» Anomaloskop
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