Méreni na lidském téle



Méreni lidského téla: chlapec, vék 14 let

Porodni télesna délka

Primérna porodni télesna délka je u chlapcu (50,4+2,9) cm.
Porodni télesna délka méfeného chlapce je 54 cm ( nadprumérna délka )
Délka v roce 80 cm, ve dvou letech 93 cm.

Télesna vyska
Télesna vysSka chlapce ve véku 14 let je 161 cm.

Geneticky ristovy potencial ditéte je 180 cm. Vypocitano dle télesné vySky matky a
otce.
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Porodni hmotnost

Priimérna porodni hmotnost novorozencu je 3,5 kg.

Porodni hmotnost u méfeného chlapce je 4,20kg ( nadprimérna hmotnost )
Hmotnost v roce 13,80 kg, ve dvou letech 18 kg.

Hmotnost chlapce

Hmotnost chlapce nyni 52 kg
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Rozpazeni

Vzdalenost konce prstu roztazenych rukou je 163 cm.

Obvod hlavy

Obvod hlavy se méfi tésné nad oboCim, udnimi boltci a nejvétsim vyklenutim tyla.
Obvod hlavy chlapce je 59 cm.

Body mass index

Body mass index vypocitame podle vzorce : hmotnost v kg déleno télesna vysky

v metrech na druhou.
BMI chlapce je 20,061



Plocha

Povrch téla chlapce je 1,53 m

Tepova frekvence

Tepova frekvence v klidu : 71 tepu za minutu

Tepova frekvence pfi zatézi — béh do patého patra: 103
Zklidnéni tepu : 8 minut

Dechova frekvence

Pocet dechll za minutu v klidu 14
Pocet dechl za minutu pfi zatézi — béh do tfetiho patra: 27

Rychlost

Sportovni vykon : 100 m za 9,5s
1500 m za 6 min. 35s

Tlak krve

Méfeno pomoci digitalniho pfistroje v klidu:

Systolicky diastolicky
116 70
Po vybéhnuti do patého patra:
Systolicky diastolicky
148 89
Teplota
Méfeni: rano v podpazni jamce 36,2 °C

vecCer v podpazni jamce 36,7 °C



