Onemocnéni vsech
organovych systému se

zamerenim na zvlastnosti
detského veku - hormonalni
soustava, vysetrovaci metody
v pediatrii




"
Dospivani

Je povazovano predevsim za prechodné obdobi
mezi detstvim a dospelosti. Lze ho vymezit jako
usek zacinajici prvnimi znamkami pohlavniho
zrani (objevuji se prvni sekundarni pohlavni
znaky) s vyraznou rustovou akceleraci a koncici
dokoncCenim telesného rustu, dosazenim piné
pohlavni zralosti a reprodukcni schopnosti.
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ANATOMICKO-FYZIOLOGICKA
STRANKA

m Podnét k nastupu puberty dava cast mozku -
1ypotalamus Z tohoto koordinacniho centra
jsou vysilany vysoké davky hormonu do jiné
&asti mozku - hypofyzy. Ta je nadrazena vsem
Zlazam s vnitrni sekreci, ktere ovlivauje svymi
hormony. Nejnapadnejsimi vnejsimi znaky
dospivani jsou napadne rychly rust a ménici se
fyzicky vzhled.
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Hormonalni soustava

m Hormonalni soustava pusobi na organismus radu dni,
tydnu, nebo dokonce i roku.Pomoci systému zlaz a
organu, které jsou ulozeny na ruznych mistech téla.

m Pomoci chemickych sloucCenin zvanych hormony
ovliviiuje takové funkce, jako je rust a pohlavni vyvoj,
vyrovnava hladinu zivin v krvi a reakce organismu na
stres.

m Hlavnimi organy hormonalni soustavy jsou zlazy s vnitrni
sekreci, kam patri nadledvinky, stitna zlaza, pristitna
teliska, epifyza ( Sisinka), hypofyza (podvések mozkovy),
brzlik, slinivka brisni a pohlavni zlazy - vajeCniky u zen a
varlata u muZzu.




»
Hormon

m |atka, pusobi pomalu, ale dlouhodobé, uvoliuje se ze
zlaz, kazdy hormon pusobi na jinou Cast téla
pusobi uz v malych koncentracich
TKANOVE -jsou produkovany tkanémi, které nemaji
produkci hormonu jako svoji hlavni innost

. NEUROHORMONY:- jsou produkovany
neurosekrecnimi bunkami v nervové soustavée

-zabezpecuji propojeni ridicich soustav
ZLAZOVE -produkovany endokrinnimi Zlazami
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1. HYPOTALAMOHYPOFYZARNI
KOMPLEX

m HYPOTALAMUS je soucCasti mezimozku, na
jeho konci se nachazi HYPOFYZA (p odvések
mozkovy- ridi Cinnost vsSech ostatnich zlaz s
vnitfni sekreci) je Casti nervového systému, se
take povazuje za zlazu s vnitrni sekreci, protoze
tvori nékolik hormonu.

m hypotalamus a hypofyza jsou navzajem
propojene — propojeni nervove a hormonalni
soustavy.
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a) ADENOHYPOFYZA

m (predni lalok podvésku mozkoveho)

Produkuje neurohormony, ktere ovlivnuji produkci
dalSich hormonu

m STH (somatotropni hormon)

m -rustovy hormon, ovliviuje rust téla, produkci
bilkovin

Produkuje hormony, ktere fridi Cinnost jinych
endokrinnich zlaz

m TSH (tyreotropni hormon)
m -ovlivahuje Cinnost stitne zlazy




a) ADENOHYPOFYZA

ACTH (adrenokortikotropni hormon)

-ovliviuje Cinnost kury nadledvin

Gonadotropni hormony

-patri sem: FSH (folikulostimulacni hormon)
-stimuluje zrani pohlavnich bunek obou pohlavi
-u zen podporuje produkci estrogenu
LH (luteinizacni hormon)

-u Zen podporuje rust Zlutého téliska a produkci
progesteronu

-u muzu ovliviiuje produkci testosteronu
PROLAKTIN

-ridi produkci mleka, ovlivhuje rodiCovskeé chovani
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b) NEUROHYPOFYZA
(zadni lalok hypofyzy)

m  ADH (antidiureticky hormon)

m -podpora resorpce vody v ledvinovych
kanalcich

m OXYTOCIN
m -ma vliv na stahy delohy pri porodu
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2. EPIFYZA

m horni strana hypotalamu
m -produkuje 2 hormony:

o MELATONIN

o -snizenim jeho produkce dochazi k zvyseni
pohlavni aktivity (hlavné u ptaku)

m SEROTONIN

o -inhibitor, potlaCcuje predcasnou aktivitu
pohlavnich zlaz
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3. STITNA ZLAZA
m reguluje metabolismus a energetickou hladinu.
m parova zlaza, lezi po stranach stitne chrupavky

Produkuije:
= TYROXIN
N -ovliviiuje funkci nervl, rozvoj pohlavnich zlaz
0 -projevy nadprodukce: i pres velky pfisun jidla stale hubne
Pocit - nadprodukce tepla, tzv. Basedowa choroba
0 -nedostatecna produkce: vytvori se tzv. struna(vole na krku) ->
nedostatek jodu

m KALCITONIN
O -snizuje hladinu vapniku v Krvi
0 -vapnik se neuvolnuje z kosti
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4. PRISTITNA TELISKA

m udrzuji spravnou hladiny vapniku v Kkrvi
m zadni strana stitne zlazy

PARATHORMON

m pusobi proti kalcitoninu => zabezpecuje uvolfiovani Ca
z kosti => zvysuje hladinu Ca v krvi
nadmerna produkce: odvapnéeni kosti

nedostatecna produkce: kreCe z nedostatku Ca
v Krvi, hrozi uduseni — kfeCe v dychacim
svalstvu




5. SLINIVKA BRISNI

reguluje hladinu cukru v krvi— hormonalni zlaza
produkuje hormony:

INZULIN
-snizuje hladinu glukdézy v Krvi
-umoznuje glukoéze vstup do bunék => prenos ATP —
energie
GLUKAGON
-zvysuje hladinu glukozy v Kkrvi
-glukdzu Cerpa z bunek, z potravy
-cukrovka: nedostatek inzulinu
2druhy:
Diabetes |. typu
m -prevazne geneticka porucha, nedostatecna tvorba inzulinu
Diabetes Il. Typu

» -ziskany v prubéhu Zivota,dostatek inzulinu ale buriky jsou
na néj mene citlivé
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6. NADLEDVINY

m tyto zlazy ovlivnuji organismus mnoha
Zpusoby.

m Aktivuji jej pri stresu, udrzuji v rovnhovaze
telni tekutiny a reguluji metabolismus a
vyvoj pohlavnich znaku.

m -déli se na:
m kiira — z mezodermu
m dren — z ektodermu




KURA

-rizena hypofyzou pomoci ACTH
-produkce hormonu steroidni povahy — KORTIKOIDY

GLUKOKORTIKOIDY
KORTISOL

-reguluje metabolismus — tvorba glukozy z uskladnenych
cukru, bilkovin

-pusobi protizanétlivé (masti), protistresové
-pomaha pri zatézich
MINERALOKORTIKOIDY

ALDOSTERON
-zadrzuje Na, H20 v téle
-pomaha pri vylucovani K z tela
ANDROGENY & ESTROGENY

-malé mnozstvi pohlavnich hormonu je produkovano u
zdraveho cCloveka




DREN

B -fizena nervovou soustavou
ADRENALIN

o -pusobi okamzité, ,pfipravuje télo k boji“, télo
aktivuje vSechny potrebné casti
L

NORADRENALIN
o -podobna funkce jako adrenalin
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7. POHLAVNI ZLAZY

m VARLATA
= VAJECNIKY
m -tvori se v nich pohlavni hormony

m -fizeny z hypofyzy pomoci gonadotropnich
hormonu




"
VARLATA

m  produkuji muzskeé pohlavni hormony,
které podminuji druhotneé pohlavni znaky
muze ( muzsky vzhled).

m -produkce andegenu:

m TESTOSTERON

m -rust pohlavnich organu sekundarni
pohlavni znaky, tvorba svalove hmoty
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VAJECNIKY

m  produkuji zenské hormony, které podminuji druhotné
pohlavni zenske znaky

m -produkce estrogenu:
ESTROL,ESTRADIOL

m -rust pohlavnich organu, sekundarni pohlavni znaky ,
rizeni menstruacniho cyklu

PROGESTERON

O -produkuje ho zluté telisko

O -vyznam pri tehotenstvi
CHORIONGONADOTROPIN

0 -produkuje ho placenta

O -udrzuje v Cinnosti zluté telisko
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8. BRZLIK

m pomaha pri tvorbé protilatek dulezitych v
imunitnim systemu.
m nachazi se za hrudni kosti

m vyznam v détstvi (tvorba T-lymfocytu), v puberté

zakrni
m produkuje (hormon) :

THYMOSIN
m tvorba novych lymfatickych uzlin
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Literatura:

m http://www.zdravi4u.cz
m http://www.imaturita.cz/
m https://www.zdravcentra.cz




