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Tonuti

Duseni vniknutim vody do dychacich cest je zakladni priCinou
tonuti. Dochazi k nedokysliCeni tkani, rozpadu Cervenych
krvinek, nasati vody do krevniho obehu a poruseni plicnich
sklipku.

Prvni pomoc

« Vytahnout tonouciho co nejrychleji z vody.

* Drzet diteti hlavu nize nez hrudnik, aby se snizilo riziko
vdechnuti vody nebo zvratku.

~ Ulozit dité na zada, zjistit, zda dycha.
1 Pokud dite nedycha, provest resuscitaci.
Jakmile dite zache samo dychat, ulozit jej ve

stabilizované poloze a sledovat do prijezdu

zachranné sluzby.




DusSeni

Malé dité se muze dusit ¢imkoli, co mu ucpava oblicej, nos, usta,
pripadne vdechnutim ciziho telesa.

Prvni pomoc pri duseni

« QOdstranit vSe, co brani ditéti v dychani.

* Uvolnit mu dychaci cesty zaklonem hlavy a zvednutim brady
nebo predsunutim dolni Celisti.

- Pokud nedycha, provést resuscitaci.

« Pokud dycha, ulozit jej do stabilizovanée
polohy a sledovat do prijezdu zachranne

sluzby.




Poleptani

K poleptani dochazi pri kontaktu s kyselinou Ci
zasadou, at uz primym stykem Ci parami.

- bézne pripady poleptani nastanou po poziti
chemikalie — poleptani jicnu nebo pri

kontaktu s pokozkou.

NEBEZPECI
POLEPTANI




Znamky poleptani jicnu:
bolest pri polykani
dité odmita polykat

duseni pri otoku sliznice hrtanu

Prvni pomoc pri poleptani jicnu

* Nevyvolavat zvraceni.

« Pokusit se o neutralizaci velmi zredenymi roztoky
* Prinutit postizeného vypit vetsi mnozstvi vody

» Privolat odbornou pomoc.




Poleptani pokozky

Poleptani zpusobuje odumfeni tkané do rizné hloubky v
zavislosti na charakteru latky a délce jejiho pusobeni

Prvni pomoc pri poleptani pokozky
Co nejrychlejSi neutralizace
Masivni oplachovani potfisnéné ¢asti kiiZze vodou
Sejmuti potrisneneho odevu.
Sterilni kryti zasazenych ploch.

Privolani odborné pomoci.




