KPR u déti

UKPRplati ....cooovviiiin,
A

Resuscitace ditéte:

A

S kojenci a détmi s podezienim na poranéni kréni patefe ........................... ,jenje
dirazné oslovime a sledujeme reakce.

Dychaci cesty uvolnime..............coooviiiiiiiiiiiiiiiean...

Hlavu nezaklanime. ... .....ooiiuiiii

B

Dychaci cesty udrzujeme ...........

Pokud dit€ dychéd ...

Pokudnedycha ...

Provedeme umélé vdechy ...... tak, aby se hrudnik ...... viditelné zvedl a zase klesl.

Umélé dychani u déti starSich 1 roku
Otevieme usta, nadechneme se, ptilozime rty k Gsttiim ditéte a vdechujeme vzduch z ust do

plic ditéte, béhem................... Sledujeme, jestli se zveda hrudnik.
UdrZujeme ......ooovniiii i
Cyklus opakujeme ...... , musime dosahnout nejméné ............... umélych vdechd.

Umélé dychani u kojence

Zkontrolujeme VOINOSt. .......oiiuiii i

Usty SEVECME .....vveveeeeiieeeieeiiee, U starSich kojencti sevieme .........................
.................... a sevieme rty, abychom zabranili unikani vzduchu.

Vdechujeme vzduch béhem 1-1,5 sekundy.......................... Sledujeme zvedani hrudniku.
Cyklus opakujeme ...... a musime dosédhnout alespon ...... uc¢innych vdecht.

C

Dité v bezvédomi ulozime do ..., na boku.

Pokud nejsou piitomny znamky krevniho ob&hu, zahdjime .....................oooiil,

stlacovanim hrudniku, které kombinujeme s umélym dychanim.

Nepiima srdecni masaz s umélym dychanim u déti mezi 1. a 8. rokem

Hrudni kost stlacujeme do hloubky ................... praméru hrudniku.
Uvolnime a znovu stla¢ime frekvenci ...........................

Po...... stlacenich zaklonime ditéti hlavu a provedeme ...... umély vdech.
Provedeme dalsich ...... stladeni hrudniku a ...... umély vdech.

Nepiima srdecni masaz s umélym dychanim u déti starSich 8 let
PouZivame techniku ...
Po...... stlacenich zaklonime hlavu a provedeme ...... umélé vdechy.



Neprima srdeéni masaz s umélym dychanim u kojence

Na hrudni kost polozime ..................... na Sifku prstu pod prsnimi bradavkami.
Hrudni kost stladujeme .............ocoviiiiiiiiiiiiiiiiean

Stlacujeme s frekvenci ........... za minutu.

Po Stistlacenich ............coooeiiiiiiiiii a provedeme 1 umély vdech.
Naésleduje dalSich ...... stlaeni hrudniku.

Dité, které zacne samo dychat, ale zistava v bezvédomi, ulozime do....................ooenni
.................. Tazabrani .....................ccoooeiieiieenen. ... dychacich cest.

Stabilizovana poloha:

Dité polozime na bok.

Pazi......... k zachranci ohneme v lokti, aby dlai smétovala .......... Druha koncetina se
polozi pres hrudnik a pfidrzuje se u tvére.

Nohu ......... od zachrance ohneme v koleni a tlakem na ni oto¢ime dité na bok. Ohnutou
nohu upravime do pravého tihlu v kycli i v koleni a hlavu ulozime ...................
Stabilizovand poloha ......................... hrudnik a musi byt moZno z ni dité vratit do polohy
na zadech a zpét, i kdyz je podezifeni na poranéni kréni patete.

Dychaci cesty musi byt pro zachrance snadno ...




