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| 1) Vrozen






Deformity kosterniho aparatu
a) Kirivice (rachitis) — vznika nedostateCnym ukladanim
soli vapna do kosti pri nedostatku vitaminu D.
Postihuje déti od 3 mésicu do 2 roku, tedy v obdobi
nejprudsiho rustu.
Pri poruse hospodareni solemi vapna vznika nehotova
kost, tzv. osteoidni tkan, ktera je mekka a ohebna. Proto
vznikaji Cetné rachitické deformity.
Postizene deti maji oplostelé zahlavi, Celni hrboly
napadne vynikaji, deformovany hrudnik, zdureni na
prechodu zebernich chrupavek a kostenych zeber,...

U Skolnich déti vznikaji ¢asto rizné deformity kostry. Hlavni
zakriveni patere jsou sice kolem 11.-12. roku vytvorena, ale
jsou velmi nestala, labilni a snadno se méni déle trvajicim
nespravnym drzenim téla. Osifikace kostry neni dosud jeste
ukoncena, také neni plné vyvinuteé svalstvo. Proto je nevhodné
omezovat télesny pohyb dlouhym sedénim ve Skole a doma.
Noseni tézkych bremen, napr. plnych skolnich brasen, stale jen
v jedné ruce nebo skolni lavice s neprfimérenymi rozmeéry
vzhledem k vysSce zaka stav jesté zhorsuje.




f)

Nejcastéjsi zmeny na pateri a koncetinach:
Plocha zada — vyznacuji se zmensenim normalniho
zakriveni patere, takze zada jsou rovna a prima.
Nebezpeci- snadny prechod do bocitosti.

Kulata zada - byvaji u slabych astenickych déti. Cela
zada tvori tahly oblouk, trup je jakoby zaklonen
dozadu, bricho chabe, nohy ploché, kolena do X.
Skolioza neboli bocitost patere — uchylka patere do
strany v Celni rovine, i v predozadni rovine, tzv.

hrbu. VybocCeni muze byt do strany levé nebo praveé.
Priciny: zkraceni jedne koncetiny, ochrnuti svalstva.

Coxa valga (vboceni) — deformita horniho konce
kosti stehenni, ktera vznika po obrnach, Casteji je
vSak vrozena.

Coxa vara (vyboceni) — také deformita horniho
konce kosti stehenni, vznikajici vrozene, pfri krivici,
urazech, hormonalnich poruchach.

Vbocena kolena (kolena do X), vybocCena kolena
(nohy do O).







3) Zanetliva onemocneni




4) Onemocnéni kloubu
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5) Posti






