Onemocneéeni vsech
rganovych systému se

renim na zvlastnosti
veku - vylucovaci




» \/etsina infekci mocoveho ustroji vznikne
roto, ze se do mocove trubice dostanou
erie, které se rozsiri dale do

ho mechyre. U malych deti jsou
caste. V kojeneckém véku




Infekce mocCovych cest

Pricinou infekce je pritomnost Skodlivych bakterii v moCovych
tach. Nejcasteji bakterie pronikaji do mocCovych cest proti
moce — mocovou trubici do moCoveho mechyre.

| moCovy mechyr dostatecne proplachovan

Ny

jmem tekutin, bakterie se v méchyri rychle

hraz do mocCove|




Jak se infekce projevuje

Dle lokalizace infekce rozliSujeme dva zakladni typy
mocneni — infekci dolnich mocCovych cest — cystitidu a
| hornich mocCovych cest — pyelonefriditu.

Idu je charakteristické paleni a rezani. Mohou byt
olesti bricha. Laboratorni znamky zanétu nejsou
irné zvysene.

terizovana vysokou teplotou. U kojencu
recka Casto jedinym napadnym

e. Deti jsou také bledé, drazdive
ratované, objevuje se

| zvraceni a prujem. Moc€

itidy na rozdil od




» U vsSech déti s prokazanou infekci mocovych cest provadime
sonograficke vysSetreni k vylouceni vrozené anomalie ledvin a
ocovych cest.

utni cystitidy je mozna v domacim prostredi. Obvykla
Ikrobialni terapie Cini 5-7 dni.

itidy vyzaduje hospitalizaci ditéte. Antibiotika
nu lé€by podavana intravendzné.

Islosti na klinickém stavu ditéte prejit
kova delka lecby by méla byt 10-14

atri podavani antipyretik
unu tekutin, klid, teplo,
olice a diisledna




Pomocovani- enuréza

Pomocovanim oznacujeme mimovolné vyprazdnovani
oveho mechyre u ditéte starsiho 4 let. Stupen pomoceni

| celeho obsahu mechyre nekdy i nékolikrat za

enurézy a je velmi dulezité spravné
u pro pfiméreny lécebny postup. V
uze byt pomocovani projevem

casto se objevuje u
IIné emoce




Jaké mohou byt priciny pomocovani?

Nedostatecna péce o dité v rodiné — z toho plynouci
edostatecna vychova k osobni hygienég, kdy je dite

chavano v mokrych plenach, takze si na necistotu snadno
potrebu byt suché vubec nepocituje.

eni k moceni tehdy, kdy dité samo potrebu

le uzkostlivy rodicC dité nuti.

nniho prijmu tekutin — zvyseny prijem v
hodinach

a po vetsi pozornosti, ale take

, Zarlivosti, nepoznana sikana
tezovani ditete

Jzné vady mocoveho




Co muzeme udélat?

- nikdy dite netrestejme, kazde dite vnima takovou nehodu

o vlastni selhani, trestem nicCite jeho sebevedomi a situaci
horsite

denni prijem tekutin tak, aby vetsSinu dité vypilo
dne, prijem tekutin cca 4 hodiny pred usnutim

aneé nechame dité vymogcit, dité
, vysvetleme mu, ze nesmi

rvava nebo se nahle
detského lékare,
a vysetreni.




Urolitiaza - mocové kameny

« Ke vzniku kamenu v mocovych cestach dochazi tehdy, kdyz latky,
2 by mely byt za normalnich okolnosti v mocCi rozpustné,
steny nejsou. Vzniklé mikrokrystaly spolu vytvofi mocCovy

alnich okolnosti obsahuje latky, které vzniku krystalu
to latek v mocCi malo nebo pokud je vysoka
rnych latek (napr. vapnik, Stavelany-

€ mocovych kamenu.

jcastéji setkat s témito typy

h latkove




K tvorbé mocovych kamenu dochazi v téchto pripadech:

ri tvorbe vysoce koncentrovane moci (nedostatecny prijem
tin, prace v horku);

vanych zanetech ledvinovych panvicek a mocoveho

Zivani nékterych léeku;
moci;

| telesné aktivity (lezici pacienti);
uchach latkové vymeény.




Selhani ledvin

Selhani ledvin nebo take renalni selhani je stav, pfi némz
viny ztraceji svou schopnost vylucovat odpadni latky z tela.
tele hromadi a nasledkem toho dochazi k poruse

y v lidskem organismu.

muze zhorsit natolik, ze jiz ledviny nezvladaji
stav muze vést k ohrozZeni zivota pacienta.

tni renalni selhani a chronické renalni

zmenou barvy,bolestmi hlavy,
v koma a v srdecni

vyvijeji postupné a
In jiz vyrazneji




Ledvinoveé poruchy

oruchy vrozené:
eneze ledviny — ledvina neni vyvinuta, vzacne

ou ledvin — relativne caste, dité po porodu umira

— jedna ledvina menSi nez druha, nuti
[, muze to byt zpusobeno omezenym

ina) — ledviny jsou dolnim
panvicky, jdou pres
Se vubec védét, u
kalichiU muze




migrans (bludna ledvina) — ledvina lokalizovana na

m miste

vin — mikrocysticka a makrocysticka, lisi se
acient umira — pri mikrocystické casne
tické v ranneé dospélosti (mezi 30 a
vne konstruovany




Zmena barvy moce

Tmavé zluta:
iznak vetsi koncentrace
alo pije nebo hodné ji
cku, poti se a malo doplnuje tekutiny

- az barva piva - muze se jednat o Zloutenku
pripadé ma dité zbarvenou kuzi a o¢ni

lékarem




Cervena:

obvykle krev v mocCi

riznakem infekce mocovych cest

em ledvinovych kamenu nebo urazu ledvin

na, ruzova - nemusi se rodiCe obavat, mo¢ mohou
teré potraviny (Cervena repa, ostruziny),
re leky - antibiotika, projimadia

vede jednoduché vysetreni mocCe na
0 v ordinaci orientacne
aboratorneé mikroskopickym
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Dekuji za pozornost




