Vylucovaci soustava,
vysetrovaci metody
v pediatrii

Onemocnéni vsech organovych
systému se zamérenim na
zvlastnosti détského veku




Mocove usfr'o JI

Ledvmy Iedvmne panvnc ky moc ovody
mocovy méchyr, mocova trubice

# Ledviny vylucuji moci odpadové produkty
latkové premény a cizorodé latky, které se
dostaly do krevniho obéhu.

# Prispivaji k udrzeni stalého vnitrniho
prostredi.




Por'uchy vymesovam mo

L3

3 Oluqur'le - malo modi
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% Anurie - Uplna zdstava moceni

kL3

 Polyurie - casté moceni (cukrovka, mocova Uplavice)
# Retence (zadrzeni) - ledviny mo¢ vylucuji do mocového
méchyre, ale moceni vdzne
# TInkontinence - dité nedokdze mo¢ zadrzet v mocovém
méchyri
# Polakisurie - opakujici se nuceni na mo¢, ale nedochazi k
vétSimu vyprazdnéni
* Enuresis - pomocovani i ve véku, kdy dité mocovy méchyr
jiz ovlada (chorobné zmeény v mocovych
cestdch, ¢asto porucha dusevni rovnovahy,
strach...)




Chorobné pmmesu mocCi
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3 ProTemurle = bllkovmy v moCi (nekdy se u ve‘l'such de‘rl
objevi po namaze bilkovina, ktera ale vymizi
- ortostaticka albuminurie)

% Hematurie - krev v moCi; moC Cervend, neni Cira a
prihlednad (zanéty, nasledek poranéni moc.
cest, kameny, nddory moc. cest)

Hemoglobinurie - primés krevniho barviva v moCi; moc je

cervenohnéda az cerna

* Glykosurie - cukry v moci

Acetonurie (diabetes, acetonemické zvracenti)
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Pr'lznaky por'uch Iedvm

O'roky = r'enalm edemx zmnozeni membunecne
tekutiny; mistni x celkové

= ZvySeny krevni tlak (hypertenze) - nejcastéjsi
zhdmka onemocnéni ledvin, nutno zndt normadlni

hodnoty (batole, predskoldk - 80-90 na 50-60;
skolak - 100-120 na 60-80)

* Zmény ve sloZeni vnitrniho prostredi - dulezité je
mnozstvi dusikatych latek v plazmé; pri polyurii -
velké ztraty drasliku

# Selhani Cinnosti ledvin




Zane'ry ledvin

3 AkuTm = nehmsave zane’rllve onemocnéni, pos’rlzeny
glomeruly, nejcastéjsi onemocnéni u déti; po anginé

priznaky. Gnava, otoky vicek, hematurie, zvraceni, bledost,
méné casté moceni, KT zvyseny, zvysenad teplota, mo¢ krvave
zbarvenad
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# Chronicky - prechdzi v né 1% akutnich zanétu; ledviny jsou
zmensdené, maji herovny povrch, kiira je zizend pouzdro
prirostlé k povrchu

priznaky: jako u akutniho, ale méné bourlivé

progndza. nepriznivd, za 5 - 10 let konéi smrti




Nefroticky syndrom
(Ilpmdm nefréza)
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ObJZVUJI se rozsahle o’roky ) hladma bllkovm v moci a i
hladina bilkovin v séru, 1 hladina lipidd, hlavné cholesterolu, v
séru

U déti kolem 3. roku

priznaky: otoky po celé téle, brisko zvétsené (volna tekutina

v dutiné brisni)
Spatnd prognéza u déti s glomerulonefritidou (nemoc
prechazi v selhdni ledvin)

/écba: ochrana pred infekci a prochladnutim, vyZziva bohata

na bilkoviny
Kazda druhotnad infekce musi byt 1€ena.




Zanetliva onemocnéni
mocovych ces'r a Iedvm

% Pri usudlenl mukr'obu v mocovém USTI"OJI

%V ledvindch se mohou tvorit drobné i vétsi abscesy, ledvinna
tkan se hoji jizvami = svrastéla ledvina.

# U oslabenych déti, u déti s vrozenou anomdlii moCovych cest
nebo inervaci svéracd.

% priznaKky: bolesti pri mocCeni, polakisurie, bolest v bedrech (u
pyelonefritidy)

# Pokud nejsou priznaky zdnétu zjistény a léCeny, vyviji se
vlekly zdnét. Jde o postizeni pdnvicky a ledvin =
pyelonefritida.




Vrozené vady mocového
ustrOJl

* Ledvmx ~ nevyvmu’re (ageneze) podkovu‘re (i JSOU li
srostlé dolnim pdlem); cystické

* Panvicky - hydronefréza (prekazka v odtoku moci),
trva-li dlouho, tkari ledviny atrofuje — vakovita
ledvina (Tenka vrstva tkane)

* Mocovody - zUzené; zdvojené

* Mocovy méchyr - malo vyvinuty (hypoplazie);
zdvojeny; pri rozstépu je patrnd jeho sliznice nad
sponou stydkou

* Mocova trubice - zdiZend, neukoncCeny uzdvér
(hypospadie)




Selham Iedvm (ur'emle)

% V nek’rer'ych pr'lpadech se muze cmnosT Iedvm zhorsu’r
dochazi k poruse vnitrniho prostredi a zadrZovani dusuka‘r)'/ch
latek.

# Zplodiny jsou vylucovdny:
dialyzou - do dutiny brisni jsou vpravovany roztoky, do nichz
prestupuji skodlivé latky z krve, tekutina se poté vypousti a
cely postup se opakuje dle potreby
hemodialyza - pristrojem - uméld ledvina - se pres
polopropustnou membrdnu odstranuji zadrzované skodliviny z
krve

% priznaky: omezeni moceni, Unava, nechutenstvi, neprospivant,
* KT, neklid




% Akutni - ndhld neschopnost tvorit tolik moce, aby se zplodiny
dusikatych ldtek nehromadily v krvi.
priznaky. pokles mnozstvi moci, nékdy anurie

# Chronické - porucha ledvin je tak velkd, Ze nejsou schopny
udrzet télni tekutiny v rovnovaze. Poskozeni ledvin je tak
zavazné, ze se funkce ledvin ddle zhorsuje.

priciny: vrozend anomdlie mo¢ového Ustroji, chronicka
glomerulonefritida, nefroza

priznaky: bolesti hlavy, zvraceni, Gnava, nechutenstvi,
nespavost
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Mocove kameny
x Pﬁsdbi dfobné pofanénf nebo brdni od’roku moéi a
vznika infekce.
= priznaky. bolest v bedrech, krev v moci




Nador'y mocoveho us’rr'o Jl

% KraJma Iedvm muze byT s:dlem casTo zhoubnych
nadord, napr. Wilmsuv_nador.

* Objevuje se u malych déti, nékdy u kojencd.

# Zjisti se pohmatem bricha jako nadorovity Utvar v
horni ¢asti dutiny brisni.




Vy§e1'F'ovéni mocCi a
mocového Ustro; Jl

% Chemlcke vysetrem ¢ vyse’rr'u jeme ji na bllkovmu kr'ev cukr'
bilirubin, urobilinogen, aceton

% Mikroskopické vySetreni - vysetrujeme krev

% Méreni mnozstvi moci a vypité tekutiny - moc se
shromazd'uje 24 hodin do nddoby: odecitdme mnozstvi a
zdaroven zapisujeme mnozstvi vypité tekutiny za 24 hodin

* Dulezitou zkouskou je kreatininova clearence - funkéni
ledvinovd zkouska; mérime objem plazmy, kterad se dplné
oCisti od kreatininu za 1 sekundu pri pritoku krve ledvinami.




b L3

% Rentgenové vySetreni
Nativni snimek - krajina ledvin

Urografie - vstrikne se kontrastni latka (jodova sloucenina),
jez se vyluuje ledvinami a pri prichodu zobrazi panvicky,
mocovody a moCovy méchyr.

*  Mikéni cystouretrografie - do mocového méchyre se zavede

cévka a vstrikuje se kontrastni jodova latka, kterd zobrazi
mocovy méchyr a mo¢ovou rouru

# Tzotopovd renografie
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 Biopsie - pokud funkéni a biochemicka vysetreni neobjasni
diagnozu; ledvina se nabodne a ziskd se mald ¢dst pro
histologické vysetreni
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