
Projekt – okruhy do předmětů Podpora a ochrana zdraví a Didaktika 

rodinné výchovy 
 

1. První pomoc na ZŠ 
2. Sexuální výchova 
3. Prevence alkoholové závislosti  
4. Prevence úrazů 
5. Šikana  
6. Posilování sociálních vazeb u žáků s určitou odlišností (žáci se speciálními 

vzdělávacími potřebami, různé kultury, národnosti, etnika apod.)  
7. Prevence kardiovaskulárních onemocnění  
8. Prevence nádorových onemocnění  
9. Sociokulturní vlivy stravování a jeho důsledky na zdraví žáků ZŠ 
10. Prevence zdraví na ZŠ vycházející z pedagogické antropologie a ergonomie 


