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Dualni smyslove postizeni —
hluchoslepota (z angl. Deafblind)

* Vymezeni pojmu hluchoslepota

,Hluchoslepota je jedinecné postizeni, ktere je
zpusobeno ruznorodymi kombinacemi
sluchového a zrakového postizeni. Zpusobuje
potize pri komunikaci a socialni a funkcni
Interakci a zabranuje plnohodnotnému zapojeni
do spolecnosti.”

(Evropska unie hluchoslepych (EDBU), Dansko, 2003)

-V CR cca 4.000 osob s HS




» Hluchoslepota je takove soucasne postizeni
zraku a sluchu, ktere je zavazné do té miry, zZe
svemu nositeli zpusobuje problémy ve sfére
psychickeé, socialni a v beznych situacich
vsedniho zivota.

» Je samostatnou kategorii, vyznacujici se
nutnosti individualniho specifickeho pristupu
k osobam takto postizenym, a to at iz v otazce
vychovy, tak nasledne v oblasti vzdelavani a
socialni rehabilitace.

» Takto postizené osoby tvori riznorodou skupinu,
kde postizeni kazdeho jedince zavisi na délce
projevu smysloveho poskozeni a na jeho stupni.




KLASIFIKACE HLUCHOSLEPYCH

Déleni podle stupné poskozeni zraku a
sluchu

* 0soby s uplnou hluchoslepotou
* 0soby s uplnou hluchotou a slabozrakosti

* 0soby s nedoslychavosti a uplnou
slepotou

* 0soby s nedoslychavosti a slabozrakosti




Déleni podle stupné dualniho postizeni
(Ludikova)

 totalne hluchoslepé osoby — osoby totalné slepé a
hluché, plna absence zraku i sluchu

 prakticky hluchoslepi — osoby s minimainimi rezidui zraku
Ci sluchu

» slabozraci neslySici — osoby s rezidui zraku a totalni ¢
praktickou hluchotou

* nedoslychavi nevidomi — osoby s rezidui sluchu s totalni
Ci praktickou hluchotou

» slabozraci nedoslychavi — osoby s rezidui zraku i sluchu
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Déleni podle obdobi zivota (Ludikova):

* 0soby HS od narozeni — s vrozenou HS

* prvotne hlusi se ztratou zraku v raneém obdobi
* prvotné hlusi s pozdni ztratou zraku

» prvotne nevidomi s ranou ztratou sluchu

* prvotne nevidomi s naslednou pozdni,
porezovou ztratou sluchu

* prvotne vidouci a slysici s naslednou ztratou
sluchu | zraku v raném obdobi

* prvotne vidici a slysici s naslednou ztratou
sluchu a zraku v porecovem obdobi

* prvotne slabozraci s naslednou ztratou sluchu
* prvotné nedoslychavi s naslednou ztratou zraku




Déleni dle zpusobu komunikace (Ludikova)

 hluchoslepi, kteri vyuzivaji slovni formu reCi — sem

muzeme zaradit HS, ktefi plynule a kvalitné viadnou
slovni formou reci (ne nutné oralni reCi z hlediska
hlasité vyslovnosti)

* skupina znakova — davaji prednost znakove reci |
v tom pripadé, kdy jsou schopni slovne-recoveho
kontaktu. Byva pravidlem, ze se do teto skupiny
zaclenuji HS s prerecovou ztratou sluchu, tedy
v obdobi do 7 let

« skupina nemych — HS, ktefi neovladaji ani a) ani b).
NejCastéji se do této skuplny zarazuji MR HS, dale
deti s ranou hluchoslepotou, ktere se jeste nikde
nevzdélavaji, nebo dospéli, ktefi sviij Zivot proZili
v plne izolaci, ztratili nebo Casteji nemeli moznost
kontaktu s okolim, nikde a nikdy se neucili




— Podrobnéjsi podskupiny
osoby s normalni zretelnou reci

osoby s nezretelnou reci, ale vsem
pochopitelnou

osoby s nesrozumitelnou reci, kterou chapou
pouze blizci a znami

osoby se zcela nesrozumitelnou reci, ktere
prakticky nikdo nerozumi

— Totalne HS se mohou pri kontaktu s vnejsim svetem
opirat pouze o hmat, Cich, chut a pohybové organy.

— Prakticky HS mohou vedle vySe jmenovanych organu
pouzivat i zbytkove funkce zraku Ci sluchu, avsak tyto

funkce zaujimaji pouze pomocné misto v celkove
strukture senzoriky HS teto kategorie
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svétem je mozno provest na skupiny (Ludikova):

* taktilni — prevazuje hmat

 taktilne-vizualni — hmat, vnimani svetla, siluety,
zbytkove videni s prevladajici roli hmatu

* vizualne-taktilni — zbytkove videni pouzivané
v soucinnosti s hmatem, ktery ma pomocnou roli

* vizualni — absolutne prevlada zbytkové videni

 vizualné-auditivni — vyuzitelnost sluchu i zraku
na zbytkove urovni

o taktilné-auditivni — prevazné pouzivani zbytku
sluchu a hmatu




ETIOLOGIE HLUCHOSLEPOTY

existuje mnoho pricin, dodnes jich bylo objeveno a popsano pres 50
a o dalsim nevime

5% vSech HS — vrozena zalezitost

mezi Casté priCiny patri predCasny porod s nutnosti umisténi ditete
do inkubatoru

nejCastéji uvadéenou pricinou jsou zardenky

cytomegalovirus — CMV - kongenitalni infekce, ktera rovnéz muze
byt pricinou

syfilis

toxoplasmoza — hlavné v 2. poloviné téhotenstvi

syndrom CHARGE - u nas velmi malo znama pfricina, kdy je
postizeni sluchu a zraku doprovazeno vadou srdecni,
nepruchodnosti nosni dutiny, retardaci rustu, MR, genitalni
hypoplazii

zhruba u 200 pfipadu byl popsan Moebiuv syndrom. Objevuje se
zde facialni paralyza, kdy se oCi nemohou pohybovat ze stfedni
linie. Typickym znakem je tzv. obliCejova maska. V oblasti sluchu se
vyskytuje obvykle oboustranna ztrata prevodniho nebo smiseného
charakteru. V nékterych pripadech jsou i polykaci problémy.

Obvykle je naruSena oralni komunikace. U nékterych pfipadu byla
popsana i MR




Patautv syndrom — je zpusobem dominantné dédiCnou trizomii 13.
paru chromozému; projevuje se v celém komplexu anomalii.
Zahrnuje zejména nasleduJ|C| priznaky: anoftalmii, rozstép rtu i
patra, volné klouby palcu rukou, volnou kuzi v zéhybech,
polydaktylii, vrozené vady srdce, v nekterych pfipadech i dalsi
anomalie vnitfnich organu, hluchotu, slepotu, mikrocefalus, MR

Rosenbergtliv syndrom — v raném détstvi se projevuje
nedoslychavosti, ktera je progredujici a postupné prechazi az
v hluchotu, kolem dvacateho roku zivota pristupuje progredujici
zrakova vada dale se muze objevit i porucha chuze, jez je
Zpusobena atrofii svald dolnich kongetin

mezi dalSi priciny hluchoslepoty Ize zaradit syndrom Cogan I., kdy
se jedna o zanet rohovky s poruchou VIIl. Nervu, nedoslychavost,
zavrate, tinnitus

dale Golduv syndrom, kdy se muze objevit jako sekundarni
K poruse sluchu i degenerativni zmena na periferii sitnice

Goldenharuv syndrom, jenZ doprovazeji vrozeni oCni a usni
anomalie, vrozena katarakta, mikrooftalmie, anomalie usni
Chrupavky, ale také anomalie Zeber, obratlt a celkové zaostavani
VvV psychickéem vyvoji




« Syndrom DE TONI — FANKONI, jehoz pfiznakem jsou
vrozena ledvinova selhani, dochazi k progredujici ztrate
sluchu az po hluchotu a zanétlivym procesum na sitnici,
které koncCi v rané dospélosti Casto slepotou. Rust je
zpomalen

« z genetickych pfi€in je nejCastéjSi Usheruv syndrom,
kterym trpi zhruba 3-6% déti s vrozenou vadou sluchu. Tento
syndrom je pficinou hluchoslepoty asi v 50% vSech pripadu.
Jedna se o zrakove postizeni. Poprve se obvykle projevuje
v predskolnim veku nocCni slepotou. Behem detstvi a
dospivani vétSinou progreduje a muze skondit az totalni
slepotou. Poskozeni sluchu v pasmu od lehke vady az po
hluchotu je obvykle prvnim diagnostickym priznakem.
Poskozeni sluchu je vetSinou oboustranné a zasahuje vyssi
frekvence. U nekterych osob se mohou vyskytovat problémy
s rovnhovahou. Velmi Castym jevem u techto osob je stridani
dnu, kdy maiji pocit, ze vidi |épe, se dny, kdy vidi hufe. Tyto
vykyvy jsou zpusobeny fadou faktoru, napf. Unava, stres,
povetrnostni okolnosti...

* knejcastejsim pricinam hluchoslepoty vznikle behem zivota
patri infekCni onemocnéni, urazy, progrese zrakovych a
sluchovych vad a infekCni menlngltlda




Komunikacni systémy HS

jsou velmi variabilni, jejich aktualni vyber je
ovlivhen predevsim:

charakterem (hloubkou a strukturou) zrakového
a sluchoveho postizeni

dobou, kdy k postizeni doslo

dalsim pridruzenym postizenim

vCasnosti a adekvatnosti vychovneé a vzdelavaci
pece

celkovou urovni psychického, biologického a
socialniho vyvoje




* Volba komunikaéniho médu u HS - je vzdy
podminena aktualnim stavem kontaktnich
smyslu a podle dominantniho analyzatoru, ktery
se primarne podili na dorozumivani

1. auditivni

 oralni rec

2. vizualni

* pismo, odezirani, prstova abeceda

* znakovany jazyk, znakovy jazyk

« modifikovany znakovy jazyk

3. taktilni

» Braillovo bodove pismo, Lormova abeceda,
» dotekova prstova abeceda, daktylografie

* taktilni znakovy jazyk




Komunikacni systemy:

Mluvena rec

» Velmi Casty zpusob komunikace u osob se ziskanou
hluchoslepotou se zbytky sluchu. Pri komunikace je
nutné mluvit pomalu a zretelne, sluch je Casto
kompenzovan sluchadly.

Psana forma

« Komunikaci pisemnou formou vyuzivaji hluchoslepé
osoby se zbytky zraku a sluchu prostrednictvim psaného
textu, pocitace a mobilniho Ci psaciho telefonu pro
neslysici. Psana forma se vyuziva také v situacich, kde
nejsou respektovany specifické podminky pro
komunikaci.




(Modifikovany) znakovy jazyk
 jedna se o transformaci ZJ neslysicich

* dorozumivani modifikovanou formou znakoveého jazyka
nevyzaduje neustaly fyzicky kontakt ruky nebo rukou,
komunikujici mohou vyuzivat zbytky zraku

Braillovo bodové pismo

* reliéfni pismo vytvorené kombinaci Sesti bodu ve dvou
sloupcich o trech radcich serazenych do obdélniku, ktera
se ctou pomoci hmatu

* je urceno hluchoslepym osobam s praktickou Ci totalni
slepotou

Lormova abeceda
« kazdemu pismenu odpovida Cast prstu nebo dlane a jejich
artikulace je vyjadrovana diferencovanym tlakem

* umisteni jednotlivych hlasek na dlani a jednoduchy zpusob
vpisovani do dlane odpovida gramatice Ceskeho jazyka




* LA je vhodna predevsim pro prakticky Ci totalne
hluchoslepé osoby
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Dotekova prstova abeceda

* pro hluchoslepé osoby se zachovalymi zbytky zraku,
nutnym predpokladem je znalost latinske abecedy a
ceskeho jazyka

* umoznuje vnimat jednotlivé fonemy mluveneho jazyka
prostrednictvim vzajemnéeho kontaktu komunikujicich

* obvykle je jednorucni PA artikulovana primo do dlanée

hluchoslepeho, prip. HS polozi své ruce kolem ruky
artikulujicino a identifikuje jednotlivé znaky na jeho ruce

Daktylografie

* je vpisovani obrysu velkych pismen do dlané

« umoznuje hluchoslepému vnimat grafickou formu
mluveneho jazyka prostrednictvim hmatu

Taktilni znakovy jazyk
* je variantou znakového jazyka neslysicich

* je zalozen na vzajemném kontaktu jedné nebo obou rukou
osob, které spolu komunikuiji, tzv. znakovani ,ruku v ruce”




Taktilni znakovy jazyk

» Frontalni pozice — dva lide proti
sobe, zaveseni za ruce, odhmatavani polohy rukou

* Dorzalni pozice — HS pred druhou osobou, odhmatava

* Paralelni pozice — sedi vedle sebe, znakovani jednou n.
obéma rukama — odhmatava jednou n. obema

- uziva se pokud je dobra znalost ZJ, pokud to nejde
jinak — v buse, na konferenci, ...




Oralni rec HS:

« TADOMA - vibraéni metoda. Pfi tomto zpusobu
porozumeni se jedna o odciténi vibraci a pohybu
Celistnich, licnich a krénich svalu mluvciho. HS polozi
palec na rty, ostatni prsty rozprostre od jarmoveho
oblouku smerem ke krku. Tato metoda dava HS se
zbytky zraku dodateCné k vizualnimu odezirani pohybu
ust a rtu doplnujici informace o mluvené reci. U totalni
slepoty zastupuje tato metoda zcela odezirani

* Taktiling — neboli rozuméni hmatem je systém, kdy HS
osoba vnima vibrace hlasivek tak, ze ma svou ruku
polozenou na rameni mluvici osoby. Palec ruky by mel
lezet na krku kousek pod dolni Celisti. Vetsinou tuto
metodu vyuzivaji HS v kontaktu s nejblizSimi osobami




