JEDNOTKY MER

V textu jsou uvedeny ¢innosti usnadiujici u€itelim vyuku a zakim chapéani jednotek mér —
délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a mény a vztahli mezi nimi. Ukolem je najit
komunikaéni cestu, kterd déti oslovi a volit takové metody prace, které détem usnadni
pochopeni tohoto ugiva. Usp&sné zvladnuti zakladnich jednotek je ptedpokladem pro to, aby
déti mohly dale pracovat s jednotkami slozenymi jako jsou napf. jednotky rychlosti, hustoty,
sily, astronomické jednotky a dalsi.

Pocitani s fyzikdlnimi veli¢inami a s pojmenovanymi ¢isly pfinasi détem fadu potizi,

v

z nichz nejc€astéjsi jsou:

déti nemaji spravnou predstavu o veli¢iné ani o jednotce

neumi odhadnout alespon ptiblizn€ velikost miry urcité veliciny

maji problémy s ptevody jednotek prislusnych veli¢in

nechdpou souvislost mezi ndsobenim mocninami deseti — chdpou ndsobeni ve smyslu
2 m. 10 =20 m, kdyz se useCka zvétsi desetkrat, ale jiz ne ve smyslu 2 m = (2.10)
dm, kdy se jedna o tutéz délku usecky vyjadienou jinou jednotkou

nepochopi souvislost prevodii jednotek mér a ndsobeni a déleni pfirozenych nebo
desetinnych cisel ¢isly 10, 100, 1000, atd.

obtizn¢ chapou, zZe ,,mensich* jednotek je ,,vice* a naopak — napt. 5 dm = 50 cm, 500
cm=35m

neumi samostatné vyuzit poznatkl z redlného zivota.

Pro préaci s détmi je vhodny metodicky postup pfi postupném seznamovani se s jednotkami
mér. Nekteré kroky tohoto postupu jsou:

1.

Vytvéfeni spravné predstavy o jednotce piislusné veliCiny:

Tuto predstavu si dité vytvaii jednak pomoci konkrétnich predméti, které pouziva,
prostfednictvim ¢asti svého téla, pomoci méfidel (rliznych typl meétidel napt. délky,
hmotnosti aj.)

2.

Kolik cm méfis — jaka je tvoje vyska. Vyjadii svoji vysku v decimetrech, v metrech.
V jaké vysce svého téla mizes ukazat 1 metr?

Kolik cm naméfis, kdyz rozpazis?

Ukaz pomoci rozpazeni jeden metr.

Jakou §itku ma tvoje dlan?

Jakou délku ma tvoje chodidlo? M4 stejnou délku jako tvoje predlokti?

Jakou jednotku muze pfedstavovat Sifka tvého ukazovacku?

Dokazes pomoci prsti ukazat 1 decimetr?

Jakou mas hmotnost v kilogramech?

Piedstav si mnozstvi pisku, papiru, pefi, zeleza — kazdé o hmotnosti 1 kg. Cim se tato
mnozstvi od sebe lisi?

Kolik minut trva tvoje cesta do Skoly?

Kolik litrti tekutin denné vypijes? Do jaké nadoby by se toto mnozstvi veslo?

Kolik decilitri polévky se vejde do hlubokého taliie?

Me¢feni predméti

Diive nez zacneme ulit zdky pfevody jednotek, je tieba provadét konkrétni méfeni
predméti a vyjadiovani v riiznych jednotkach — alespon ve dvou riiznych (napt. metrech a
decimetrech), pokud je mozné i ve tfech riznych jednotkdch téze veliCiny. Mcfime



rozméry tfidy, uCebnic, Skolnich sesitl, stolu, chodby, hfist¢, urCujeme rozméry hiist’ pro
ruzné sporty (napi. kopand, volejbal, koSikova, hazend, hokej, tenis), rozméry bazénu.
Urcujeme hmotnost ucebnic, Skolni aktovky s pomickami, pfedméti denni potieby,
nakupu aj. Vyty€ujeme rizné utvary danych rozmér (usecky, obdélniky, ¢tverce) — napf.
bézeckou drahu délky 60 m, 100 m, ¢tverec o délce strany 10 metrh (1 ar), hfisté pro
vybijenou apod.

3. Procvicovani odhadii

K upevnéni uciva o jednotkdch ma nezastupitelnou tlohu procvicovani odhadu velikosti
predmétt a nasledné porovnani se skuteCnymi rozméry:

- Jakou délku ma asi cesta od domu ke skole?

- Jaka je vzdalenost do nejbliz§iho mésta, vesnice?

- Jakou rozlohu ma rybnik, les, park, atd.?

- Jakou hmotnost mé nakup, ktery nesete domu?

- Unese$ milion hiebickd, z nichz kazdy ma hmotnost jeden gam?

- Kolik litrG vody se vejde do vany, ve které se koupas?

- Kolik hektolitrii vody se vejde do bazénu?

- Kolik litrG vody denné spotiebuje vase rodina?

- Domnivas se, Ze Zije§ milion hodin?

- Umis odhadnout, jak dlouhé doba (v hodinach ¢i minutach) je milion sekund?
- Domnivas se, Ze od zacatku pocitani letopoctu uplynulo milion dni?

- Kolik metrii ujdes, kdyz ujdes milion milimetrti?

- Jak velky balicek je tisic tisicikorun ?

4. Dalsi ¢innosti:

- Sestavovani ¢asového snimku dne (Skolniho rozvrhu, ¢innosti o prazdninach aj.)
- Hra na prodéavani v obchodé¢.

- Préace s jizdnimi fady (vlakt, autobusi, s letovymi fady aj.).

- Préace s kurzovnim listkem mény.

- Vyuzivani historickych jednotek, jednotek riznych zemi.

- Sestaveni projektu — jak se diive méftilo.

5. Pievody jednotek
Pro spravné pochopeni si by mél ucitel uvédomit tskali, ktera provazeji tyto ¢innosti a mél by
détem sestavovat systém cviceni, kterd pomohou ucivo zvladnout. Jedna se zejména o:
- nasobeni a déleni ¢isel ptirozenych i1 desetinnych Cisly 10, 100, 1000, ... .
- sledovani moznosti déti pii pfevodech jednotek mér, nebot’ ne¢které déti radéji pracuji
s Cisly (aritmeticky typ), pamatuji si vztahy mezi jednotkami a dokazi je uplatnit. Dalsi
skupina déti chape spiSe algebraicky a pamatuje si tabulky pfimé imeérnosti sestavené
pro jednotlivé jednotky. Pro déti, které potfebuji neustalé Cinnosti jsou ptipraveny tak
zvané miizky pro ptevody jednotek mér, které velmi usnadnuji détem praci. Ptiklady
miizek pro pievody jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti jsou uvedeny
- v metodickém materidlu.



