N

Vyvojova psychologie

A

Prenatalni obdobi

\/\/\/%
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Prikopnikem A. Gesell

Prvni poznatky z chovdni - nezralé déti v inkubatorech ¢i plody
predcCasné vynaté

Soucasnost - technika k registraci spontdnnich aktivit plodu a jeho
reakci na podnéty - ultrazvuk, termografie, fetdlni EEG i EKG.

Plod je velmi brzo pripraven pro Cinnosti nutné pro jeho preZiti a
pro interakci s vnéjsim svétem.

Embryo x fetus (plod) - od 9. tydne téhotenstvi, velikost 25-30 mm,
vyvinuty vsechny svalové skupiny, drobné svalové zaskuby a jemné
kontrakce, bioelektricka aktivita mozku (od 20 tydne diferenciace
spankoveho a bdélého stavu).

Od 20. tydne aktivni senzomotorické drdhy pro vnimdni bolesti.

Hranice pro zdchranu nedonosenych déti: 1/3 tézka fyzickad i
mentadlni postizeni (slepota, hluchota, mentdlni re’rar'dace DMO),

1/3 poskozeni mozku (epilepsie, téZké poruchy
soustredéni, ADHD syndrom)

1/3 bez ndsledk
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Od 24. tydne - reakce na akustické podnéty, navazuje odlisent li
rei od jinych zvuku, ke konci téhotenstvi odliduje hlas své matky,
od jinych hlast, pravdépodobné rozpozndva emociondlni odstiny.

Od 22. tydne - prokdzdna schopnost habituace, roste s pribyvajicim
vékem. Schopnost habituace se zhorsuje v zdtézovych situacich -
nedostatek kysliku matky, pri podavani ekt matce, 1,5 hodiny po
vykoureni cigarety matkou, pri emocnim stresu matky...

35. tyden - rozlisuje slabiky lidské reci

V posledni tretiné téhotenstvi - plod pije amniovou tekutinu, podle
primeési ji vypije vétsi ¢i mensi mnozstvi - tzn. vyvinut smysl chuti.
Na negativni podnéty plod aktivné reaguje
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Plod je aktivni, ovldda svoje okoli, prostredi:
zmeény polohy
urcovani doby porodu, aktivni ndpomoc (zivé x mrtvé déti)
Plod je schopen socidlni interakce:
neverbdlni dialog mezi matkou a ditétem
Doporuceni odborniku o kontaktech s nenarozenym ditétem.
Rozpoznavani hudby.
Intuitivni rodicovstvi.
Dobry psychicky stav matky je dilezity pro zdklady psychiky
ditéte.




Predéasné narozené déti

Nedonosené déti se ve 40 tydnu jevi jako labilnéjsi, vice drdzdiv
sou¢asné méné reaguji na smyslové i socidlni podnéty.
Jsou méné olekdvatelné a predvidatelné pro své rodice.

Omezen spontanni kontakt s rodi¢i, muze vést ke ztraté spontdnniho
rodiovstvi.

Prostredi JIP a inkubdtord - snaha o podobnost délohy x rozvijeni
smyslového vnimani.

Klokdnkovani, individualizace péce.

Pozdéjsi vék, zdravé nedonosené déti - por'uchy soustredéni

pozornosti, vizuomotorické obtize, zvysend izkostnost, Catéjsi
vyskyt poruch reéi a SPU.




