Sluch
* yyznam sluchu, etiologie SP, klasifikace sluch.poruch

., Hluchota je ¢asti mne. Zvykla jsem si na ni a upravila si podle ni Zivot. Je soucdsti vseho,
co podnikam. Bez ni by byl miij Zivot jiny. Hlavni je vyrovnat se s ni a podiidit ji svym
zajmium a zamériom

Marlee Matlinova (nedoslychava herecka)

Vyznam sluchu
® dulezity pro komunikaci a rozvoj socidlnich vztahii, vytvari se citova vazba na okoli

® moznost giskdvdni informaci o vécech a d&jich v okoli
® ziklad pro vytvoteni vniti‘ni ieci, rozvoj abstraktniho mysleni

® pocit osobni jistoty a bezpecnosti

® dilezity pro vnimani pocitu rovnovahy, pohybu piimocarého i otacivého a polohy
téla v prostoru

® nositel varovnych signalii, vnimani okoli

Anatomie a fyziologie sluchového ustroji

® ucho se déli na 4 Casti :

1. vnéjsi ucho

2. stredni ucho

3. vnitini ucho

4. sluchové drahy a sluchova kura

1.vnéjsi ucho

® zahrnuje boltec a vnéjsi zvukovod, ktery je od sttedousni dutiny oddéleny bubinkem

a) boltec

- tvotfen chrupavkou (kromé¢ laltcku)

- trychtytovity tvar
b) vnéjsi zvukovod

- kanalek, u dospélych 2,5-3cm dlouhy

- 2 Casti : chrupavdita a kosténna

- vede a soucasné koncentruje akustickou kmitavou energii k

dal$im ¢astem ucha
- délka, primér a tvar —maji vliv na mnozstvi akustické
energie
- zakoncen bubinkem



2. stiredni ucho

® uzaviena dutinka v Kosti skalni vyplnéna vzduchem
® obsahuje :

a) 3 kistky

b) dva svaly

c) dvé usti

* vnéjsi sténu oddéluje od zvukovodu blanka bubinku — ta je akustickou energii
rozechvivana a tim nastava prvni zména prochazejici energie — méni se na mechanickou
kinetickou. Touto energii je rozechvivan fetéz kuistek (ad a)

ad a)

- kladivko, kovadlinka, tfminek......... pres tento fetéz kustek je
ptenaSen zvuk od bubinku do vnitiniho ucha

ad b)

- na fetéz kiistek jsou pfirostlé 2 svaly — fce.ochranna
* gval tfminkovy — pro méteni a vysetieni fci.stfedniho ucha
* sval napina¢ bubinku

ad ¢)
* Eustachova trubice (1. usti)
- vyrovnava tlak vzduchu pfed a za bubinkem
* antrum (2.usti) - vzdusny sklipkovy systém — rezervni vzduch
(ochranny vyznam)

¢) vnitini ucho
® ulozeno v kosti skalni — je tak chranéno proti otfesiim a moznému poranéni

® d¢li se na 2 ¢asti :
1. hlemyZd’ (kochlea) — Cast sluchova
2. t'i polokruhovité kandlky a predsiri
— Ustroji rovnovazné

® do predsinové ¢asti Gsti ovalné okénko, do néjz je vsazen timinek

® dutiny kosténého labyrintu jsou vyplnény perilymfou,
v niz se vznasi smyslovy orgéan blanity labyrint — zajisténi ochrany proti otfestim hlavy a
ten je vyplnén endolymfou

® trubice kosteného hlemyzde je vyplnéna blanitym hlemyzdem — ten obsahuje vlastni
sluchové ustroji Cortiho orgdn. Zde se nachazeji sluchové buiiky, k nimz se vétvi
sluchovy nerv.



® sluchové (vlaskové) buiiky
—jediné bunky v lidském téle, které dokazi prevadeét mechanickou energii zvuku na
bioelektrickou, ktera prosttednictvim sluchovych nervii a drah vyvold v mozku akusticky
vjem

- ztrata téchto bunék je nenahraditelna
4.sluchové drahy

® sluchovy nerv
- vede bioelektricky impuls vznikly ve vnitinim uchu na sluchové buiice do centralni

mozkové casti sluchového organu

- v mozkovém kmeni dochazi ke kiizeni nervli z pravé a levé strany

- stimul pokracuje pres podkorovou oblast sedé hmoty do korovych oblasti spankovych
lalokii — tzv Heschlovy zavity, coz je viastni centrum sluchu

® v podkorové oblasti jsou pozndvany obecné zvuky a zvuky bez pojmového vyznamu
(smich, plag, kasel,...)

® v kufe mozkové se odehrava rozumeéni reéi.

Proces slySeni

Zvuk (mechanické kmitani vzduchu) leti = projde zvukovodem = dopadne na bubinek,
ktery se rozkmita = zméni se energie akustickd na energii mechanickou = kmity

z bubinku se pfenesou Fetézem sluchovych kiistek na ploténku tfminku = pfes ovalné
okénko na perilymfu (v ni plave blanity labyrint) a ta se tim rozkmita — tzv. pievodni fce
ucha = rozkmitand perilymfa rozkmita blanity labyrint a v ném uloZenou tekutinu —
endolymfu = ta podrazdi vychylenim vlaskli buiiky v Cortiho organu = vlaskové bunky
prevedou mechanické, kmitavé podrazdéni na bioelektricky signal = ten postupuje
sluchovym nervem a dal$imi nervovymi drahami az do kiiry mozkové, kde je vniman jako
zvukovy vjem = percep¢ni funkce ucha.

Etiologie sluchoveho postiZeni

® endogenni pficiny - geneticky podminéné
® cxogenni priciny

Prenatalni obdobi
® nemoc matky v pribehu té¢hotenstvi — zardénky, spalnicky, toxoplazmoéza
® rozdilny RH faktor matky a ditéte
® RTG zafeni

Perinatdlni obdobi
® krvaceni do mozku ¢i vnitfniho ucha /labyrintu/ - porod protrahovany,
klestovy porod
® déti nedonosené — vliv hluku inkubétoru
® nizka porodni hmotnost



Postnatalni obdobi

® jhiologické podminky — infekéni onemocnéni meningoencefalitida, spalovy
zangt stiedousi, opakované zanéty sttedniho ucha — 1écba 1éky s ototoxickym
ucinkem

pt. Canamycin, Streptomycin, Gentamycin

® fyzikalni podminky — hluéné prostiedi, stres
® mechanické podminky — Grazy hlavy, urazy ucha,
perforace bubinku

Tvpy sluchovych vad

(dle lokalizace vzniku postizeni)

Periferni nedoslychavost

Pievodni vada (conductiva)

prekazka ve zvukovodu, ,,sly$i méné, ale rozumi*

podminény vaznutim prenosu akustické a mechanické energie ve vnéjsim a strednim
uchu (ucpani zvukovodu uSnim mazem, nadorem, cizim télesem, prodéravénim blanky
bubinku, zanétem, atd.)

Sluchové bunky jsou v poradku,ale nejsou stimulovany zvukem

Percepcni vada (perceptiva) - senzorineurdlni

- porusena funkce vnitiniho ucha, sluchovych bunék, sluchového nervu nebo
mozkové kiiry, ,,slysi hodné, ale nerozumi*

SmisSend vada (mixta)

Centralni nedoslychavost

- postizen korovy a podkorovy systém sluchovych drah
- abnormalni zpracovani zvukového signalu v mozku

Stupneé sluchovych vad

a) lehka sluchova porucha (26 — 40 dB )
b) stiedni sluchova porucha (41— 55 dB )
¢) stiedné téZkda sluchova porucha ( 56 — 70 dB )

d) téZka sluchova porucha ( 71-90 dB )
- prakticka hluchota

e) uplna ztrata sluchu
- uplna hluchota



Nedoslychavost
® |chka (ztrata 20 — 40 dB)
® stiedni (ztrata 40 — 70 dB)
® t¢zka (ztrata 70 — 90 dB)

Hluchota
® prakticka
® uplna

Ohluchlost

UsSni Selest
- uSni hluky, vznikaji spontanné a nedaji se vili ovlivnit
- mohou byt doprovazeny sou¢asnym zhorSenim sluchu a mohou
se dokonce vyskytovat i pFri aplné hluchoté
- skupinova terapie

Kategorie SP déti podle vyuZzitelnosti zbytkii sluchu
(Pulda, 1992)

a) dité lehce nedoslychavé (ztrata 20-40dB)
- slysi fe€ ze vzdalenosti vEétsi nez 3m
- fe¢ se vyviji spontanné, rozliSuje hlasky slySené
feCi, nékdy problémy se sykavkami
b) dité stFredné nedoslychavé (ztrata 40-70dB)
- hlasitou fec slysi do 3m
- se sluchadlem muze sledovat hovor, neni-li v okoli hluk, ¢asto naruSena vyslovnost
nekterych hlasek
¢) dité téZce nedoslychavé (ztrata 70-90dB)
- slysi hlasitou fe¢ na vzdalenost mensi nez 1m
- zachovany sluch nestaci k vnimani bézné feci
- vnima fe¢ deformované, potiebuje odezirat
d) dité se zbytky sluchu
- ptes sluchadlo vnima pouze nékteré lasky
- rozvoj spontanni fe¢i opozdén a omezen
e) dité neslySici
- hlasky fecovych frekvenci nerozliSuji ani pomoci sluchadla
- bez odezirani nemohou mluvené feci porozumeét



Klasifikace dle obdobi vzniku postizeni

Vrozené (hereditarni) vady sluchu

1.Geneticky podminéné

— hereditarni z4téZ v rodiné

- existuje ptiblizné 30 gentl, o kterych se predpoklada, ze mohou mit vliv na vrozeny stav
sluchu

2. Kongenitalné ziskané
a) prenatalni —nemoci matky v pribchu t€hotenstvi, zejména v 1. trimestru (napf. spalnicky,
toxoplazmoza, zardénky), RTG zateni

b) perinatalni — protrahovany porod, nizka porodni hmotnost, vlasecnicové krvaceni do
labyrintu, RH- inkompatibilita, asfyxie, poporodni zloutenka (Lejska, 2003, s. 24).

Ziskané (postnatdlni) vady sluchu

1. ziskané pied fixaci ieci (prelingvdlné, tj. do 6. roku Zivota ditéte)
- prelingvalné ziskané vady sluchu maji rizny dopad na komunika¢ni moznosti
- nejen, Ze se fe€ nevyviji, ale navic dochézi k rozpadu ziskanych fecovych stereotypti.

2. ziskané po fixaci ieci (postlingvdlné, tj. po 6. roce Zivota a v prithéhu Zivota)

- presbyakuzie (stafecka nedoslychavost) - ve stafi slysi ¢lovek hiie, protoze mu
odumiraji sluchové burky, které jsou nenahraditelné, patologickym tento jev se stdva, kdyz
je naruSena komunikacni schopnost cloveka

VySetreni sluchové funkce

vySetiovaci metody :

- objektivni — nepotiebuji spolupraci pacienta
- subjektivni — ptimé spoluprace pacienta

1. klasicka sluchova zkouska

2. subjektivni audiometrie
a) prahova tonova audiometrie
b) slovni audiometrie

3. objektivni audiometrie
a) metody akustické — tympanometrie, OAE
b) metody elektrofyziologické - BERA



Ad1) Kklasicka sluchova zkouska
- posouzeni stavu sluchu i rozuméni (opakovani
slov: 4-6m, 8-10m)

Ad2) subjektivni audiometrie

a) prahova tonova audiometri
- audiogram — pisemny zdznam individuélniho stavu sluchu
- v tichych vySetfovacich komorach
- do sluchatek jsou poustény tony, postupné se zvysuje jejich hlasitost a méni se jejich
frekvence (vzdu$né vedeni) x kostni vedeni — kostni vibrator se priklada na kost za
usni boltec

b) slovni audiometrie
-pro porozuméni Fe€i (slovni sestavy 10 slov)

Ad3) objektivni audiometrie
a) metody akustické — tympanometrie, OAE
* fympanometrie
- vySetieni stfedniho ucha
- méfeni mnoZzstvi akustické energie ve vnéj$im zvukovodu, které se odrazi od
blanky bubinku
(tuhost bubinku, fetez kiistek, obsah stfedniho ucha — tekutina, vzduch, sriisty)
* otoakustické emise
- screeningové vysetieni u novorozenctido ucha se pousti stimulujici zvuk —
vybavnost (10dB slabounky zvuk)x nevybavnost

b) metody elektrofyziologické - BERA
- méfi se elektricky impuls, ktery je vyvolan na zakladé
akustické stimulace
- méfi celou sluchovou drahu od kochley az po korovou oblast
- posouzeni fce. kmene mozkového



Stadia vvvoje sluchu u ditéte

¥

vék

charakter zvuku

reakce ditéte

1.-3.mésic

silné nahl¢ zvuky

* trhne svaly ve tvafi

* zavie o€i nebo zamrka

* Skubne ruckama nebo i celym
télem

3.-6.mésic

znamé a zajimavé zvuky

* reaguje na tiché zvuky, pozné i
jejich signalni vyznam (ptiprava
[ke krmeni)

* hlas - blizkost matky

* obliba zvukové hracky

6.-9.mésic

tiché a velmi tiché zvuky

* otaci hlavickou nebo celym
télem (sedi-11)
* hleda zdroj zvuku

od 9. mésice

reaguje na néktera slova
(zacina rozumet)

* uposlechne vyzvy
* opakuje jednoduché slabiky po
dospclém

Psychologické zvldastnosti a diusledky SP

Oblast poznavani, orientace v prostoru

® ztrata zvukového pozadi
® chybi zvukova kontrola
® naruSeni pocitu osobni bezpec€nosti, sebejistoty

Oblast socialni

® narusSeni socialnich kontakt s intaktni spolecnosti

® spolecenska izolace, psychické zatéz

vvvvvv

® odlisngjsi orientace v socidlnich hodnotach, dit¢ miize vnimat svét zjednodusené a
zdeformované

® citova nevyrovnanost, labilita, citova oplostélost, neadekvatni reakce, vztek, agresivita

Oblast psychologicka — osobnost SP

® pii rozvoji ieci — nedostatecna sluchova kontrola,

niz$i aroven feci, méné srozumitelna

® mysleni — statické, nepohotové, zalozené na
konkrétnich pojmech
® pojeti sebe sama — citi se ménécenni, kdyz nerozumi,




nebo jim neni porozuméno, stdhnou se,
mohou se snadno vzdavat
® vykonnost — opozdéné reakce — neotaci se za zvuky

® nesamostatnost — zavislost na rodi¢ich, tlumoc¢nikovi, slaba vile, nerozhodnost,
mnohdy snadné ovlivnitelnost



