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5. rocniku

Typ projektu

Podle organizace: vicepredmetovy
Podle navrhovatele: uméle vytvoreny o
Podle ucelu: smerujici k ziskani|
dovednosti

Podle delky: dlouhodoby (tydenni)
Podle prostredi: skolni, mimoskolni
Podle poctu zucastnenych: spolecny
Podle informaénich zdroju: vazany




SMYSL A VYSTUP PROJEKTU
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e Déti se béhem projektu setkaji s ruznymi
situacemi z bézneho zivota, kdy se nekdo v
jejich blizkosti octne v ohrozeni. Osvoji si
zakladni znalosti a dovednosti k dane
problematice a k PP.

¢ Vystupem jsou: netypicky didakticky test

= (zachranna akce) a letacky se zakladnimi —

informacemi o projektu a dulezitymi

BN poznamkami tykajici se PP




PREDPOKLADANE CILE

Kognitivni: orientuji se v pojmech zdravi,

nemoc, hygiena, uraz; vysvetli co je prvni
pomoc; znaji dulezita telefonni ¢isla(155,
168, 160, 112); vyjmenuji rizikové situace
atd. .

Afektivni:  predchazi uarazam, dodrzuji
spravne chovani ve zdravotnickem
zarizeni

Psychomotorické. uzivaji spravné myti
rukou; vyhodnoti stav dechu, teploty,
pulzu; pracuji s obvazy, teplomery; ...

Socialni: chrani sebe | své oKkoli;
spolupracuji ve skupine
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METODY

¢ Seznameni s problematikou projektu

¢ Vymezeni pojmu zdravi, nemoc,...

¢ Osvojeni zasad prvni pomoci

¢ Zamereni na rizikové(urazove) situace,
obnoveni vitalnich funkci

¢ Navstéeva zdravotnického zarizeni, setkani
s lékarem

¢ Didakticky test — zachranna akce

¢ METODY:slovni (rozhovor, diskuze,
vysveéetlovani, vyklad), m. nazornée
demonstracni, m. prakticke, metody reseni
problému, dramatizace, pantomima




ORGANIZACE

==1. den: 2 vyué. hodiny: seznameni $==

problematikou projektu, vymezeni pojmu

Jjejich nasledny popis: zdravi-nemoc-hygiene

== uraz pomoci vyuziti zdravotnickych brozurgss
ucebnic, encyklopedii, obrazku, internetuj

. hledani zakladnich duvodu nemocily

- demonstrace spravneho myti rukou —

2. den: 3 vyué. Hodiny: uvedeni dtlezitych
-telefonm’ch cisel, demonstrace hovoru né

RZS, uziti obvazové techniky v nastolen¢
== situaci, posouzeni teploty dechu, tepu




= ORGANIZACE

==3. den: 4 vyucdovaci hodiny: objasnéni stavuf{==

-ohrozuyc:ho zdravi, rizika pri
hrach(pantomima)

== plan zdrave stravy na jeden den, seznamenije=

se zaklady resuscitace (demonstrace na

. figurine) —_—

4. den: § vyuc€. hodin: zdravotnické zarizeni

=== (co to je, jejich zaméstnanci, nejblizsSi ZZ vi==

-okoli $koly), demonstrace navstévy u lékare
(dramatizace), navsteva ZZ (exkurze, beseda

== s Jekarem, zdrav. sestrou) —




ORGANIZACE

5. den: 4 vyucovaci hodiny: tvorba
jednoduchych letaku (4 skupiny déti, kazda
Zpracovava jJeden vylosovany den
probehleho projektu), zachranna akce na
Skolnim dvore + vyvéseni letaku

Zaci demostruji na pfipravenych situacich
vse, co se behem tydenniho projektu
naucili.
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