DRAMATICKE HRY A IMPROVIZACE

1)

2)

1. lekce (90 minut) — seznamovaci hry, zahrivaci hry

Predstaveni se
Rekvizity:
-  7adné

Charakteristika:
- seznamovaci hra
- kruhova aktivita — skupina sedi v kruhu

Popis:
- kazdy se ptredstavi pomoci svého vlastniho kiestniho jména + vymysli si
pfijmeni
- pfijmeni — napf. hodi se ke kiestnimu jménu (napft. rymuji se), souvisi se
skute¢nym piijmenim, popisuje toho ¢lovéka — jeho fyzicky nebo psychicky
stav,...
- pfijmeni miZe byt jakymkoli slovnim druhem
Variace:

- lektor upfesni podobu piijmeni — jak mé souviset s osobami ¢i jakym ma byt
slovnim druhem

,Mista si vymeéni vSichni ti, ktefi...«

Rekvizity:
- zidle — zidli je o 1 méné, nez je pocet zakl

Charakteristika:
- seznamovaci, zahfivaci hra
- kruhova aktivita

Popis:

-z zidli, kterych je o 1 méné¢, nez je Ucastnikl aktivity, vytvoiime kruh

- kazdy si sedne na jednu zidli (sedi se celem do kruhu)

- 7ak, ktery nema zidli, si stoupne doprostied kruhu a zamysli se, co by se chtél
o skupin¢ dozvédet, a fekne: ,,Mista si vymeéni vSichni ti, ktefi... (napf. se
narodili v Cervenci)“

- z&ci, pro které informace plati (narodili se v Cervenci), si stoupnou a snazi se
sednout si na jinou volnou zidli

- 78k, ktery stal uprostied, se rovnéz pokousi najit volnou zidli

- dalsi otazku poklada ten, na koho nezbude volna Zidle



3)

4)

- po skonceni aktivity mize prob¢hnout diskuze o tom, co se zaci dozveédéli
o skupiné€ nového, co je ptekvapilo,...

Variace:
- otazka, kterou poklada zak stojici uprostied kruhu, musi platit i pro n¢j
samotného (tzn. on sdm musi byt také narozen v Cervenci)

Honicka

Rekvizity:
- Zadné

Charakteristika:
- zahfivaci hra
- hra v prostoru

- zaci se rozdéli do dvojic — jeden je honi¢, druhy honény
- kdyz se honi¢ honéného dotkne, role se obraci

1. variace:
- popis stejny
- honi¢ vola: ,,Chci se t€ dotknout!“, honény: ,,To se opovaz!“

2. variace:

- vSichni spolecné zkusi vymyslet co nejvice postav, které vystupovaly ve
dvojici v literarnim dile, filmu, vecCernicku,... (napf. Pat a Mat, Onégin a
Tat’ana)

- vybere se napt. dvojice Romeo a Julie

- honi€ se stava Romeem, honény Julii

- honi¢ ,,Romeo* fikajici: ,,Chci se t€¢ dotknout!* honi ,,Julii*, ktera vola: ,,To se
opovaz!“

- pfi této variaci honicky dochazi k drobné improvizované hie v roli (role
Romea a Julie)

Horké kieslo

Rekvizity:
- vhodna je bud’ 1 zidle, nebo zidle pro vSechny

Charakteristika:
- seznamovaci hra, kruhova aktivita

Popis:
- jeden dobrovolnik si sedne na ,,horké kieslo* (predem urcena zidle)
- ostatni o ném feknou néco pozitivniho, co o ném vi nebo si mysli
- dale dobrovolnikovi na ,,horkém ktesle” kladou otazky, aby se o ném
dozvédéli co nejvic informaci



- aktivita kon¢i ve chvili, kdy uz je ,,horké kieslo* pro zdka moc ,,horké* a
nechce zodpovédét polozenou otazku

Variace:
- na,horké kieslo“ se neposadi dobrovolnik, ale naopak nékdo tichy, uzavieny
stojici spiSe mimo skupinu, o némz se chtéji spoluzaci vice dozvédéet



