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Zakladni pojmy

Epidemiologie

e Analyzuje vztahy mezi charakteristikami popula¢nich
skupin
V pripadé zdravotnické e. analyzuje riziko a zdravi

| studie typu: ,Je vyukova metoda A lepsi/stejna/horsi nez
vyukova metoda B* jsou epidemiologickymi studiemi

Analyzované veliiny chape jako soubory znakd
Pro analyzu vyuziva matematickou statistiku



Populacéni skupiny

VétSinou nejsme schopni analyzovat skupinu jako celek, ale
provadime ruzné typy vybeérd.

Vybeéry jsou extrémné narocné, silné ovliviuji vysledek studie,
je treba si na né dat pozor i v pfipadech statistifikace

V zasadé musi byt zajiSténa rovnocennost pravdépodobnosti
zarazeni do vybéru pro vSechny ¢leny populace, na néz se
vysledek bude vztahovat.



Statistifikace

Takto se nazyva (vy/zne)uziti statistiky k podavani
polopravdivych Ci zcela nepravdivych informaci,
argumentovanych je statisticky prokazano, ze ..."
NejCastéjSimi zplsoby statistifikace je zavadeéjici graficka
presentace dat (je nutno si dat pozor na vSechny grafy, které
nemaji souradnice na nule), pouziti nevalidnich statistickych
testd, ale Ize se setkat i se statistikami na bazi zcela
zfalSovanych vstupnich dat.



Znaky

Znaky museji byt jednoznacné definované a musi byt zajisténo,
Ze jeden a tentyZ jedinec dostane za vSech okolnosti (tfeba u
riiznych hodnotiteld, v rliznych laboratofich apod.) tutéz
hodnotu.

Typy znaku

Ciselné Néjaka Ciselna hodnota

poradové Semikvantitativni hodnoty, umoznujici sefazeni,
nemuseji byt proporcionalni
kvalitativni Hodnoty, které nelze rozumné dat do poradi (napf.
krevni skupina). Zvlastni kategorie — znak
ANO/NE mé vyznam pro vznik tabulek 2x2,
hodnotitelnych Fisherovym exaktnim testem.



Typy studii

popisna v nejjednodussi formé popisuje vyskyt urcitych
jeva v populaci. Tyto studie maji zasadni vyznam u
sledovani dosud neznamych jevu, kdy dle jejich
vysledkl planujeme vyssi typy

analytické — viz pristi slajd
intervencni predchozi studie popisuji existujici stav,

intervencni do néj zasahuji a hodnoti vysledky
zasahu (analogie pokusul na zvifatech, které se
hodnoti stejnymi metodami); témér veskeré
testovani novych Iékl a 1éCebnych metod se déje
intervencnimi studiemi

metaanalyzy — viz o dva slajdy dale



Analytické studie

Analytické studie se snazi analyzovat vztahy mezi zjisténymi
veli¢inami, pfipadné jsou zalozeny tak, aby tato analyza byla
dobfe proveditelna. Hranice vici k pfedchozimu typu studii je
véci domluvy: Budeme-li pocitat z namérenych hodnot BMI a
WHR indexy a sledovat jejich vyskyt, tak pljde jesté patrné o
studii popisnou, ale napf. analyza ktery z téchto indexud vice
koreluje s prvky zivotniho stylu nebo znaky rizika, tfeba nad
identickymi daty, uz je jednoznacné analytickou studii. Studie,
které analyzuji stav k ur€itému momentu jsou prurezové
Zvlastni typy analytickych studii:
case-controll studie pfipadu a kontrol — u vzacnych chorob, ke
kazdému novému pfipadu se zavadi jedna nebo
vice kontrol a analyzuji se rozdily a shody téchto
dvou skupin

Casové zavislé analytické studie (nasledujici slajd)



Casové zavislé analytické studie

Retrospektivni

Vyuzivaji data z osobni anamnézy provadéné formalizovanym
zplUsobem (porovnatelnost). Jsou zatizeny stejnymi problémy
jako osobni anamnéza obecné. Vyhodou je jednorazovy sbér
dat, ktery je levnéjsi, organiza¢né snazsi a umoznuje zachovat
anonymitu respondent.

Prospektivni

Sleduiji urcitou skupinu, kohortu (odtud alternativni nazev:
kohortové) po urCité obdobi a pribézné sbiraji data. Jsou
extrémné finanéné a organizacné narocné, mohou byt
zkresleny odpadnutim respondentl, odmitajicich dlouhodobou
spolupraci.



Metaanalyzy

Samy nemaji své analyzované respondenty. Provadeéji analyzu
vétsiho poctu studii na stejné téma, snazi se vysvétlit rozdily
nebo rozpory mezi nimi.

Modnost metaanalyz

Metaanalyzy potfebuji kvalitni informace o studiich, které
zahrnuji. Urcitad ;médnost* vede k tlaku na vytvareni
metaanalytickych studii i nad pracemi, které jsou popsany
nedostateCné a seri6zné je analyzovat nelze. Na kvalitu
vstupnich dat je nutno davat pozor!



Vytvareni dotaznikd, formularu

kancelarské editory vyhoda — zvladne kazdy, jsou vSude,
nevyhoda — nelze v nich vytvofrit typograficky
korektni dokument

TeX, IKTEX vyhoda — provozovatelné i na velmi slabych
pocitacich, velmi kvalitni vysledek, nevyhoda —
musi se u toho myslet

profesionalni DTP vyhoda — jako predchozi, nevyhoda — jako
predchozi + cena



Zpracovani a analyza dat

PocitaCové programy

kancelarské editory — jejich ,pokraCovani* Statistika pro
windows

Epi Info

R

databazové programy



Kancelarské editory

Jsou k dispozici ,vSude®.
Maji ,zadratovany” zékladni statistické funkce.

Problémy

e Uzavieny format — zivotnost‘ dat (vyjimka Open Office
org.). Zejména v akademickém prostredi je nutnost
dlouhodobé dostupnosti dat

e Vypoctou cokoli nad prakticky jakymikoli daty, i naprosté
nesmysly, a bez jakéhokoli varovani

e Mnohdy automaticky konvertuji data do nesmysiné Ci
nepouzitelné podoby



Epi Info

Program WHO puvodné pro operacni systém DOS, nyni
existuje i verze pro windows.

Verzi pro DOS Ize spoustét v DOSBoxu, aplikaci emulujici DOS
na fade OS.

Systém pro blby“, opatfeny fadou varovnych hlaSeni kdyz data
nebo vysledky nejsou kompatibilni s pouzitymi testy.

Velmi jednoduchy format dat, umoznujici s nimi snadno
pracovat dalSimi programy.



Existuje profesionalni statisticky systém S, R je jeho free
klonem.

Vyzaduje zakladni znalosti programovani (spi§ pochopeni ,0 co
se pfi tom jedna“, nez znalost konkrétnich programovacich
jazyka).

Umoznuje i velmi slozité statistické vypocty s grafickymi
vystupy a je dobfe dokumentovany.

Metoda volby v pfipadé, kdy potfebujeme néjaky test, ktery
neni v Epi Info.



Databazové systémy

Umoznuji pfredevsim zpracovani dat formatovanych jinak nez
do klasické tabulky (R to umi taky, ale ,tabulka“ je jeho zakladni
prostredek).

Poskytuji rozsahlé moznosti programovani, pripadné
programovat nad databazi v dalSich programovacich jazycich
nez je jazyk samotné databaze.



Interpretace vysledku 1

Epidemiologické studie vétSinou poskytnou informace o
Statistické vyznamnosti“ mezi nékterymi znaky.

Statisticka vyznamnost

Statisticka vyznamnost® pfedstavuje vyhodnoceni
pravdépodobnosti, ze dana Cisla vznikla ryze nahodné.
Nepredstavuje zaruku, ze vztah nahodny neni. Na to je tfeba
davat pozor u heuristickych* studii typu ;nahromadime hodné
dat a poté vSe analyzujeme”. Mame-li dostatecné rozsahlou
databazi (pocet znakl), pak po jejim naplnéni ryze nahodnymi
Cisly je vysoka pravdépodobnost, Ze vztahy mezi nékterymi
znaky budou statisticky vyznamné®. Do jisté miry tuto
skutec¢nost reflektuji jednostranné a dvoustranné varianty
nékterych statistickych testu.



Interpretace vysledku 2

Nahodna koincidence
Na tuto variantu musime vzdy pomyslet pfi néjakych
,Zahadnych* vysledcich.

Zprostredkovany vztah

Vztah mezi veliCinami A a B mlZze byt zprostfedkovan jejich
vztahem k veli¢iné C, kterou jsme nezjistovali (nebo ani zjistit
neumime), pfitom se vzajemné neovliviuji.

Co zavisi na cem

Vysledkem statistiky je vztah mezi znaky, neni mozno rozlisit
pricinu od nasledku. Tuberkuldzni kravy davaji statisticky vice
mléka. Realita: ProtoZe se krava nadprumérnou dojivosti vice
vycerpa, snadnéji se nakazi TBC.



Presentace dat 1

Grafy a schémata statisticky software

kancelarské editory, pfipadné Statistika pro windows tvafi se
jednoduse, jakmile chceme néco mimo
predpripravena schémata, obrovské problémy

Epilnfo pro windows o néco lepsi moznosti, ale opét jsme
vazani na predpfipravené vzory
R Ma rozsahlé moznosti, neni s nim zcela trivialni
prace, daji se tam domalovavat i primitiva (¢ary,
body, mnohouhelniky, ovaly)



Presentace dat 2

Grafy a schémata graficky software

inkscape

gimp

metapost

POVRay

vektorovy editor, nativni format je SVG, Ize do
ného zasahovat i textovym editorem

bitmapovy editor, ma makrojazyk, prostfednictvim
kteréhom by se daly délat i jednoduché grafy.
Masochistim vrele doporucuiji!

vektorova grafika nad velice silnym makrojazykem
(odvozenym od TgXu), patrné nejlepsi 2D grafika
vibec

3D grafika, je mozné bud pfimo nadefinovat
objekty v jazyce POVRaye, nebo pouzit editor
Blender a pres POVRay jen renderovat scény.
Patrné nejlepsi 3D grafika, ktera je zdarma.
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