Krev

Rozdily ve sloZeni krve u déti :
— pocet erytrocytii:

- novorozenci : plod — nedostatek kysliku— fpocet erytrocytti — porod —
fyziologicka neonatélni polyglobulie — dychani — kles4 koncentrace hemoglobinu a
pocet erytrocyt (minimum ve 3.mgs.)

- puberta — vyrovnani se hodnotam dospélych

— pocet leukocytii + pomér zastoupeni druhii bilych krvinek

- novorozenec: 22 000, dospéli: 4 000 — 10 000

— mnoZstvi hemoglobinu



Krevni choroby

Choroby ¢ervené krevni slozky:
— chudokrevnost (anémie)
- snizena koncentrace hemoglobinu + | pocet erytrocytl
- v détstvi rychly rozvoj
- priznaky:
bledost, zmény na respirac. a kardiovaskular. systému — dusnost, tachykardie, Selest,
unavnost, neklid, zmény v TS — bolesti bficha, zpomaleny vyvoj, hemoglobin v moci,
retikulocyty v krvi (vyvoj.stadium erytrocytil), Zloutenka v novotou.st.
1écba : transfuze, odstranéni sleziny (splenektomie), rezim dne, strava s Fe
- pFiciny:
a) ztraty erytrocyti:
— posthemoragicka piicina (krvaceni): akutni, dlouhotrvajici, nejcastéji do TS
— hemolytickd anémie (rozpad poskozeni ledvin
pri¢ina: vrozena — porucha membran erytrocytii — zména tvaru a tendence k rozpadu,
— metabolickd porucha erytrocyti
ziskana — vliv chemic.latek, Iéky, toxiny
— autoimunitni — hemolyticka nemoc novorozenci : Rh faktor
porucha erytrocytl):
zéanik erytrocytil ve sleziné — zvétSena

b) tvorby erytrocyti nebo hemoglobinu:
— nedostatek Fe
- nedostatek zasoby Fe — ukladani Fe v posl. mésicich t€¢hotenstvi —
zasoby vydrzi po dobu 4 — 6 mésictl, ohrozena skupina NEDONOSENE déti
- nedostatek Fe v potravé — u kojenctl (mlé¢na strava)
- porucha vstiebavani Fe — u malabsorbci
- ztraty Fe- krvaceni do TS, menstruace
- zvySena potteba Fe — rust, vyvoj — KOJENCI, PUBERTA
- porucha pienosu Fe
- lécba: transfuze, Fe v potravé (zelenina, Zloutek, maso)
— nedostatek B12
— nedostatek kyseliny listové
— bilkovin
— postinfekéni — pohyb a pobyt na vzduchu, spravny rezim dne
— poruchy kostni diené
- pfi¢ina : anomalie kosti, poskozeni kosti zafenim, chemic.latkami, nadorem
- anémie hypoplasticka a plasticka
- lécba: transplantace kostni dfené



Choroby bilé krevni slozky

(obr.: zopakovat déleni bilych krvinek a jejich fce)

— zvySeni poctu bilych krvinek nad 10 000: bakterialni infekce

— zvySeni lymfocytit : mononukleoza, Cerny kasel

— pokles poctu bilych krvinek pod 4 000

— cyklicky pokles neutrofilit

— nepiitomnost granulocytit

— vysoky pocet monocytii

— zmnoZeni eozinofilit: novorozenci, kojenci: alergie, kozni on., paraziti.onem.
— leukémie:

nadorové bujeni postihujici leukocyty

pFiciny : genetické, poruchy imunity, viry, ionizujici zafeni

vétSinou maligni onemocnéni : akutni leukémie (95 %, mezi 2.-5. rokem, Castéji u
chlapcti), chronické (5%, déti starsi 10 let)

priznaky : inava, bledost, nechutenstvi, subfebrilie, bolesti koncetin, krvaceni do klize
a sliznic, zvétSent jater a sleziny — zvétSujw se obvod bficha, zdufeni lymfa. uzlin na
krku

dgs.: krev (pfitomnost blastii — nezralé elementy), punkce kostni dfené, rtg. hrudnik,
bticho, CT lebky, ultrazvuk bficha, lumbalni punkce, vySetieni o¢niho pozadi,
cytogenetic. a molekulam. vySetieni

lé¢ba: cytostatika, transplantace kostni diené

— maligni lymfomy(lymfosarkomy)

lymfom Hodgkinova typu: zdufeni lymf.uzlin (krk, obl.kli¢.kosti, bficho),
nechutenstvi, | hmotnost, maldtnost, preruSované teploty, nékdy postizeni plic, ledvin,
jater, sleziny, rtg, krev (anémie, vys.sedimentace erytrocytl), biopsie, 1écba:
ozatovani, cytotatika

nehodgkinsky lymfom:postihuje mezihrudi bfi$ni dutinu, kasel, obstrukceTS —
zvétSeni biicha, hor$i prognoza



Krvacivé choroby

- novorozenci — niz§i aktivita koagulac. faktor — podani vit. K
- pocet krevnich desticek : stejny jako u dospélych

— poruchy kapilarni stény(vaskulopatie)
- pfic¢ina:
vrozena
ziskana: imunologické p¥i¢iny : PREDSKOLNI vé&k: alergeny (streptokok, potraviny,
chemickeé latky) — postizeni ktize a kloubt (podlitiny, petechie)
— postiZeni stiev (bolesti bficha, prijem, aZz nepriichodnost)
— postizeni ledvin (hematurie)
— postizeni CNS (krvaceni do mozku)
Lécba: klid, antibiotika, antihistaminika 1€k blokujici rozvoj alergie),
kortikoidy

— poruchy krevnich desticek
a) pokles kr.desti¢ek = trombocytopenie
- pfiCiny : snizena tvorba, zvySeny zanik
- priznaky : krvaceni do kize a sliznic — krvaceni z nosu, z désni, tvorba hematom1l,
krvéaceni do spojivek, do CNS, TS, ledvin
- akutni forma : u déti 2.-8. letych (vétSinou po virovém onemocnéni — porucha
imunity)
- chronickd forma : u déti starSich 10 let — transfuze, odstranéni sleziny
- n¢kdy po spale, hepatitidé, zardénkach, antibiotic.lécbé
b) porucha fce krev.desticek

—poruchy mechanismu sraZeni krve
a) vrozend koagulopatie(hemofilie)
- pricina : geneticka: vdzana na pohl. chromozom X — pienasecka matka, postizeni
chlapci
- nedostatek koagula¢niho faktoru(VIII — problém s adhezi desticek, 1X)
- 90% - projevi se v détském nebo mladistvém veku
- priznaky : tézka forma :spontanni krvaceni do kloubti, svalti, vnitinich organt, stfedni
forma: krvaceni po trazech, krvaceni z nosu, hematurie, do TS, do CNS, novorozenci
— krvaceni z pupec¢niho pahylu, kojenci a batolata — krvaceni pti profezdvani zubu,
nebezpeci pii krvaceni do obl. krku — udusSeni, anemie (svalové vyrony = velké
mnozstvi krve)
- dgs.: molerudrng geneticka
- lécba: znehybnéni koncetiny, studené obklady, podavani plazmy (transfize —
ohrozeni HIV a hep.C)
b) ziskana koagulopatie
- pfi nedostatku vit.K
- priznaky: tvorba trombti — ischemické poskozeni organti, hematomy



