Nakládal Martin

6. ročník

Téma hodiny : šikana

Časová dotace : 45 min.

a) teoretická část:

· na úvod vysvětlení základních pojmů týkají cích se problému šikany (agresor, oběť)
· prostředí ve kterém se s šikanou nejčastěji setkáváme
· co je důvodem šikany

· projevy šikany

b) praktická část

· podat žákům informace o krizových centrech a organizacích kde je možno hledat pomoc, na koho se obrátit s prosbou o pomoc

· prodiskutovat problém s žáky: 

· jak se šikana projevuje? (ponižováním, bitím, zesměšňováním, vyhrožováním, úmyslným ničením věcí,…)

· proč někdo někoho šikanuje? (silnější vědomě ubližuje slabšímu za účelem získání pocitu převahy)

· kdo se už se šikanou setkal?
· kde?
· dokázali by se žáci zastat slabšího?
· Připomenout žákům, že při šikanování se dopouštějí trestného činu

· Vysvětlit jednotlivé možné trestné činy páchané při šikaně

· omezování osobní svobody

· loupež

· vydírání

· ublížení na zdraví

· poškozování cizí věci

· na závěr zopakovat na koho se obrátit v případě šikany
