
Nakládal Martin 

8. ročník 

Téma hodiny : civilizační choroby 

Časová dotace : 45 min. 

 

 

a) teoretická část: 

 co si žáci představují pod pojmem civilizační choroby 

 co je příčinami civilizačních chorob 

 jaké druhy nemocí, řadících se mezi civilizační žáci znají 

 

 

b) praktická část: 

 

 vysvětlit žákům pojem civilizační choroba 

 charakterizovat nejčastější příčiny vzniku nemocí 

 vysvětlit příčiny vzniku alergií 

 rozdělit alergie podle druhu alergenu 

 žáci řeknou jaké alergie znají, případně kterými kdo z nich trpí 

 čeho se vyvarovat v případě alergie 

 žáci v součinnosti s hodinami přírodopisu vypracují pylový kalendář 


