
Ročník: 9 

 

Téma:   Proč nebrat drogy?   (Prevence zneužívání návykových látek) 

 

 

MOTIVACE: 

Pochopení souvislostí mezi správným řešením problémů a prevencí drog, hledání opory ve 

smysluplných činnostech, prostředích, u blízkých lidí a přátel, rozvoj logického myšlení 

 

ORGANIZAČNÍ FORMA:  Diskuze, samostatná práce 

 

TEORETICKÁ ČÁST: 

Proč lidé berou drogy? 

 Zbavení se nejistoty, strachu 

 Cítit se uvolněně, lépe komunikovat, být otevřený, společenský 

 Únik od problémů, od stresu, finančních starostí, obav o zdraví, od rodin. Problémů 

 Odpoutání se od reálného světa, přenesení se do světa iluzí a představ 

Sociálně patologické jevy 

 Společensky nebezpečné jevy 

 Např. záškoláctví, vandalismus, šikana, kriminalita, alkoholismus, kouření, drogová 

závislost, sekty, prostituce, gamblerství …) 

 

DIDAKTICKÁ ČÁST: 

1. opakování – diskuze – proč lidé berou drogy (10 min) 

2. diskuze – jak by měla vypadat prevence závislostí, co je jejím obsahem (20 min) 

3. doplňovačka > porozumění pojmu sociálně patologické jevy 

 
       1. N Á V Y K O V É    

2. L Y S O H L Á V K A         

   3. N I K O T I N         

       4. L S D         

     5. Z V Ě D A V O S T     

   6. A L K O H O L U        

     7. P E R V I T I N      

     8. Z Á V I S L O S T I    

         9. M A R I H U A N A 

   10. P A P Í R K U         

        11. P S Y CH I K U    

 

1. drogy způsobují návyk. Proto jim říkáme … 

2. droga – houba 

3. droga v cigaretách 

4. známá droga 

5. co často vede k prvnímu setkání s drogou? 

6. nejčastější závislost je na … 

7. přesnější označení drogy „perník“ 

8. drogy vedou ke vzniku … 

9. měkká droga 

10. trip je droga v podobě … 

11. droga je látka s účinkem na … 



PRACOVNÍ LIST: 

 

Doplňte doplňovačku a vysvětlete pojem z tajenky.  
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