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1. Definice
2. Funkce

» rozpoznat Skodlive latky (zevni, vnitini)

* mobilizovat obran¢ mechanizmy

* likvidovat Skodliviny




Druhy imunity

1.VROZENA 2. ZISKANA

(nespecificka) (specificka)

* fagocytoza e Humoralni

* komplementovy primarni imunit.reakce
system sekunddrnd imunit. reakce

* opsinovy system | pooxxo4




INFEKCE

1. Definice

2. Patogenita mikroorganismu = VIRULENCE

schopnost vazat se na tkan¢

schopnost pronikat do tkani

schopnost mnozeni

toxicita




INFEKCE

3. Zdroje

nemocny Clovek
zdravy Cloveék — nosic
nakazené zvire

kontaminovane potraviny




INFEKCE

4. Prenos

kapénkova cesta

kuzi, sliznicemi, dotykem, pohlavnim
stykem

travicim traktem

infikovanou krvi




INFEKCE

5. Sireni infek¢énich onemocnént

* roCni obdobi
* hygienicka uroven

e Uzemi

e zamestnani




INFEKCE

6. Rozsah infekce:

 sporadicke nakazy
* endemicke nakazy
* epidemicke nakazy

» pandemické nakazy




INFEKCE

7. Zvlastnosti odolnosti 8. Déleni infekeci:

vuci infekei: S e

e bakterialni

* NOVOrozencl e plistiové

 kojenci

» starSi lideé 9. Imunizace:
* aktivni

* pasivni




Ockovani

 Pravidelné

o /vlastni

« Mimoradné
e Pr1urazech
e Pred cestou
* Na zadost




Ockovaci kalendar

VEK
4. den — 6. tyden
9.—12. tyden

10. tyden — 14,5 mésicu

13. — 16.tyden
17. —20.tyden
9. mesic

ONEMOCNENI
TBC

zaskrt, tetanus, davivy
kasel, hepatitis. B

détska obrna

zaskrt, tetanus, davivy
kasel, hepatitis. B

zaskrt, tetanus, davivy
kaSel, hepatitis. B

hepatitis B



Ockovaci kalendar

VEK ONEMOCNENI
14,5 — 26,5 mésicu o détska obrna
15. mésicu * spalniCky, pfiusnice,
zardénky
18 masicil * zaskrt, tetanus, davivy

kaSel, hepatitis. B
 spalniCky, pfiusnice,
zardénky

21.—25. mésicu




Ockovaci kalendar

5. let

11
12
13
14.

. let
. let
. let

let

VEK

ONEMOCNENI

zaskrt, tetanus, davivy
kasel

TBC
hepatitis B

détska obrna

tetanus



Prevence alimentarnich nakaz:

* hygiena rukou

 chranit potraviny (hmyz, hlodavci)

» zdravotn¢ nezavadné potraviny

* syrove X tepelné zpracovane

* pouzivat pouze pitnou vodu

e oSetfit poranéni ruky pri vareni

* dokonala tepelna priprava

* konzumace ihned po pfiprave

» potraviny uchovavat zchlazen¢ 10 °C

* opét prohrat 75 °C — 20. minut
]




Virove infekce: chiipkove

 kmeny A, B, C

» kapénkova cesta

* 1nkubace: nékolik hodin — 3. dny
 antigenni GRIFT, SCHIFT

 d¢lka onemocnéni — tyden

» prub¢h: TT,zchvacenost, bolest hlavy, téla,

» komplikace: sinusitis, pneumonie, myokarditis

e prevence: oCkovani 70 — 90 %
 ]éCba: symptomaticka, klid na Iuzku
]




Virove infekce: klistova encefalitis

» prenos klisté, hlodavec
 1nkubace: 7 — 14 dni (30)
* prubch:

 1.faze (bolest hlavy, svalstva, nevolnost — uleva),

2.faze (TT, silna bolest hlavy, zvraceni, drazdéni
CNS)

* prevence: oCkovani, pravidla chovani v prirodé

 lécCba: hospitalizace, symptomaticka, RE

5




Virove infekce: Lymska borelioza

 Kklisté, domaci zvirata ( 24. hod. prisati)

e faze:

1. za 1- 3.tydny (chiipkové priznaky, migrujici
erytem)

2. za tydny ( priznaky poskozeni nékterych organu —
unava, horecka, bolest kloubui, hlavy)

3. za mesice az roky priznaky kloubni, CNS a perif.
nervy, zanéty oci, srdecniho svalu, kuze

 |écba: ATB




Virove infekce: Pasovy opar

* po probéhlych planych nestovicich

 priznaky: bolestivy puchyt v prubchu nervu
(na hrudniku), hoji se strupem,
hyperpigmentace, inava

 1écba:analgetika, tekuty pudr — mistné, klid
na luzku, neprochladnout
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~ Herpes zoster




Viroveé intfekce: Mononukleoza

» kapénkova infekce
 inkubace: 30 — 50 dni

 prubéh: horecCka, bolest v krku pi1 polykani,
unavnost, zvétSene lymfaticke uzliny na
krku, zvétSena jatra, slezina

* delka onemocnéni — as1 3. tydny

 l¢écba: symptomaticka, kortikoidy




Viroveé infekce: Zanet jater

Typy A, B, C, D, E
Hepatitis A
 fekalné€ oralni cesta prenosu

* 1nkubace :30. dnu

» prubéh: chiipka se stupnujicim se nechutenstvim,
nevolnosti, tmavne moc, svetla stolice, zloutenka

 lecba: symptomaticky, klid, dieta, nesmi alkohol!!

» prevence: oCkovani, hygienicke zasady




Virove infekce: Zanét jater

Hepatitis B

* serova — krevni prenos, rizikove skupiny, sliny,
pohlavni styk, matka - plod

* inkubace: 70 — 180 dnu

» priznaky: mén¢ napadna nez-11 A

* prevence: ockovani ohrozenych skupin, pasivni
imunizace, dodrzovat pravidla bezpecného
chovani




Virove infekce: Enterovirozy

» pievazné jako kratkodobé¢ letni priymy

» pienos oraln€ fekalni cestou, kapénkovou
(1 v bazénu)

e virus se vyluCuje stolici 1 nosohltanem

 1nkubace: 3 — 5 dni

 priznaky: horeCka, bolest v krku, hlavy,
svall, bricha, nevolnost, zvraceni, prujem

 1écba: odezni 1 bez ni, symptomaticka
]




Bakterialni infekce:

* mohou postihnout kteroukoliv Cast téla

* bakteriemie, sepse

 nejcasté]sSi puvodci: streptokoky,
stafylokoky, enterokoky

» 1écba: ATB dle citlivosti

* nutno patrat po alergickych reakcich na
ATB




Bakterialni infekce: Streptokokove

* Angina ( zan¢t patrovych mandli a
Waldayerova okruhu)

* Spala (kuze) malinovy jazyk, skvrnita drsna
vyrazka, zaCina na hrudniku, na rukou se
olupuje.

« Ruze (kuze) infekce pronika drobnymi
poranénimi kuze, Casto opakovani, horecka,
bolestivé zarudnuti, zdufeni okrajl klize




Bakterialni infekce: Salmonely

« kontaminovane¢ potraviny (driibez, vejce,
majonezy, zmrzlina, krémy, mleko)

* inkubace: 6 — 48 hodin

 priznaky: teplota, bolest hlavy, kieCe bricha,
prujem, dehydratace

* 1&cba: Uprava vnitiniho prostredi, ATB




Bakterialni infekce: Dysenterie

* letni alimentarni nakazy
 vysoka nakazlivost v komunitach
* onemocneni tlusteho streva

» pienos fekalné oralni cestou

 inkubace: 1 — 7 dnu

» priznaky: horeCka, nechutenstvi, zvraceni, bolest
hlavy, pruyymy s nutkanim, krvi a hlenem

 ]éCba: Uprava vnitiniho prostredi, ATB




Osetrovatelska péce onemocnéni dychacich cest:

* Podporit boj organismu proti infekci (klid
na luzku)

* Sledovani télesne teploty
» Uleva od bolesti
* Vlhkeé prostiedni, vétrani, hydratace

* Podavani 1éku, inhalace

» Strava, vyprazdnovani







Osetrovani déti s onemocnénim prujmového

charakteru:

» Sledovani hydratace, stolice, moceni (BT)

» Uleva od bolesti

* VyZiva (enteralni, parenteralni)

» PéCe o kuzi, konecnik (opruzeniny)

* Sledovani télesne teploty, ostatnich
fyz.funkci

e Podavani léku




