REEDUKACE DYSKALKULIE
Ruazena Blazkova

Uvod
Problematika vyuky zak, u kterych se projevuji poruchy uc¢eni v matematice vyzaduje
specielni pfistupy ucitelti 1 rodi¢i. Piipravu je tieba orientovat na individualni préci s détmi
(problémy kazdého ditéte jsou vyrazné individudlni a zpravidla neplati obecné pouZivana
pravidla) a na pfipravu pro praci s détmi, které jsou integrované ve tfidach zakladnich Skol.
Vzdélavani ucitell, ktefi se pfipravuji na praci s détmi s poruchami uceni (jak pro prvni
stupeni ZS, tak pro druhy stupefi) se opird jednak o teoretické poznatky ziskané studiem
literatury, jednak o pfimou konkrétni praci s détmi, u kterych se poruchy projevily a se
kterymi bylo individudlné pracovano. Obsahuje tyto oblasti:
1. Seznameni se s vyvojovymi poruchami uceni, jejich projevy, jejich vzdjemnym
ovliviiovanim a zejména pak s dyskalkulii.
2. Diagnostika a analyza konkrétnich problémi Zéka, jejich projevy a pfic¢iny (oblast
pojmova, oblast zvladani postupt a algoritmu apod.).

3. Tvorba individudlniho vzdélavaciho planu.
4. Tvorba reedukacnich cviceni.
5. Ukazky raznych vyukovych postupii, preferovany jsou konstruktivistické ptistupy ve

vyuce.

Dominantni slozkou prace s détmi s poruchami uceni je prace vychovna, kdy je nutné
stale respektovat, ze zaci s poruchami uceni potfebuji zejména pochopeni a zvlastni postupy,
empatii, trpélivost a pozitivni motivaci, aby se zbavili obav z matematiky.

Pristupy k dyskalkulickym détem

Pomoc détem s dyskalkulii se feSi v nékolika oblastech. V ptipadech neumérného
psychického zatizeni ditéte potfebuje toto dit¢é péci pediatrickou, neurologickou nebo
psychologickou ¢i psychiatrickou a toto se fesi zpravidla uplatnénim medicinskych ptistupti.
Avsak medicinsky pfistup pomize v urcité oblasti ale zpravidla neptispéje ke zlepSeni jeho
dovednosti v oblasti matematiky. Jiz znamy odbornik v oblasti dyskalkulie Ladislav. KoS¢ v r.
1987 uvadi: ,,Ani nejucinnéj$i 1ék nemulze odstranit neznalost, ani zménit soustavu
nespravnych navykil, ani zlepSit ¢teni nebo pocitani, ani udélat ¢lov€ka moralnéjSim ¢i
vychovangjsim.*

Mezi cCasto pouzivané formy pomoci jsou piistupy pedagogické. Ty vyzaduji
pedagoga, ktery je natolik dobrym matematikem, Zze vystihne podstatu problému
dyskalkulického Zaka, zn4 postupny vyvoj matematického pojmu a uciva i metodiku vyuky
daného tématu a zaroven je dobrym psychologem a umi ziskat dit¢ pro praci v matematice.
Déti, které maji problémy v matematice a zdroven maji obavy z matematiky byva pomérné
obtizné ptivést k systematické praci, protoze jejich nechut’ je obrovska. Prace s ditétem by
méla byt natolik promyslend, aby piinaSela v optimalnim ¢asovém useku alespoii néjaky
vysledek a radost pro dité. Dit€¢ neni schopno delsi dobu se koncentrovat, takze dlouhé
doucovani a bezduché opakovani stejnych piikladi nevede k tispéchu a je psychickym
zatizenim pro ob¢ strany.



Velmi vyuzivané a u¢inné jsou pfistupy specidln¢ pedagogické, kdy s ditétem pracuje
kvalifikovany specidlni pedagog, zpravidla v pedagogicko psychologické poradné, a v uzké
spolupraci s rodici.

Analyza pri¢in problémi a nedostatku

U néekterych déti se béhem Skolni dochazky projevuji problémy pii zvladani Cteni, psani,
pravopisu nebo matematického uciva. Jedna se pfiblizné o 4% - 6% déti z bézné populace,
které maji zpravidla pfiméfenou inteligenci i dostate¢né podnétné prostfedi v rodiné i ve
Skole. Pfi¢iny mohou byt rlizné — mohou souviset s lehkou mozkovou dysfunkci, mohou byt
podminény dédi¢né, mohou byt zpiisobeny nékterymi vlivy z ranych vyvojovych stadii ditéte
apod. Casto se vyskytuji i v kombinaci s dal§imi vadami, nap¥. vadami sluchu, zraku, jemné
motoriky. Projevuji se oslabenim funkci které jsou potiebné pro vytvafeni vzdélavacich
dovednosti a schopnosti. Teorii, které se snazi odhalit pfiCiny specifickych poruch uceni je
mnoho a maji riznd vychodiska. Nekteré vychdzeji z poruchy urcitych oblasti mozku, jiné
z nedostatecné funkce analyzatori (zraku, sluchu), dalsi z naruSené komunikace mezi dité¢tem
a svétem. Z nejcastéji vyskytujicich se poruch jsou popsany:

Dyslexie — porucha cteni, kterd postihuje zejména rychlost cteni, spravnost ¢teni nebo
porozumeéni ¢tenému textu.

Dysgrafie — porucha psani, kterd postihuje Upravu pisemného projevu, osvojovani si
jednotlivych znakt (pismen) a spojeni hlaska — pismeno.

Dysortografie — porucha pravopisu, kterd nezahrnuje pravopisné chyby, ale specificky
dysortografické chyby, jako napf. rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, sykavek,
tvrdych a mékkych slabik apod.

Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti, ktera postihuje matematické predstavy,
operace s Cisly, prostorové predstavy apod.

Dysmuzie — porucha v oblasti hudebnich dovednosti.

Dyspinxie — porucha v oblasti kresebnych dovednosti.

Dyspraxie — porucha obratnosti.

U déti se mohou vyskytovat také poruchy soustfedéni, poruchy pravolevé orientace,
poruchy prostorové orientace, poruchy feci, poruchy sluchového vnimani, zrakového vnimani,
poruchy jemné i hrubé motoriky 1 poruchy chovani jako disledek poruch u€eni. VSechny
poruchy se navzajem ovliviuji a vysledkem mize byt oslabeni funkei, které jsou potiebné pro
vytvafeni vzdélavacich dovednosti a schopnosti. Napi. dyslexie nebo dysgrafie miize
vyraznou merou ovlivnit ispésnost ditéte v matematice.

Vyvojova porucha uceni v matematice — dyskalkulie — se projevuje v oblasti vytvoreni
zékladnich pojmi a jejich pouzivani v dalSich Grovnich. N&které jeji projevy se daji popsat
napf. takto:

- Pochopeni pojmu pfirozeného ¢isla (pozdéji pojmu zlomku, ¢isla desetinného,
Cisla zaporného, Cisla redlného). Dité neumi uréit pocet prvki v dané skuping,
vytvofit skupinu prvkill o stanoveném poctu, nechipe usporadani fady cisel, neumi
Cisla porovnat.

- Cteni a zépis ¢isel - dit& méa problémy s rozliSovanim tvarové podobnych &islic,
se zapisem vicecifernych Cisel a s jejich ¢tenim. Problémy se zapisem cisel pod
sebou.



- Problémy s pochopenim operaci s ¢isly, zvladnutim pamétnych postupti

provadéni operaci, zvladnutim pisemnych algoritmi, postupem feSeni tloh s vice

operacemi.

- Problémy s vyuzitim operaci pti feseni slovnich tloh a praktickych piikladd.

- Problémy s jednotkami mér a jejich prevody.

- Problémy s diferenciaci geometrickych tUtvarii, s prostorovym rozmisténim
piredméti v prostoru, rysovanim geometrickych obrazct.

Zékladni kriteria, podle kterych lze klasifikovat specifickou vyvojovou poruchu
v matematice — dyskalkulii, 1ze uvést takto:

- existuje zretelny rozpor mezi zjiSt€nou inteligenci ditéte a jeho vykony
v matematice,
- urovein rozumovych schopnosti neni v pasmu podpriméru,
- problémy ditéte nevznikly na zakladé nemoci nebo na zéklad¢é socidlnim nebo
emocionalnim,
- dit¢ je obklopeno normalnim rodinnym zazemim, které poskytuje pozitivni
motivaci,
- na zakladé odborného vysSetfeni lze identifikovat dysfunkci centralni nervové
soustavy, dysfunkci kognitivnich center mozku.

Kromé specifickych vyvojovych poruch u¢eni ma na tspéSnost ditéte v matematice
vliv fada dalSich faktort. Jsou to zejména poruchy zplsobené samotnou osobnosti ditéte —
jeho vékovou nezralosti pro ur€ité ucivo (za pil roku, ¢i rok pochopi ur¢ité ucivo bez
problém), jeho paméti (kratkodobou i dlouhodobou), jeho volnimi vlastnostmi (neschopnost
primét se k systematické praci, kterou matematika vyzaduje, lenost,), sebevédomim,
uzkostnosti, s nejriznéj§imi psychickymi bariérami, jako je napf. obava z matematiky, nebo
nekterych jejich témat, obava z pisemnych praci a pétiminutovek, ze zkouSeni apod. Také
ztrata nadéje na uspéch a role outseidera mezi ostatnimi détmi ma na uspéSnost ditéte
obrovsky vliv. Poruchy, které se projevuji v détském véku pietrvavaji v uréité podob¢ i
v dospélosti.

Dalsi skupina problémil souvisi s osobnosti ucitele a zplisobem jeho vyuky. Jeho
nedostate¢na odbornd zdatnost, naruSeni vazby v pouzivani matematického jazyka, problém
v komunikaci se zaky, formalismus v praci, netrpélivost, problémy s hodnocenim a klasifikaci
jsou jen nékterymi z pti¢in malé GispéSnosti jeho pedagogické prace v souvislosti s ispé$nosti
zéklu v jeho pfedmétu. Rovnéz predem predpokladané ocekavani snizeného vykonu zéka
s poruchou uceni neni pro zaka motivujici.

Pro ucitele matematiky je tfeba brat v uvahu specificnost tohoto predmétu, kterd
spociva ve vysoké abstraktnosti pojmi, zobecniovani, zdiivodiiovani, dokazovani. Matematika
ma mezi ostatnimi vyucovacimi predmeéty zvlastni postaveni i v tom smyslu, ze kazdy jeji
prvek vyssi rovné predpoklada precizni znalost a pochopeni prvkl nizsi Grovné. Ucivo na
sebe systematicky navazuje a pokud dité nékterou oblast nezvladne, nemtize pokracovat dal.
Pak zbyva pouze jedind moznost — vratit se k tomu ucivu, které je prvotni pficinou problému.
To vyZzaduje vysokou odbornou i metodickou erudici uitele vzdélavajiciho zaky s poruchami
uceni.

Nezanedbatelny je i ptistup rodicu k ditéti, u kterého se projevuji poruchy uceni. Prace

hledat pomoc v pedagogicko psychologické poradné a ditéti prizptisobit vyuku vzhledem
k jeho poruse. Jsou vSak také rodi¢e abmicidzni, nepfiméfené ctizadostivi, neoplyvajici



takovou trpélivosti, kterou dyskalkulické dit¢ potiebuje.  Pretézuji  dité neustalym
doucovanim, nekolikahodinovou denni pfipravou do Skoly a nerespektuji velmi snadnou
unavitelnost ditéte. Dalsi skupina rodici rezignuje a nechaji dit€¢ bez pomoci (napt. neda se
nic délat, my jsme na matematiku také ,,nebyli*). Nékteti zase naopak vylepSuji praci déti,
sami jim tkoly dopliuji a vymysleji rizné postupy, které se mohou v budoucnu ukdzat jako
nevhodné.

Na zaklad¢€ provedeného prizkumu u dospélych studentl (zpravidla polostrukturovany
rozhovor), ktefi jako déti trpéli nékterou z poruch uceni, byly zjiStény nékteré pozoruhodné
skute¢nosti:

- Matematika pro mé byla predmétem vzorci a poucek, kterym jsem
nerozumela,

- kdyZ mam néco pocitat, madm strach, Ze to sama nezvladnu,

- jako dyslektik jsem vzdy Spatné¢ precetl zadani a pokud mi ucitelka nepomohla,
nespocital jsem nic,

- mam problémy s pfedstavivosti, dlouho mné trvalo, néZ jsem pochopila
obrazek, napf. sit’ krychle nebo kvadru,

- matematika pro m¢ byla trdpenim, do hodin matematiky jsem chodila se
strachem,

- hodiny matematiky se odvijely od prace a pochopeni pedagoga,

- zafazenim do specidlni tfidy vedlo k rezignaci, neméli jsme dostate¢nou
motivaci k vy$simu vykonu,

- domnivam se, Ze tim, Ze rodiCe rezignovali (na matematiku nemas bunky,
nebudeS ji rozumét, nenauciS se ji), jsem byla pfipravena o moznost se
matematiku naucit a poznat jeji krasu,

- mam obavy z dédi¢nosti poruchy a o své déti, aby nemusely prozit tu hriizu,
nepochopeni okoli a nékdy i zesmésnovani a ponizovani, které jsem prozil ja.

2.Spolecenské postaveni osobnosti

Postaveni Clovéka ve spole¢nosti mlze byt ovlivnéno jeho vyvojem v détstvi a
vztahem k matematice. Bud’ pfi rozhodovani o volbé povolani vyhledava takové, kde se
s matematikou pfili§ nesetkd — napf. obory umélecké nebo humanitni, nebo naopak jej jeho
vyvojova porucha nemusi ovlivnit v oborech pfirodovédnych. Mnoho vyznacnych osobnosti
mélo v détstvi problémy v matematice a presto doséhli vynikajicich uspéchii, nékteti prave
v matematice a fyzice.

Napt. o fyzikovi George Gamovovi v publikaci My World Line se Ize docist, Ze znama
astronomka Véra Rubinova, jeho studentka, o ném prohlasila: ,,Neumél psat ani pocitat.
Chvili by mu trvalo, nez by vam ftekl, kolik je 7 krat 8. Ale jeho rozum byl schopen chapat
vesmir.“ ( Gamov , str. 153).

Matematik N.N.Luzin patfil k lidem s pomalou reakci. Také se pomalu vyvijel, ve skole
neprospival, dokonce praveé v matematice.

David Hilbert, jeden znejvétSich matematikti 20. stoleti délal dojem tupého, pomalu
uvazujiciho ¢loveka, ktery tézko chape, co mu kdo vyklada. (skripta)

Albert Einstein, nejvétsi fyzik 20. stoleti, ve Skole propadal, m¢l velké potize se ¢tenim.
Thomas Alva Edison pafil k horsi casti tfidy, nikdy nezvlddl dovednosti jako je psani,
pravopis a také aritmetika.

Mohli bychom uvést mnoho piikladl, kdy zdanlive ,,tupy* a ve Skole neprospivajici zdk se
v budoucnu projevi jako génius.



Je tedy nezbytné pristupovat k détem s poruchami uceni citlivé, snazit se pochopit

jejich problémy a hledat cesty, jak jim uleni usnadnit. Clovék s poruchou uceni se
v dospélosti s problémy néjakym zpisobem vyrovna, avsak vzdy, kdyz fesi situaci, ve které
jsou dominantni oblasti, které mu ¢ini potize, vzdy si je uvédomi a musi vynalozit velké usili
na to, aby se snimi vyrovnal. VétSina lidi své problémy taji z obavy ze spoleCenské
degradace.
Pomoci kompenzacnich pomicek (kalkulator, pocita¢) 1lze fadu problémi eliminovat,
zejména z oblasti numerickych vypocti. AvSak problémy se pfesunou do dalSich
matematickych témat, napf. po€itdni s mocninami, algebraickymi vyrazy, feSeni slovnich
uloh, kde se znovu projevi dyskalkulické potiZe na vyS$$i irovni matematického uciva.

3. Diagnostika nedostatki a jejich pricin

Pochopeni pojmu pfirozeného c¢isla ptedchdzi mnoho Cinnosti, se kterymi se dité setkava
od nejutlejSiho véku (2- 3 roky) a které vyusti v pochopeni tfid navzdjem ekvivalentnich
skupin prvki a pfirozeného ¢isla. Jednd se zejména o hledani spole¢nych vlastnosti, tfidéni,
piifazovéni, vytvareni skupin, které maji stejn¢ prvki apod., kdy dité¢ viibec nepocita, ale
vnimé kvantitu. Teprve pozdéji se oznaci pocet prvkli dané skupiny ¢islem, nauci se Cisla
zapisovat a Cist. Pokud dité, které ma ptedpoklady pro vyvojovou poruchu uceni, timto
procesem neprojde, nemd moznost pojem piirozen¢ho Cisla pochopit. Analogicky proces
probiha pfi kazdém dalSim rozsifeni Ciselného oboru — at’ Cisel pfirozenych postupné do sta,
tisice, milionu, atd., tak na cisla racionalni a redlna (Cisla desetinnd, zlomky, mocniny,
odmocniny). Rovnéz pochopeni kazdé z operaci s Cisly je slozitym procesem a pouhé
pamétné nauceni se nékterych spojii nic netesi. Kazda faze procesu vytvareni matematickych
pojmii ma sva specifika a pouze individudlni diagnostika mtze odhalit problémy kazdého
ditéte s poruchou uceni v matematice. Vzhledem k vyrazné individualité¢ neni mozné uvést
vSechny problémy, avSak z mnoha se vyskytujicich problémi, se kterymi se lze u déti setkat,
uved’'me nejcastéjsi:

- pokud nema dité dostatek podnéti v predskolnim véku, neumi vytvofit skupinu

o daném poctu prvki, neumi vyjadfit pocet prvkl dané skupiny,

- ma problémy s usporadanim fady Cisel — pocita napt. jedna, dve, tii, ¢tyfi, sedm,

pet, Ctyfi ..., pozdé&ji pocita tiicet osm, tiicet devét, tficet deset,

- neni schopno Ccisla porovnavat, zaménuje porovndvani pocétu prvki

s porovnavanim velikosti pfedmét, neumi pouzivat znaky porovnavani ,,<*, ,>*,

- ma problémy s rozliSenim tvarové podobnych ¢&islic (napt. 6, 9,) s Cislicemi

v digitalnim zapisu,

- ma problémy se zapisem vicecifernych Cisel (nerozliSuje napt. 48, 84, dale 342,

324),

- nechépe podstatu pozi¢ni desitkové soustavy, napt. zapisuje to, co slysi — tfi sta

dvacet zapise 30020,

- ma problémy se znadzornénim cisel na ¢iselné ose,

- nechape podstatu zaokrouhlovani ¢isel,

- nechape duvod a podstatu operaci s pfirozenymi ¢isly, znaménko ,,-,, a ,,:

nepochopi,

- zaménuje operaci a zapis Cisla, napt. 1 +3 =13, 24 + 62 =2462,

- nezvladne pamétné algoritmy pii pocitani, nejvetsi problém je odcitdni a

prechodem pies zaklad deset — ulohy typu 15 -9, 62 — 27 (pocita 60 — 20, 7 —2),

- neni schopen se naucit algoritmy pocetnich operaci — bud’ se soustfedi na spoje
a chybuje v zapisu algoritmu nebo naopak soustiedi se postup algoritmu a
chybuje ve spojich,

(13



- ma problémy s jednotkami mér a jejich pievody,
- neni schopen fesit slovni a aplika¢ni tlohy, protoZe nevi, jakou operaci pouZit.

Problémy, které se projevuji v oboru cisel pfirozenych se v plné mife pfenaseji na Cisla
desetinnd, pocitani se zlomky, mocninami, atd.

4. Reedukace dyskalkulie

zieteli,

Obecné reedukacni postupy se daji uvést v tzv. ,desateru®, avSak je nutné mit na
ze kazdé dité je vyraznd individualita a potfebuje sviij vlastni postup. To, co se

osve&dEi u jednoho ditéte, nemusi byt piinosné u ditéte jiného.

1.

10.

Stanoveni diagndézy — formulovani hlavnich problémt ditéte v matematice, v kterém
casti uCiva ma dit€¢ problémy, jaké jsou jejich pfiCiny, jakd ma dit¢ vztah
k matematice.

Respektovani logické vystavby matematiky a jeji specifi¢énosti — v matematice je
pochopeni a zvladnuti kazdého prvku niZsi Grovné nezbytnym piedpokladem zvladnuti
prvkl vyssi arovné. Reedukacni cviceni musi proto zacinat u toho uciva, které dité
prestalo chéapat a zvladat. Postupy musi respektovat matematické zakonitosti a musi
byt pouzitelné i v dalsim ucivu.

Pochopeni zakladnich pojmii a operaci — veskeré zdkladni pojmy je tfeba generovat
na konkrétnich modelech a vSechny pojmy i operace s Cisly je tieba vyvozovat na
zaklad¢ vlastni manipulativni a mySlenkové Cinnosti ditéte. Pfitom je tfeba vyuzivat
nejrozmanitéjSich forem prace a stale novych situaci.

Navozeni ,,AHA efektu® — kdy dit¢ samo objevi poznatek ,ja uz vim*“ a pfijme
poznatek za sviij. Je nutné mit neustdle na zieteli, Ze poznatky jsou nepienosné, ze
pfenosné jsou pouze informace.

Vyuziti vSech smysli — zapojeni vSech smyslli, kterych je mozno pro ziskavani
matematickych poznatkli — zraku, hmatu, sluchu, pohybu, tak aby to bylo ditéti
pfijemné a piispélo to k postupnému odbouravani problémil. Velky vyznam ma
vyuziti vhodnych her.

Diskuse s ditétem — ,,co vidis* — zda dité vidi v dané situaci to, co jeho ucitel. Kazdé
dit¢ ma svoje komunikacéni cesty, kterymi se dobird poznatkli a ty je tieba diskusi
s nim objevit. Neexistuje matematicka slepota a kazdy se k matematice urCitou cestou
muze dostat. Dyskalkulie neopraviiuje zédka k ne¢innosti a k rezignaci.

Pamétné zvladnuti uéiva — v jaké mire je dit€¢ schopno, av§ak matematické ucivo
nemuze byt opfeno o pouhou pamét bez porozumeéni a spravného vyvozeni. Je tieba
hledat vyvazenost mezi vyvozovanim a drilem.

ZvySovani naroki na samostatnost a aktivitu ditéte - tvorba vlastnich materiald,
prikladii a pomtcek samotnym ditétem, nebo alespon podil na tvorbé — dité si mize
uvédomovat nedostatky a podilet se aktivné na jejich napravé zajimavou formou.
Vyuziti projektového vyucovani.

Neustala potieba uspéchu — dit¢ potfebuje pozitivni zazitky, pohodu, pochvalu,
veselou, legracni cestu pfi napravnych cvi€enich, terapii hrou, nepfetéZzovani, ale
neustalé mirné zatézovani. Pochvala pii kazdém sebemensim tuspéchu.

Prace podle individualniho planu - sestaveného pro konkrétni potieby kazdého
ditéte. Individualni vyuka, individualizovana vyuka v integrované tfidé. Postupy jsou
vyrazn€ individuélni, nelze stanovit obecn¢ platna pravidla, kterd by vyhovovala vSem
détem.

Coz by se schematicky mohlo zapsat:
D — diagnostika



Y — (slovo nebylo nalezeno)
S - specificnost matematiky
K — konkrétni modely

A — AHA efekt

L — lepsi pamét’

K — komunikace

U —tspéch

L — libivé pomucky a postupy
I — individualni plan

E — energie a trpélivost

5. Hodnoceni Zaki s poruchami uceni

Hodnocenim Zdka rozumime kazdé vyjadieni ucitele k osobé zdka, at’ uz verbalni nebo
nonverbalni. Kazdy zak s poruchou uceni ocekdva vyjadieni ucitele k jeho praci, protoze ta
vykonéna byla, bez ohledu na vysledek. Proto hodnotime Zzaky samotné a nemiZeme je
zpravidla srovnavat s ostatnimi spoluzaky. Zaci, u kterych se projevi specifickd vyvojova
porucha u€eni maji primérnou aZ nadprimérnou inteligenci a proto nelze nezaménovat
problémy vyplyvajici z poruchy u€eni s neschopnosti nebo lajdactvim. Hodnocenim je
tteba poskytnout zdku radost z dil¢iho uspéchu, povzbuzovat jej do dalsi ¢innosti pozitivnim
vyjadienim (pochvalou, ismévem, uznanim apod.).

Pti hodnoceni zakt s dyskalkulii hodnotime pfedevsim to, co zak umi, ne to, co neumi.
Z moznosti rozmanitych forem prace, které mohou slouzit pro hodnoceni a nasledné pro
klasifikaci vybirame ty, které jsou pro zaka piiznive:
- z ustni nebo pisemné formy vybereme tu, pii niz se zak snadnéji a 1épe vyjadiuje,
- vpisemnych pracich kontrolujeme podrobné cely postup feSeni, myslenkové
pochody zéka, nikoliv jen vysledek ulohy,
- stanovime pfiméieny rozsah prace ( obsahove i Casove) vzhledem k moznostem
zaka,
- vhodné pfipravime zaddni prace vzhledem k porucham (dyslexie, dysgrafie) —
napf. predtisténé na pracovnich listech, pomoci obrazka apod.,
- hodnotime kvalitu prace co do myslenkovych procesti a namahy zaka, nikoliv
kvantitu,
- vzdy doptejme zaklim nékolik uloh, ve kterych jsou uspésni a na jejich zakladé€ je
nau¢me postupovat pii feSeni uloh dalsich,
- ke kazdé praci zajistime zdkiim optimalni prostiedi — klid, pohodu,
- kazdou praci zaka vyuzijeme ke zpétné¢ vazb¢ jak pro zaka, tak pro ucitele —
s zakem jeho chyby analyzujeme a korigujeme, ucitel provede analyzu vzhledem
k pochopeni zakovych myslenkovych postupi a k dalSimu metodickému vedeni
zaka.

Klasifikaci zaki s poruchami u¢eni upravuji predpisy Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy a je mozné zaky hodnotit slovné¢ nebo pomoci stupnice zndmek. Vzhledem
k budoucnosti Zaka se ukazuje vhodnym vyuziti obou zplsobl soucasné — hodnoceni
znamkou doplnit slovnim komentarem.

7. Vzdélavani dospélych — andragogika
(angl. Adult education — ziidka andragogy)

Vzdélavani dospélych probihéd v nékolika trovnich:



A) Vzdélavani ucitelti z praxe v ramci celozivotniho vzdélavani.

B) Vzdélavani ucitelti na Pedagogické fakulté v ramci doplnéni vysokoskolského studia.

C) Vzdélavani dospélych, ktefi si dopliuji zakladni vzdélani (napt. k dosazeni maturitni
zkousky a ukonceni stfedoskolského vzdélani).

D) Zijmova matematika pro dospélé a pro seniory.

Teorie vyucovani a uceni dospélych se zabyva metodami, formami a technologiemi
edukace dospélych vzhledem k jejich spolecenskym a vékovym zvlastnostem. Pti vzdélavani
dospélych nelze mechanicky uplatiiovat metody a formy prace pouzivané pii vzdélavani déti a
mladezZe, nebot’ jsou na metody prace a piistup ucitele velice citlivi. VyZzaduji profesionalitu,
takt, partnersky pfistup. V matematice je tfeba brat v uvahu predchozi zkuSenosti dospélych
studentli s vyukou matematiky a jejich vztahem k matematice, piekondvat obavy
z matematiky, maly z4jem a problémy pii préaci s matematickymi pojmy a matematickym
aparatem. Zpocatku se ¢i obtizn&, avSak svymi zkuSenostmi a houZevnatosti problémy
pekondvaji. Rovnéz poruchy uceni, které se u nich projevovaly v détstvi, se v urcité mife
projevi také a dospé€li na jejich piekonavani vyc€erpaji urcitou energii.

A)

Tato forma vzdé€lavani je urCena ucitelim z praxe, kteti maji vétSinou plnou kvalifikaci a
jsou absolventy univerzit nebo dalSich vysokych Skol. V ramci dalStho vzdélavani
pedagogickych pracovnikli (celozivotniho vzdé€lavani) jsou poradany cykly kurza
k jednotlivym tématim Skolské matematiky, které mohou mit formu prednasky, seminaie,
breinstormingu, cviceni, praktickych Cc¢innosti. Na nich se uditelé seznamuji s novymi
metodami prace ve vyucovani matematice, s riznymi piistupy ke zpracovani jednotlivych
témat Skolské matematiky, s moznostmi realizace individualni a individualizované vyuky,
diferenciace, riiznych postupl pii praci se zaky s poruchami uceni, se zaky talentovanymi,
vytvareni projektti apod. Kurzy jsou organizovany tak, aby ucitelé sami na sobé poznali roli
zéka a prozili to, co proziva Zak ve Skole. Jako nejvhodnéj$i forma prace se osvédcil
konstruktivisticky ptistup, kdy ucitelé vlastni ¢innosti objevuji nové poznatky, zékonitosti
apod. V soucasnosti budou kurzy zaméfeny ke zménam kurikula — k tvorbé Skolnich
vzdélavacich programl v souvislosti se zavadénim Ramcového vzdélavaciho programu.

B)
Specielni profesni ptiprava ucitelli z praxe, kteti nemaji plnou kvalifikaci pro své
povolani, se realizuje na Pedagogické fakulté ve formé dalkového (kombinovaného) studia.
Jejich ptiprava ma slozku odbornou a didaktickou. V matematice se prvni dva roky studuje
aritmetika a algebra, ve tfetim ro¢niku geometrie a Ctvrty a paty rocnik jsou veénovany
didaktice matematiky, prvkim diskrétni matematiky, metodam feseni uloh, praci se zaky
rizné Grovné, z4jmové matematice apod. V souCasné dobé je preferovana distanéni forma
vyuky a studium s vyuzitim kurzt zpracovanych formou e-learningu.
(tato cast byla jiz jednou zpracovana v souvislosti s hospitaci)

0)

Vzdélavani dospélych ma sva specifika, nebot’ dospéli lidé jsou jiz zpravidla Gcastniky
trhu prace a maji své urCité cile. Bud’ potfebuji zvladnout matematiku na Grovni maturitni
zkousky nebo potiebuji specifické matematické znalosti pro svou profesi. Vstupni védomosti
téchto studentii jsou zpravidla neucelené, nékdy maji deformované predstavy o matematice,
nedivéru az obavy, jsou velmi unaveni. Na druhé stran¢ jsou vSak houZevnati a zpravidla
ctizadostivi a s nezmérnym usilim zacnou prekonavat pocatecni problémy. Matematika pro né
se nemuze omezit na pouha fakta a pocitani ptikladu, ale také na zdtivodilovani, proc to tak je.



Mechanické uceni neni pro né piijatelné, pamét’ se presouva vice k paméti logické. Rychlost
pii provadéni postupti feSeni tloh se zmensuje, avSak zvétSuje se preciznost a jistota. VéEtSina
z respondentd pfemysli o problému a snazi se hledat logické zdtvodnéni postupt. Jejich
zkuSenosti jim umoznuji feSit problémové situace, zdjem maji zejména o aplikacni ulohy,
které souviseji s jejich profesi. Jsou samostatnéj$i pti uceni, schopni pracovat s riznymi
informacnimi zdroji, ucit se metodami, které jsou pro né ptiznivé. Neuspéch snaseji podstatné
htfe nez studenti mladsi vékové kategorie, a proto potiebuji spiSe povzbuzeni, pochvalu, pocit
partnerstvi s ucitelem.

Pochopitelné se najdou 1 takovi, ktefi se snazi dosdhnout zdvéru s minimalnim nasazenim.

D)
Zajmova matematika ma zpravidla formu zadavani zajimavych uloh, které vedou ucastniky
k aktivni rozumové ¢innosti, k pfemysleni a obohaceni o nové zazitky.

Pro dospélé jsou formy prace voleny tak, aby pracovali, pokud mozno, samostatn¢, méli
okamzitou kontrolu své prace a ziskany vysledek byl pro né zajimavy. Jako ukazku uvadime
nasledujici piiklady a ulohy. Kromé uloh je vhodné vyuzivat i dalSich témat matematiky,
napf. kombinatoriky, statistiky, pravdépodobnosti a prostfednictvim nich upeviiovat jako
pocetni operace, tak kombinatorické a pravdépodobnostni mysleni.



