14. Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan pro dit¢ s dyskalkulii vznikd na zakladé

spoluprace tfidniho ucitele, ulitele matematiky, psychologa nebo specialniho
pedagoga z Pedagogicko psychologické poradny, vedeni Skoly a rodi€i. Je
zédvaznym materialem pro dité, rodice 1 Skolu, avSak neni dogmatem. V ptipadée
potfeby je mozné jej upravit pro skute¢né momentalni potieby ditéte. Jeho
zpracovani je narocné, nebot’ je tieba brat v tivahu:

vysledek vysetteni v PPP — jaké problémy byly diagnostikovany, jaky typ
dyskalkulie se u ditéte projevuje,

uroven jeho matematickych védomosti,

zatazeni do ro¢niku Skolni dochdzky,

uc¢ivo matematiky v ro¢niku, ktery dité navstévuje,

jeho skute¢nou individualitu, nebot’ kazdé dité potiebuje sviyj vlastni plan,
to, Zze je vysledkem cilevédomé prace na zakladé provedené analyzy a
slouzi jako vychodisko prace s ditétem,

jeho konkrétnost a pouzitelnost ve vyuce, mél by byt zbaven jakéhokoliv
formalniho ptistupu.

Vyznam IVP pro dité:

ma motivacni hodnotu, nebot’ mize dat ditéti jistotu, ze je snaha mu
pomoci,

dava ditéti pocit, ze je subjektem vzdélavani, nikoliv jeho pasivnim
objektem — nebot’ IVP posiluje aktivitu ditéte, jeho zajem 1 odpovédnost,
umozni ditéti pracovat podle jeho momentalnich schopnosti,
individudlnim tempem, bez ohledu na obsah vyuky matematiky
piislusného ro¢niku a bez ohledu na srovnavani s ostatnimi spoluzaky,
nesnizuje vykon ditéte tim, Ze by vyhledaval tlevy pro dité, ale stanovuje
optimalni podminky a Groven, pti kterych miize dité pracovat,

je zpracovan podle individualnich potteb konkrétniho ditéte.

Vyznam IVP pro ucitele:

pracuje s ditétem na Grovni, které je schopno,

umoziuje realizaci individudlni nebo individualizované vyuky,

dostava konkrétni zpétnou vazbu o uUrovni matematickych védomosti
ditéte,

usnadiiuje uciteli hodnoceni ditéte,

dava uciteli moznost upravovat plan vyuky matematiky podle dosazenych
vysledkt ditéte v matematice.

Vyznam IVP pro rodice:

maji moznost zapojit se do ptipravy IVP,
maji moznost spolupodilet se s ditétem na jeho plnéni,



- mohou dité€ i jeho problémy pochopit s fundovanou ucasti,

- jsou spoluodpovédni za praci 1 vysledky ditéte,

- s odpovédnosti, zaloZenou na znalostech problému, pfistupuji k dalSim
perspektivam ditéte.

Pti tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu se zaméfujeme na plnéni
urcitych cilt:

Cile kratkodobé

Stanovime, které¢ u¢ivo matematiky by dit€¢ mohlo zvlddnout v nejbliz§i dob¢ a
jaké vysledky asi mizeme ocekavat. Jde také o aktivizaci ditéte a ziskani jeho
z4jmu o matematiku. Zamétime se na rozvoj kompetenci, zejména na schopnost
samostatn¢ pracovat, vyhledavat informace, nebat se feSeni problémi, schopnost
pracovat s chybou jak hlediska jejiho vyhledavani, tak z hlediska jeji napravy.
Hledame vhodné metody prace v matematice 1 vhodné postupy feSeni uloh, které
dité oslovi a kter¢ mu napomohou ucivo zvladnout.

Napr. V5. rocniku dite nezviada zakladni spoje nasobeni a déleni. Vhodné
volenymi hrami, na kterych se podili samo dité a vhodné zvolenym casovym
rozvrzenim zvilddani uciva (po malych krocich) zvladame jednotlivé nasobilky.
Pokud se vsak pres veSkerou snahu ditéte i ucitele nepodari nékteré spoje
zvlddnout, vyuzijeme kompenzacnich pomiicek.

Cile dlouhodobé

Resime problém, které udivo se ma dité naudit v roéniku, ktery pravé navitdvuje
a zaroven, jak se vyrovnava s nezvladnutym ucivem matematiky z ptedchozich
ro¢nikll. Je tteba rozhodnout, které ucivo ma dit€ zvladnout v plném rozsahu
(vhledem k jeho potfebnosti v dalsim ucivu matematiky), s kterym ucivem se
muZe seznamit jen orientacné a které ucivo je mozné vynechat. V tomto smyslu
se upravi vzdelavaci program pro dité se specifickou poruchou uceni.

Napr. V tématu Pisemné deleni jednocifernym délitele se resi hlavné jednodussi
aplikacni ulohy, aby se ilustrovala potiebnost a uZitecnost matematiky
v praktickém Zivoté.

Cile vzdalené
Promysli se dalSi zafazeni ditéte po absolvovani pfislusného stupné Skoly —
pfechod z prvniho stupné ZS na druhy stupefi, pfechod ze zakladni $koly na
sttedni Skolu, eventueln¢ ze stfedni Skoly na vysokou Skolu a dalsi zatazeni
v Zivoté. Zde je tfeba brat v uvahu:

- do jaké miry jsou védomosti ditéte v rozporu s profilem absolventa

piislusného stupné Skoly,
- zda a jak byly problémy v matematice kompenzovany,
- ze dyskalkulie nemusi omezit dité¢ v jeho dalSim profesnim zivot¢.



Nap¥. Pokud ma dité problémy v oblasti operaci s ¢isly na 1. stupni ZS , tak na
vy$sich stupnich Skolni dochdzky je mozné kompenzovat je s vyuZitim
kalkulatoru a dité muze byt i v matematice uspesné, nebot’ muze mit rozumove
schopnosti na vysoké urovni a tedy miize v matematice dosahovat vybornych
vysledku. Zde je vSak nutné rozliSovat diteé, které ma dyskalkulické probléemy a
Jjinak vysokou uroven rozumovych schopnosti a dité, u kterého jsou vysledky
v matematice ovlivnény sniZzenou urovni rozumovych schopnosti (jeho vysledky
Jsou slabé ve vsech vyucovacich predmétech).

Plan se zpracuje pro konkrétni dité v konkrétnim ro¢niku a jeho realizace je jiz
v kompetenci ucitele matematiky.

Ve vyuce matematiky se détem zpracovavaji pracovni listy s ulohami
v jemnych metodickych fadach tak, aby déti mély pocit, ze u€ivo zvladaji a
pfitom se v kazdé uloze naucily jeden novy jev.

Déti zpravidla potiebuji okamZitou pomoc v ptipad¢, Ze si nevi rady, jak
dal. Je mozné tuto situaci teSit bud’ realizaci skupinové prace, nebo osobnim
asistentem, kterym miize byt jak ucitel, tak spoluzak.

K upeviiovani a opakovani uciva se vyuziva nejriiznéjSich metod a forem
prace (konstruktivistické ptistupy pii vyvozovani uciva, didaktické hry, kresleni,
prace se stavebnicemi apod.).

Ovétovani vysledkli prace ditéte by mélo byt spojeno s pozitivnim
hodnocenim i v pfipadé, ze dit€¢ chybuje — vzdy néjakou praci vykonalo. Vhodné
je zafazovani autotestil, ve kterych ma dit€ moznost zjistit ispéSnost své prace
bez ohledu na hodnoceni uditelem. Ma také mozZnost zjistit chybu 1 spravné
feSeni. Pokud se hodnoceni spoji se zabavnou a humornou formou, je pro dité
atraktivnéj$i a bez stresti (viz napt. HoSkova 2008) .

Vzdy je tieba zohlednit urcité charakteristiky ditéte, které souviseji s jeho
pomalym tempem pii praci, jeho rychlym zapomindnim jiZ nauceného ucliva,
jeho citlivosti, obav z pfedmétu, z netspéchu apod.

15. Reedukace dyskalkulie

Obecné reedukacni postupy se daji uvést v tzv. ,,desateru’, avSak je nutné
mit na zfeteli, ze kazdé dit€ je vyrazna individualita a potiebuje sviy vlastni
postup. To, co se osvéd¢i u jednoho ditéte, nemusi byt pfinosné u ditéte jiného.

1. Stanoveni diagnézy — formulovani hlavnich probléma ditéte

v matematice, v kterém casti u¢iva ma dité problémy, jaké jsou jejich

pficiny, jaka ma dité vztah k matematice.

2. Respektovani logické vystavby matematiky a jeji specifiCnosti —

v matematice je pochopeni a zvladnuti kazdého prvku niz§i urovné

nezbytnym piedpokladem zvlddnuti prvkt vyss$i Grovné. Reedukacni



cviceni musi proto zacinat u toho uciva, které dit¢ prestalo chapat a
zvladat. Postupy musi respektovat matematické zakonitosti a musi byt
pouzitelné i v dal§Sim ucivu.

3. Pochopeni zdkladnich pojmi a operaci — veskeré zakladni pojmy je
tteba generovat na konkrétnich modelech a vSechny pojmy i operace
s Cisly je tfeba vyvozovat na zdklad¢é vlastni manipulativni a mySlenkové
¢innosti ditéte. Piitom je tfeba vyuzivat nejrozmanitéjSich forem prace a
stale novych situaci.

4. Navozeni ,,AHA efektu* — kdy dit¢ samo objevi poznatek ,,ja uz vim* a
pfijme poznatek za sviij. Je nutné mit neustdle na zieteli, Ze poznatky
jsou nepfenosné, ze prenosné jsou pouze informace.

5. Vyuziti vSech smysli — zapojeni vSech smyslu, kterych je mozno pro
ziskavani matematickych poznatkii — zraku, hmatu, sluchu, pohybu, tak
aby to bylo ditéti pfijemné a ptispélo to k postupnému odbouravani
problémil. Velky vyznam ma vyuziti vhodnych her.

6. Diskuse s ditétem — ,,co vidis* — zda dité vidi v dané situaci to, co jeho
ucitel. Kazdé dit¢ ma svoje komunikacni cesty, kterymi se dobira
poznatkli a ty je tfeba diskusi s nim objevit. Neexistuje matematicka
slepota a kazdy se k matematice urcitou cestou mize dostat. Dyskalkulie
neopraviiuje Zaka k ne€innosti a k rezignaci.

7. Pamétné zvladnuti uciva — vjaké mife je dit€¢ schopno, avSak
matematické u€ivo nemiize byt opfeno o pouhou pamét’ bez porozumeéni a
spravného vyvozeni. Je tfeba hledat vyvéazenost mezi vyvozovanim a
drilem.

8. ZvySovani narokii na samostatnost a aktivitu ditéte - tvorba vlastnich
materiald, ptikladi a pomiicek samotnym ditétem, nebo alespoii podil na
tvorbé — dité si mize uvédomovat nedostatky a podilet se aktivné na jejich
napraveé zajimavou formou. Vyuziti projektového vyucovani.

9. Neustala potreba uspéchu — dité potiebuje pozitivni zazitky, pohodu,
pochvalu, veselou, legracni cestu pfi napravnych cvi€enich, terapii hrou,
nepretéZovani, ale neustalé mirné zatéZovani. Pochvala pi1 kazdém
sebemensim uspéchu.

10. Prace podle individualniho planu - sestavené¢ho pro konkrétni potieby
kazdého ditéte. Individualni vyuka, individualizovana vyuka
v integrované tiid¢. Postupy jsou vyrazn€ individudlni, nelze stanovit
obecné platna pravidla, kterd by vyhovovala v§em détem.

Coz by se schematicky mohlo zapsat:

D — diagnostika — jednak v PPP, jedna Girovn€ matematickych znalosti
Y — pfipomina rozcesti — potiebuji okamZitou pomoc

S - specifi¢nost matematiky

K — konkrétni modely

A — AHA efekt



L — lepSi pamét’

K — komunikace

U — Gspéch

L — libivé pomicky a postupy

I — individuélni plan

E — energie a trpélivost pro vSechny zucastnéné



