SEMINAR Z PEDAGOGICKE
PSYCHOLOGIE




Kontakt

Mgr. et Mgr. Jan Mares, Ph.D.
jmares@fss.muni.cz
diskusni forum predmetu
konzultacni hodiny: pondéli 9:40-10:40;
jindy jen po predchozi domluve
(Katedra psychologie, PoricCi 31, Brno)



Pozadavky na ukonceni kurzu

Seminarni prace — poster
Téma dle viastniho vybéeru v sylabu (teoreticka a
empiricka cast)
Do 19.10. — anotaci problému do I1Su
(odevzdavarna)
2. a 9.11. probehne v seminari ,posterova sekce"”
S rozpravou nad postery

Aktivni uCast na seminafrich (65%)

Zapoctovy test



Pozadavky na ukonceni kurzu
VA

Prosim studenty s SPU Ci senzorickym handicapem aby o s svych
specifickych pozadavcich na podobu vyuky a zkouSky informovali

vyucujiciho co nejdrive.

Pripadné dotazy k seminarnim pracim atd. vyucujici rad zodpovi v
diskuznim foru predmétu v ISu.



Koncepce kurzu

Kurs je venovan:
vybranym teoretickym a metodologickym otazkam vychovy a
vzdelavani z pohledu pedagogické a Skolni psychologie,
studiu metod pedagogické a skolni psychologie,
nékterym sirsim souvislostem vychovy a vzdélavani ve skole
a v rodine,
vybranym specialnim tématum pedagogické a Skolni
psychologie



Psychologie vychovy a
= uZdelavani
o Doporucéena literatura (vC€. pfednasek a odkazl v ISu)

o Odborna periodika (obvykla s durazem na)
http://knihovna.fss.muni.cz/KnihovnaFSS/eiz.php
Pedagogika
Psychologia a pato psychologia dietata

o Popularni periodika
Moderni vyucCovani
UCitelské noviny (...)

o Internetové zdroje
eBrary http://site.ebrary.com/lib/masaryk
Stranky napr.

Databaze (ERIC, JSTOR)

Svépomocné skupiny


http://www.ceskaskola.cz/

...opravdu uvodem

Pedagogicka psychologie

v tradiCnim deleni se radi mezi aplikované psychologickeé discipliny,
ev. hranicni
aplikované discipliny ped. ps.

psychologie pro ucitele

skolni psychologie

poradenska psychologie (...)
mnoho pfesahu (pedagogika, kognitivni psychologie, sociologie,
politika, filosofie...)
dlouha historie (zejména vyzmum uceni - asocianisté, Ebinghaus,
n))
v anglosaskeé terminologii educational psychology, Casteji
educational sciences



Pedagogicka psychologie -
perspektivy

v ramci vykladu I literatury se stridaji
perspektivy
jedinec (zak, ucitel, rodi€ - zejména s durazem
na uceni, vychovu a vyvoj)
socialni skupiny, jejich dynamika a vliv (rodina,
skolni trida, skola)
teorie, metody ev. intervence



AUTOREGULACE
UCENI



Terminologie

uceni se vs. fizeni vlastniho uceni
(Kuli¢, 1992)
Fizeni uceni:
vnejsi
(vice rozpracovano — pedagogika, psychologie),
vnitrni
autoregulace

~Jsme odpovedni za své viastni uceni, ale je otazkou, jestli vSichni mohou byt
odpovédni za rizeni svého uceni*

(Candy, 1987, Garrison, 1992)



Autoregulace

autoregulace (sebepojeti, sebehodnoceni)
zdroje
vnejsSi (rodice, ucitelé, kamaradi)

vnitrni (vC. tzv. osobnostni autoregulace)

autoregulace uceni — aktivita v procesu uceni po strance
cinnostni, motivacni i metakognitivni; stanovuje si cile, iniciuje
a fidi sve usili a pouziva specifickych strategii s ohledem na
kontext uceni

(Zimmerman, 1998)



Autoregulace - predpoklady

potencialita kazdého zaka

vyuka musi umoznit ziskat dovednost ,jak se ucit"

v prepuberté rozvoj metakognitivnich strategii

postupnym zdokonalovani se zak stava nezavislym na vnéjSim fizeni
muze postupné lépe zvladat své emoce pfi uceni

postupné aktivni pfistup k prostfedi pro uceni

rozvoj vazan na rozvoj ,ja“ (self)

neni ryze individualni proces; utvari se ve spolupraci s druhymi (parove, skupinove,
vrstevnické uceni...)

je to aktivni proces; nelze ,pfedat navod®
rozviji se vice pfi souladu s vnéjSim fizenim
celozivotni proces (vyvojove zmény a jejich integrace)

(Mares, 1998)



Teorie

pfehled vlivnych teorii — Cap, Mare$, s. 508 (...)
pr. teorie cyklickych fazi (Zimmerman, 1998)

Provadéni

/ a volni kontrola \

Uvazovani Sebereflexe
cile, strategie bilancovani




MULVIcyuilauvc v PYlidAl =
uvazovani

(Zimmerman, Schunk)

Zacatecnici Pokrocili
cile chaoticke, cile hirarchickeé, spcifickeé i
nespecifické perspektivni
orientace na vykon, orientace na proces uceni
vysledek dostateéné vysoké self-
nizké self-efficacy efficacy

vhitrni motivace

nezajem



Autoregulace v praxi

- provadeni a volni kontrola zimmerman,
 Schunk)

Zacatecnici Pokrodéili

maji nejasny plan - maiji jasny plan

nedulveéruji si, pouzivaji
sebesnizovani

7 VEeri si

o kontroluji prabéh i

kontroluji jen vysledky vysledky



MULVIcyuilauvc v PYlidAl =
sebereflexe

(Zimmerman, Schunk)

Zacatecnici Pokrodili

vyhybaji se sebehodnoceni shazi se o sebehodnoceni

pri€iny uspéchu a neuspéchu

hledaji ve svych schopnostech priéiny Uspéchu a netspéchu

(neovl.) hledaji v pouzité strategii
(ovlivnitelné)

reaguji na sebe negativné
reaguji na sebe pozitivhé

v meénicich se podminkach

zmateni dobra adaptace i ménicim se
prostredi



Vykon a jeho souvislosti
o
o cile, ktereé si zak stanovuje

- autoregulace
1 vykon (prubéh)

o motivace

ovilivnény i kontextem



Vedeni k autoregulaci

neni mozny pouhy ,nacvik®; nutny rozvoj ,ja"

zdroje
socialni
osobnostni
situacni
cileny nacvik:
vyucovani strategiim, praktické provadeéni a. strateqii, zpétna vazba

O ucinnosti a. strategie, monitorovani sebe sameho, socialni opora,
sebereflexe



Metody

Pod vedeni ucitele Vyuziti techniky

verbalni instruovani CAL systémy

predvedeni vzoru (hapodoba)

supervize Pod vedenim sebe samého
reciproCni vyucovani sebemonitorovaci protokoly
podpurné vyucovani zakovsky denik
transakCni vyucCovani domaci priprava

S vrstevniky samostatna praxe

vrstevnické uceni
kooperativni uceni

skupinove uceni



Moznosti pri diagnostice —
muzeme sledovat:

Kognitivni ucebni strategie

Metakognitivni strategie

Strategie vedouci k poznani sebe samého

Motivacni strategie

nejlepsim empirickym postupem je kombinace
kvantitativniho a kvalitativniho pristupu



Zaznamovy arch (Lan, 1998)

Kapitola 1 2 3 4 5(...)

Klicové prvky uciva

Celkovy ¢as vénovany uceni z textu

Z toho aktivni ucebni cas

Celkovy ¢as venovany reSeni uloh

Z toho aktivni ucebni ¢as

Celkovy ¢as venovany dikusi o ucivu

Z toho aktivni ucebni cas

Celkovy ¢as vénovany vénovany ucivu ve Skole
Z toho aktivni ucebni cas

Celkovy ucebni ¢as ve vSech predchozich formach cinnost
Z toho aktivni ucebni cas

Vnimana vysledna kompetence

(prace s danym prvkem uciva — 1 bod min.; 10 max.)

Celkovy Cas a aktivni uCebni Cas




