METODA POZOROVANI
Mgr. Iva Fryzovd

Pozorovdni je vyuc¢ovaci metoda,
e pfi niz z&ci samostatné nebo pod vedenim ucitele studuji pfirodniny nebo
prirodni jevy, aniz zasahuji do jejich pribéhu.
kterd vede k soustavnosti, samostatnosti, vytrvalosti.
pri které zaci zapojuji vsechny smysly.
kterd rozviji motoriku a vyjadfovaci schopnosti.
ktere je poffeba zaky soustavné ucit.
kterd mUze byt zafazena v bézné hodiné, na vychdzce, exkurzi Ci pii projektu.

(vnimdni — pasivni pfiimdni podnétd z okoli x Pozorovani je zdmérmé a aktivni
prijfimdani podnétd z okoli spojené s myslenkovou ¢innosti.)

Pozorovani probiha ve ¢tyfech psychologickych stupnich

1) Koncentrace pozornosti na pozorovany objekt - vytyceni problémU, postup,
pomucek, pozorovacich technik.

2) Vlastni pozorovani na zékladé informaci o objektu ziskanych pokud mozno
pomoci co nejvice smyslU, slovni nebo pisemny popis.

3) Myslenkové zpracovdni ziskanych poznatk(, rozumovy vyklad jevd — srovndni,
abstrakce, systemizace, generalizace.

4) Aplikace v praxi, ovéreni ziskanych poznatku, slovni vyjadieni nebo pisemny
zdznam s nakresem.

Postup pii pozorovani: (pfi pozorovdni by se zaci méli naucit ustdlenému postupu, ktery
by si méli postupné zazit a aplikovat pri viech pozorovanich af jiz ve skole, tak i mino
ni).

1) Pozorovdni celkového vzhledu prirodniny.

2) Analyza zakladnich €asti — hrubé rozliseni.

3) Analyza detaill — jemné rozliseni.

4) Syntéza.

5) Generalizace a oznaceni slovem (pojmem).

Pozorovani muzeme délit podle ruznych hledisek.
a) z hlediska pozorovanych objekti
- primé, bezprostredni
pozorovdni organismU Zivych v jejich prirozeném prostredi — les, louka,
pole, krmitko za oknem, nebo organism{ péstovanych nebo chovanych
v umélém prostredi — rostliny na okné&, v akvdriu, terdriu, ale také vycpané
Zivocichy, jejich schranky, pefi, vejce,...
- zprostredkované
pokud nemdme moznost bezprostredniho pozorovdni, je mozné nahradit
prirodniny fotografiemi, obrazy, nacrty, filmovymi a zvukovymi zdznamy,
vyukovymi CD, ...
b) z hlediska cild
— zjistujici pozorovdni — pozornost z&kU je Uzce zamérfena na zjistovani
jednotlivych faktl (Md ulitu2 Kolik md nohou?)
- popisné pozorovdani — pozornost ZakU je zamérena na celek — pozorovani
velikosti, tvaru téla, koncetin, pokryvu téla, ... - vysledkem je celkovd
charakteristika objektu




- objevné pozorovdni — vzdjemné srovndavani rlznych objektd za Ucelem
nalezeni charakteristickych rysU (kapr — cejn — okoun)
c) z hlediska délky trvani
- kradtkodobd pozorovdni — napft. stavba téla, tvar téla, ...
- dlouhodobd pozorovdni — vyvoj zdby, kliceni semen, ...
- fenologickd pozorovdni — sledovdani zdkladnich Zivotnich projevl organism{
v zavislosti na vnéjsich faktorech (zméndch pocasi v pribéhu roku)

POZOROVANI ZIVYCH ORGANISMU V REALNEM PROSTREDI
NejCastéji vyuzivime pozorovdni v rediném prostredi na zavér probraného tématu
(les, louka), prfi procvicovdani dovednosti tfrénovanych ve 3skole (prdce s atlasem,
urcovacim klicem), ale také pro motivaci k novému ucivu.
Vyhody: - vyuka v prirodé je méné formdini

- propojeni teorie se skuteCnym svétem

- moznost sledovat vzdjemny vliv organismU na sebe navzdjem (podrost ,

hloubka humusu a ¢etnost druhd v jehlicnatém a listnatém lese.)
Nevyhody: - ndrocnost Casovd
- ndrocCnost na odbornou pripravu ucitele i organizaci

Nejcastéjsi formou vyuky v terénu na 1. stupni, pri které Ize Uspésné uplatnit pozorovani
jsou vychdzka, pripadné exkurze, ale také skolni vylet nebo skola v prirodé. Pri
pripraveé vyuky v terénu by mél ucitel dodrzet ndsledujici postup.

1. Stanoveni cile vychdazky v ndvaznosti na probirané téma

2. Dobre se sezndmit s prostredim, kde chce vyuku realizovat

3. Organizacné zaijistit (pfijezd, odjezd, informace pro rodice,zaky ...)

4. Priprava aktivit pro terén (pracovni listy, urCovaci klice, atlasy,

dalekohledy, ... )

5. Priprava zak( na terén — zopakovdani klicovych pojmU, nacviceni
potrebnych dovednosti
6. Vlastni pozorovani v terénu

7. Ihodnoceni vysledk( cinnosti ve skole, jejich daldi vyuziti v rdmci
vyuky prirodovédnych predmétd, ale i jinych - mezipfedmétové
vyuziti tématu

POZOROVANI ZIVYCH PRIRODNIN V UMELEM PROSTREDI
Pro vyuku o Zivych organismech jsou z didaktického hlediska zase nejlepsi Zivé
organismy. Pouzivdni Zivych organism0 ve vyuce je proto velmi vhodné, snadno
dostupné (rostliny, schranky zivocich() a levné. Pfirodniny chovdme &i péstujieme ve
vyclenéné Casti tridy — v koutku Zivé prirody, pripadné na skolnim pozemku.
Vyhody: - odstranéni formalismu z vyuky
- zvydeni kvality i kvantity poznatkl (moznost pozorovdni nejen velikosti,
tvaru a barvy, ale predevsim pohybu, rlstu, vyvoje, rozmnozovdni, prijmu
potravy apod.)
- moznost dlouhodobého pozorovdni véetné vedeni zdznam
z dlouhodobého pozorovani
- ndcvik a rozvoj dovednosti smanipulaci s prfirodninami - (vysev,
presazovani, manipulace s zivocichy, krmeni a pod.)
- aplikace ziskanych védomosti, zisk&vani sprdvnych pracovnich ndvykd
- moznost vyuZiti rostlin i ZivocichO pro vyuku (vegetativni rozmnozovdni
rostlin)
Nevyhody: - casovd ndrocnost pro pfi chovU Ci péstovani (i v dobé prézdnin)
- prostorovd ndrocnost pro umisténi chovd &i rostlin
- mozné alergické reakce na pyl Ci srst



Pfi zakldddni chovU by si Zaci méli nejprve Zjistit co nejvice informaci o vybraném
ZivoCichovi. Jaké jsou jeho ndroky na pribytek (akvdrium, terdrium, akvaterdrium,
insektdrium, klec), primérenou velikost pribytku, teplota, denni &i nocni aktivita
ZivoCichU, hluénost, ndroky na krmeni (zivd potrava, rostliny, ...) frekvenci krmeni apod.
Poté by mélo ndsledovat zvdzeni viech pro i proti, financni ndrocnosti a zpUsobu
financovdani chovu. Rozhodnuti o chovu mUzZe byt podporen dohodou s uré¢enymi
podminkami. Takovdato dohoda zavazujici obé strany podporuje zodpovédnost zakd
za chovany organismus a simuluje redinou situaci svéta dospélych.

Pri péstovani rostlin by méla byt na prvnim misté bezpecnost t&chto rostlin pro zaky. Ve
skole, pripadné na skolnim pozemku by nemély byt péstovdany alergenni a jedovaté.
V piipadé, Ze se takovéto rostliny v bezprostredni blizkosti z&kd vyskytuji a nemdzeme je
odstranit, méli bychom zdky poucit o jejich nebezpelnosti.

Druhym kritériem je zhodnoceni podminek v koutku zivé prirody (svétlo, teplota,
vlhkost) a pokud tyto podminky nemUzeme ovlivnit, vybrat takové rostliny, které budou
v koutku zivé prirody prospivat.

Vhodné je také urcCit, kdo a jak se bude o rostliny starat, aby nedochdzelo k jejich
prelévani, pripadné dlouhodobému vynechdavani zdlivky.

POZOROVANI PRIRODNIN PREPAROVANYCH, KONZERVOVANYCH a MODELU
V mnoha piipadech neni v moznostech ucitele prinést zdkdm do vyuky Zivou
prirodninu. Proto je velmi vhodnou ndhradou pfirodnina preparovand, jinak
konzervovand, pfipadné model v zivotni velikosti.
Vyhody: - Z4dci mohou pozorovat redinou velikost, tvar, koncetiny, barvu apod.

- pozorovdni neni narusovdno nepredvidatelnymi okolnostmi (pohyb

ZivoCicha, vadnuti rostlin, ...)

- vycpaniny i modely mohou byt ve tfidé dlouhodobé vystaveny
Nevyhody: - vétiinou drahé a tézko dostupné (kvalitni), Casto pouze jeden kus.

- pouze statické — nelze pozorovat pohyb
Modely a vycpaniny vétsinou nenajdeme v kabinetech pro 1. stupen, nebo jen
v omezené mire. Po dohodé se daiji ale zapUjcit z prirodopisného kabinetu.
Vsildch ucitele 1. stupné viak zhotovit si (nejlépe spolecné se zdky) sbirky schranek
zZivocichU, hmyzu, sisek, suchych plodd a semen, jednoduché herbdre a podobné.
Tvorba takovychto sbirek bude u zdk0 nejen fixovat védomosti, ale také rozvijet
dovednosti spojené se sbérem a uchovavdanim organism0.

POZOROVANIi NASTENNYCH OBRAZU, OBRAZKU, FOTOGRAFIi a FILMU
Pro ucitele nejsnazsi a nejdostupnéjsi je pozorovdni zprostiedkované pomoci obrazu,
nAcrty, filmd a v posledni dobé také vyukovych CD.
Vyhody: - snadnd dostupnost, velky pocet (i pro kazdého zdka)
- nendrocné na pripravu, skladovani
- U filmd a CD moznost sledovat zpomalené i zrychlené Zivotni projevy
organismu (kliceni rostlin, sprint geparda, ...)
- U vyukovych CD moznost pozorovat vnitfni stavbu a funkce nékterych
orgdnu (lidské télo, vyvoj embrya a podobné)
Nevyhody: - pfirodniny vétsinou nejsou v zZivotni velikosti
- chybi prostorovost, struktura povrchu (chlupaté listy rostlin, suché Supin
plazy, ...)
- na nékterych obrazech byva vice organismU v navzdjem neredlném
pomeru
- nelze pozorovat Zivotni projevy organism® (mimo CD a film)



- mohou obsahovat didakfické i odborné chyby
Pfi pouzivani obrazl, fotogrdfii, filmU &i vyukovych CD je na uciteli aby posoudil, zda
budou pro vyuku prinosem ¢Ci spise komplikaci. DUlezité je dbdt na odpovidajici
barevnost, viditelnost charakteristickych znak® (koncetiny, pomeéry téla, ...). DileZitd je
také odbornd sprdavnost, kterd nebyvd vidy u komerénich produktl dobrd - diky
prekladim, nedostatecné odbornosti autord a pod.)

Na zaveér

Pozorovdni, jak je patrné z tohoto textu, je stéZejni metodou pfi vyuce o Zivé i nezivé
prirodé. Uréité ndrocnéjsi nez cteni textl z uCebnic a vyklad ucitele. Ale prece priroda
kolem nd&s se sama nabizi k pozorovdni a neni nic snazsiho nez ji vyuzit.

Pfedevsim bezprostfedni pozorovdni Zzivych organismd, ale i viech déju v prirodé vede
znejen k budovani védomosti o prirodé€, ale predevsim k budovdani kladného vztahu
k pfirodé. A pokud vyuzivdme pro pozorovdni okoli skoly a obce, rozviji u zak0 také
vztah ke svému bydlisti, kraiji, statu.

Jen tak z uceni o prirodé nezUstanou v hlavdch nasich z&kd seznamy formdinich
znalosti nepouzitelnych pro prakticky zivot, ale stanou se z nich, doufejme, vsimavi lidé,
ktefi nebudou Ihostejni, budou umét pozorovat déni kolem sebe a rozhodovat se sami
za sebe.
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Prilohy:

Jednoduchy uré¢ovaci kli¢ na ur¢ovdni vétvicek nejzndméjsich jehlicnand na Urovni
rodu.

- dichotomické uréovaci kli¢e funguji na principu série ZJISFTOVACICH POZOROVANI.

. prohlédni si vétvicku, jsou na ni JEHLICE nebo LISTY

~

jehlice rosfo\fo 1 jehlice r'c‘:s/fou m)\ZAa vice

e jehlice jsou e jehlice nejsou |e jehlice rostou |e jehlice rostou ve
pichlavé, na pichlavd, na po 2 a jsou svazeccich po
vétvi€ce rostou | vétvicce dlouhé jako tvlij | nékolika, jsou
do vdech stran | rostounadvé | mali¢ek a jsou mékké, nepichlavé

strany pichlavé




BOROVICE MODRIN

Popisné pozorovdni na piikladu DATLA CERNEHO.

~Je to ptak velky asi jako vrana. Opereni celého téla ma
c¢erné, zobdk a oci svétlé. Zobdk je Uzky, rovny, dlouhy
nejméné jako Sirka hlavy.

Samecek ma na temeni hlavy ¢ervenou ¢epicku,
samicka jen ¢ervenou skvrnu v tyle. Na nohou dva prsty
sméfuji dopredu a dva dozadu. (Diky tomuto uzpusobeni
dobre splhd i na svislych plochach).*

- - pfi pozorovdni popisuje jen, co muzeme zkoumat nasimi
smysly — tedy pri pozorovdni zprostredkovaném obrdzkem
pouze vizudini informace - ne zvuky, chovani, ...

Pozorovdni objevné — koncentrace pozomosti = siednoceni pojm{ pii popisu
stavby téla véetné ploutvi =) objevovanirozdild mezi jednotlivymirybami —)
shrnuti informaci pomoci popisného pozorovani, doplnéni ndzvem.



1)
2)
3)
4)

Prohlédnéte si ryby na obrazcich a porovnejte stavbu jejich téla.
Vyjmenujte ¢asti téla, které maji vSechny tfi ryby spoleéné.

Vyjmenujte ty ¢asti téla, kterymi se ryby od sebe lisi.
Popiste kazdou z ryb a pokud vite, feknéte jeji nazev.




