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Pfirodovédnému pokusu mUzeme fikat také prirodovédny experiment. ,,Pokus je umélé
vyvoldni jevu nebo procesu tak, abychom jev nebo proces mohli dobre pozorovat,
analyzovat, zjistit okolnosti jejich vzniku a stanovit podminky jejich pribéhu.
(Simonik, 2005, s. 93)
e paftfi mezi metody ndzorné demonstracni (pokud je provadéna ucitelem), ale
také metody dovednostné praktické (v pripadé, ze jej provadi zak).
e obecné plati, Ze ve vyuce prirodovédnych predmétU je specifickym
vyucovacim prostredkem a zéroven i predmétem a metodou.
e rozviji pozorovaci schopnosti Zaky, jejich mysleni, estetické citénii emocni
prozitky.
e na zdkladé manipulace s prirodninami a samostatnym provadénim pokusu
ziskavaiji zaci i potrebné dovednosti.

Pokus je vidy: Pokus musi byt:
e spojen s pozorovanim a aplikaci poznatkd e ndzorny
e opakovatelny e jednoduchy
e spojen s moznou zdménou reakenich e presvedcivy
podminek e bezpecnylilll

e velmindzorny a bezprostredni
e jespojensemocemi

Prirodovédny pokus ndm umoznuje:
e zprostredkovat z&kUm nazorné novd fakta z oblasti chemie, fyziky, biologie,
kter&d mUzeme jen tézko poznat v pfirozeném prostiedi (napf. prfirodé)
e oObjasnit vztahy a souvislosti mezi jednotlivymi jevy
e ovérit preden zformulovany, dedukci odvozeny zavér
e procvicCit zachdzeni s pomUckami a méficimi pfistroji

V Uvodu pokusu je dUleZité seznamit Zaky s technikou a pomUckami, které
budou béhem pokusu pouzivdny. Zabrdnime tim vzniku moznych nedorozuméni
a zneklidnéni v pribéhu pokusu a naopak si zajistime soustredénost na demonstrovany
jev. Provadéni frontdlnich zadkovskych pokusu je ndroéné na zajisténi pomUcek pro
Zaky a zdroven je nejndrocnéjsi formou pokusu pro ucitele, ktery v jeho prObéhu musi
zvladdnout predvdadét pokus, kontrolovat zaky, zda i oni pokus spravné zvlddaji a
zaroven musi ucitel kontrolovat i porddek a bezpecnou praci zaku.
Ucitel mUze Zaky sezndmit s nejpodstatnéjsimi strankami a zakladnimi fGzemi pokusu
nebo naopak muze pozadovat po zacich, aby je po provedeni pokusu zformulovali
sami.
Pokus by mél byt uzavien shrnutim a zopakovanim pribéhu pokusu, opétovnym
vysvétlenim podstaty a zavéreénou pisemnou dokumentaci (nakreslit schéma,
vysledky méreni zapsat do tabulky, zndzornit grafem, zformulovat zaveér).
Pokusem si mUzeme ovérovat jiz zndmé poznatky nebo vyvozovat poznatky nové.

Priprava uéitele na skolni pokus

Predpokladem zdarfeného skolniho pokusu je peclivd priprava ucitele na hodinu
po strdnce didaktické a technické.
a) Didakticka priprava




- Ucitel musi promyslet ndvaznost pokusu na predchozi znalosti a zkusenosti zakd. Ddle
by mél zvolit vhodnou motivaci a tu skloubit s Ukolem, cilem a postupem vyvozovani
novych poznatkU.

- Pro pozdé&jsi organizaci je dulezité si zvolit, zda pUjde o pokus demonstraéni, zdkovsky
nebo laboratorni, a promyslet si jeho zafazeni do vyucovaci hodiny.

- UcCitel by si mél také pripravit kartu pokusu (Pracovni list pokusu) viz. Priloha

s podrobnym popisem postupu, obrdzkem i otdzkami ke kontrole i k navozeni
problému.

b) Technicka priprava

- Ucitel musi zaijistit bezpecny pribéh pokusu. Pldnovany pokus by si mél predem
vyzkouset a zjistit Casovou ndrocnost pokusu, dobu trvdni viditelnych efektl a vznik
dostatecného mnozstvi produktd. (srov. Cernd, 1995, s. 8)

Chemicky pokus a uéeni Zaku

Zarazenim prirodovédného experimentu do vyuky dosahujeme nejen zvyseného
zajmu, ale také zvysené pracovni aktivity a jisté samostatné a tvorivé Cinnosti Zako.

Pro to, aby se tak skuteCné délo je treba:

a) pred pokusem - 7z&kUm objasnit cil pokusu a hodiny a formulovat konkrétni kol
experimentdlni prace, sezndmit zaky s pomUckami (pomUcky sestavovat pred zdky,
aby lépe chdpali funk&nost)

b) v pribéhu pokusu - naudit zaky presné formulovat dilci pozorovdni

c) v zavéru pokusu - ukdzat produkty pokusu, nebrdnit se diskusi vzhledem k vysledkim
pokusu (zAci potvrzuji ¢i zamitaji pivodni predpoklady vzhledem k vysledku pokusu)

Déleni prirodovédného pokusu podle vnitinich forem vyuky
e demonstracni
pokus predvddény (demonstrovany) ucitelem
pokus predvddény (demonstrovany) zdkem
e Zdkovské
z4ci pracuji jednotlivé &i ve skupindch na stejnych ukolech
frontdini (ucitel predvede urlity Usek pokusu a zaci Ukon zopakuii)
simultanni (vSichni zA&ci pracuji na pokusu soubézné — laboratorni prace)
z&ci pracuji jednotlivé &i ve skupindch na rdznych Ukolech
dilci (zak Ci skupina fesi dilci problém jednoho pokusu)
rdzny - samostatny - izolovany (z&k &i skupina fesi jednotlivé pokusy
vztahujici se k jednomu prirodovédnému tématu)

Déleni piirodovédného pokusu podle Ucelu

Heuristicky experiment — jeho hlavnim Ucelem je, aby zdk mohl objevovat dosud
nezndmé zdkonitosti jevy

Ovérovaci experiment — UCelem je ovéreni platnosti zakona, ktery byl jiz diive objeven
deduktivni cestou, popripadé jsou fimto pokusem zjisfovdny meze platnosti tohoto
zAkona

Kvalitativni experiment — tento experiment je provadén za Ucelem prokdzdni existence
Ci neexistence jevu

Kvantitativni experiment — Ucelem kvantitativnino experimentu je nalézt zdkonitosti

a jejich vyjadfovdni ve formé zdkonl. Mezi kvantitativni experimenty patti napfr. kazdé
méreni. (srov. Mechlovd, 1999, 5.19)

Déleni prirodovédného pokusu podle didaktické funkce ve vyuéovani
Toto déleni se vztahuje k demonstracnim pokusim.



Pokusy heuristické — maji ve vyucovdni velky vyznam, protoze zdk se pfi nich UCastni
»odhalovani* novych pfirodovédnych jevU a jejich zdkonitosti. Dité se stdvd samo
objevitelem. Aby tento pokus plnil spravné svou funkci, musi zaijistit maximdalni moznou
miru aktivovani Zakd. Neni-li aktivace 7ako zajisténa, nelze dojit ke splnéni hlavniho cile
pokusu, tj. byt zdrojem pozndni.
Pokusy ovérovaci — nékteré prirodni z&kony jsou ve skole odvozovdny deduktivné, jiné
jsou sdélovany dogmaticky. Pro dUkazy platnosti t&€chto sdélenych pravd slouzi pravé
pokusy ovérovaci. | zde by se mél zak aktivné Ucastnit prislusného déni, jeho Cinnost jiz
nemd heuristickou povahu.
Pokusy moltivujici nové uéivo - tato demonstrace je zarazovdna ucitelem pred vyklad
nového uciva. Hlavni vyznam té&chto pokusU tkvi ve vzbuzeni zdjmu z&kd o nové ucivo.
llustraéni pokusy — funkci ilustracnich demonstracnich pokusU je predvést Zakim tu
skuteCnost, jak dany jev opravdu rediné vypadad.
Pokusy uvadéjici prirodovédny problém - jednou z klicovych kompetenci v RVP je
uvedena kompetence k freSeni problému. Pokusy tohoto typu se snazi vzbudit zGjem a
aktivitu zakd pravé navozenim problému. Problémové Ulohy maiji nejen velky vyznam
pfi vykladu novych poznatkd, ale také v dil¢ich fazich uceni. Problémy ve vyucovani
pfirodovédy nebo prvouky mohou mit riznou formu a r0zny obsah. Mohou byt slovni,
vyjadrené pokusem nebo mohou byt vysloveny jako pfirodovédnd Uloha.
Pokusy demonstrujici aplikaci novych poznatku — pokusy upozorfiujici na nutnost
spojeni teorie s praxi. Snaha vzdy ukdzat zakim praktickou aplikaci nau¢enych
teoretickych poznatkl. Z tohoto divodu se vyrdbéji jednoduché modely technickych
zarizeni pro demonstracni Ucely.
Pokusy historické — jednd se o pokusy, které znamenaly v historii rdznych
prirodovédnych véd vyznamny krok kupredu.
Na prvnim stupni tento typ pokusu prilis nevyuziieme, protoze mysleni Z&kd na prvnim
stupni neni jesté natolik vyzrdlé, aby pochopili podstatu slozZitych pokusU, jejichz
vysledky mély velky vyznam pro pokrok ve véde.
Pokusy k opakovadni a prohlubovani uéiva — pokusy, jejichz prostrednictvim je
opakovdno ucivo, byvaiji pfedvedeny jiz pfi vykladu nového uciva. UCitel tak mUze
kontrolovat védomosti zaka i na zacdatku nejblizsi hodiny.

(srov. Kaspar, 1978, s. 186-187)
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Priloha: Karta pokusu (Pracovni list pokusu)



Poradi pokusu: | Ndzev pokusu:

Typ pokusu:

Casovad ndroénost:

Roénik, U¢ivo:

Cil pokusu:

Pomdicky:

Pracovni postup:

Obrazek:

Pozorovani:

Vysvétleni:

Zaver: zZaversi formuluji Zaci sami.

Obrdzek z prubéhu pokusu: Zaci si udélaji nékres

prabéhu pokusu.

Otazky k zamysleni:




BEZPECNOST PRACE V PREDMETECH UCENI O PRIRODE A
SPOLECNOSTI

Pri experimentdini prdci, ale také dalsich ¢innostech v predmétech uceni o
prirodé a spolecnosti, je nutné dodrzovat pomérné striktni pravidla a je dilezité mit
stanoveny pevny organizacni fad. Pravidla je treba zakim vysvétlovat postupné
s rozvojem jejich experimentdinich dovednosti a trvat dusledné na jejich dodrzovani.

» NAavyky bezpecné prdce prindseji uZitek v budoucim povoldnii v praktickém
Zivoté. Bezpecnost skolniho pokusnictvi neni jen nutné skolni opatreni, ale vyznamny
vychovny Ukol vyucovdni.” (Cernd, 1995, s. 19)

Moznd verze pravidel bezpeéné prdce na 1. stupni Z$

1) Pfed zacatkem pokusu se vzdy peclivé priprav podle pokynU ucitele. VSimej si
zejména upozornéni tykaijici se bezpelnosti prdace.
2) Do ucCebny, kde bude pokus provdadeén, si ber pouze véci nezbytné k prdci napr.
psaci potreby. Pokud bude pokus probihat ve tvé tfidé, uklid si obleCeni a véci, které
nepotrebujes nutné k prdaci tak, aby nikomu neprekdzeli.
3) K pripravenym pomuUckdm pristupuj pouze se souhlasem ucitele a bez jeho dozoru
s nimi nikdy nemanipulu;j.
4) Pri pokusech nikdy nejez a nepij.
5) Pfed zahdjenim pokusu si zkontroluj stav svého pracovisté a pomucek.
6) S pomUckami zachdzej setrné, jsi odpovédny za skody, zpUsobené neopatrnym
zachdzenim.
7) Na pracovisti udrzuj Cistotu a nikdy neplytvej vodou nebo Iatkami, které k pokusu
potrebujes.
8) Jakékoli zranéni nebo nehodu hlas ihned vyucujicimu uciteli.
9) Latky nikdy neochutndvej!
10) Po skonceni prace si uklid po sobé své pracovni misto a zkontroluj stav uzivanych
pomucek.
11) Seznam se s umisténim I€kdrnicky, s pravidly prvni pomoci, s dUlezitymi telefonnimi
Cisly a pouzivanim hasicskych pristroju.

srov. Cernd, 1995, s. 32- 33, Kousalovd, 2007, s. 24)

Hygiena prace
Vedle bezpecnostnich predpist prdce je nutné respektovat také hygienické

zasady. Jde o soubor opatreni, kterd podporuji zdravy rdst a vyvin zakd. Pozornost by
méla byt vénovdana nejen hygiené fyzické, ale rovnéz hygiené dusevni, kterd se
vyrazné podili na pracovnich schopnostech z&k( a jejich zdravotnim stavu.

Hygiena préce zkoumd ovliviuijici faktory, které pdsobi na fyzické a dusevni zdravi
7akU pfi praci.

HLAVNI ZASADY HYGIENY PRACE DLE CERNE:
»Vytvorit vhodné pracovni prostredi a podminky prdce (faktory vybaveni, osvétleni,
teploty, hluku, vibraci, vétrdani, klimatizace, organizace a fizeni prace, pocty Zako
v pracovni skupiné, autorita ucitele, ochranné pomucky, pracovni odév aj.).
Znat Cinitele unavy (délka soustredéni, pracovni tempo, fyzickd a dusevni indispozice,
rytmus a plynulost prdce, ¢asovd ndroc¢nost, vhodnost motivace aj.)
Zabezpedit poradek, kdzen, disciplinu.
Zabezpedit dodrzovdni pravidel o ochrané Zivota a zdravi a spravnych hygienickych
ndavykU (Cistota pracovisté, nddob, pomdcek, potreb, pristrojd, osobni hygiena).*
(Cernd, 1995, s. 27)

Dodrzovdani hygienickych, zdravotnich a protiepidemickych predpist kontroluje
soustava orgdnuU z okresni nebo krajské hygienické sluzby.



Vybaveni Iékdarnicky prvni pomoci

Za lékdrnicku prvni pomoci povazujeme cestovni lekdrnicku, autolékdrnicku,
motolékdarnicku, ndsténnou lekarnicku, zdravotni brasnu nebo pohotovostni kuffik.
Vybaveni téchto Iékdrnicek prvni pomoci je stanoveno oborovou normou ministerstva
zdravotnictvi CR.

Skola je povinna podle této normy ndsténnou Iékdrnicku vybavit a doplfiovat.

Zaznam o Urazu

PFi vzniku Urazu je nutné ze vieho nejdrive poskytnout zranénému prvni pomoc
nebo osetreni a v pripadé nutnosti prfivolat odborného Iekare. Jako druhy krok
ndsleduje ohldseni Urazu vedeni skoly a zaevidovani do deniku Uraz0. Evidovat
bychom méli i mald zranéni, protoze i z nepatrného zranéni mize vzniknout viivem
infekce zavaziny problém.

V pripadé vzniku zadvazného poranéni se proveéruje, zda ucitel sezndmil zaky
s pravidly bezpecnosti prace. Toto sezndmeni musi byt zapsané v tridni knize, v deniku
bezpecnosti nebo na zvlidstnim papife potvrzeno podpisy ZAkU.

Ve tfidé by méla byt vyvésena na dobre viditelném misté dilezitd Cisla:
Rychl& zdravotnickd pomoc 155
Hasici 150
Policie 158
Tisnova linka 112

(srov. Cernd, 1995, s. 23)
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