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Projekt do Vychovy ke zdravi

——

PecCe 0 novorozence a kojence v
- rodine

Zdenka Struskova




= Téma: Pece 0 novorozence a kOJence v rodlne

~ = Roénik: 5.
= \/zdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
= Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
= PrUrezova témata: Osobnostni a socialni vychova
= Mezipredmetové vztahy: vytvarna vychova,
~ pracovn [ Cinnosti e —
ICoveE Ivni, pracovni, k
eni problemu, soc;|aln| a personalnl obCanske

= Casova dotace: 3 x 45 minut + pfedchozi diskuze
na tema
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__Motivace déti ke zvolenému tématu, vzbudit
zajem o dane téma.

Diskuze o tom, co by se chteli k tomuto
tematu dozvedet, co by si chteli vyzkouset.

Spoluprace vsech pfi shanéni pomucek
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~ = Rozdé&leni do 4 skupin (obrazky na zadech)

= Seznam potreb pro miminko (skupinova prace na
balici papir —shrnuti na tabuli) —odhadnout cenu
potreb pro miminko

ﬁkojiéak pro dite (nakresli kazdy sam na papir .
) :

OVor:
-dulezitost pripravenosti na roli rodiCe (fyzicka,
psychicka, socialni i financni)
-nasledkv zanedbani néece v 1 roce 7ivota
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Ea iry A4 (p‘oﬁmctu detl)
pastelky, voskovky

4 balici papiry
obrazky na rozdeleni do skupin
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~ = Skupinova prace:
a) Predvedte a popiste, jak koupat miminko
b) Vyziva ditete —co ji, jak a jak Casto — zaci vyberou
Z nabizenych potravin, co kojenci ji a co jeste ne

c) Predvedte jak dité prebalite, na co si davat pri
alovani pozor
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&la, kdyZ nespi
ezentace vysledku skupinové prace
= Otazky, odpovedi, diskuse




Pro1 stanovﬁe vanicka, panenka

—

podlozka

Pro 2. stanoviste: Nutrillon, presnidavka, dalsi
potraviny...

Pro 3. stanoviste: panenka, podlozka na

ﬁalovam vihcené ubroiikx ktem.p.l’gh

Pro 4. stanoviste: papiry, psaci potreby



Zaci po skupinkact vari plakaty s tématy:
_:—a.)-N-emocuL.pD/.mch 3 meS|C|ch Zivota

b) Teplota

c) Leky

d) PéCe o nemocné dite

e) Ryma a chfipkova onemocneni
zlive detské nemoci

Prezentace plakatu

Péce o dite je velice naroCna a zodpovedna Cinnost
-nutna zralost rodicu



lici papiry, psaci potieby, pastelk
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voskovky




