Spravné naradi:

Stejné jako pro spoustu ¢innosti potfebujeme spravné naradi, tak i pro ddkladné vycisténi
dutiny ustni nestaci jenom kartacek.

Spoj ¢arou Cast ust s pfedmétem, kterym ji nejlépe vycistis — poté vypis$ na fadky s
prislusnymi nazvy:




Védét jak na to, je nad vSechno svéta zlato!

e Je dulezité védét, jak se starat o svoje
zuby, aby nebolely, nekazily se a hezky
vypadaly

e Ze vSech pokusu a informaci, které
jsme behem naseho zubobadani nasli
se pokuste vytvorit letak, ktery pouci
vaSe mladsi spoluzaky o tom, na co si
davat pozor pfri péci o zuby

V letaku by se mélo objevit nasleduijici:
e Obrazek zubu
¢ Informace o Cisténi dutiny ustni
e Strava, ktera zubim prospiva a ktera naopak ne



