TaD TV - metody pozorovani vyuéovacich pokusii

Hospitaéni zaznam (H) - didaktické hodnoceni vyuéovaciho pokusu

Pozorovatel sleduje ucitele i zaky a zapisuje prub¢h vyucovaci hodiny i vysledky pozorovani do zaznamového
archu. Zaméfuje se na srozumitelnost pokynii vyucujiciho, reakce déti, uplatnéni didaktickych metod, forem,

fidicich stylt aj.

V zavérecném hodnoceni pozorovatel shrne poznatky, pfedlozi ndméty na zlepSeni a vyvodi uc¢ivo pro nasledujici

hodinu.

Priklad hospttacmho zdznamu:

atd.

nevidi, nedavaji pozor
- atd.

Cas Cast hodiny - u¢ivo Hodnoceni ¢innosti Navrhy na zlepsSeni
8:00 | Prichod do télocviény - spotadané, ve dvojicich
8:01 | Volna chvilka - vSichni b&haji po plose
8:02 | Nastup - dvojiad - motivace s obrazkem, nékteti - misto nastupu sednout do

hlouc¢ku

- atd.

Celkové hodnoceni hodiny, navrhy na zlepsSeni: uvést konkrétni nameéty.

Chronometraz (CH) - hodnoceni vyuziti uéebniho ¢asu

Pozorovatel sleduje jednoho zvoleného Zika.

Na stopkach mé¥i s presnosti na 10 sekund:

1) aktivni cvicebni cas (C), tj. dobu, kdy se zak zdmérn€ pohybuje (plni pohybovy ukol v¢. ptipravy néfadi aj.);
2) aktivni pedagogicky cas (P), tj. dobu, kdy zak bez pohybu zdmérné¢ pozoruje vyklad uclitele nebo ¢innost

spoluzaka.

Tyto ¢asové hodnoty zapisuje do zaznamového archu (sloupec C a P).
Pozorovatel neméii Cas, kdy se zak nepohybuje (napt. se nezapoji do honicky, ¢eka na pofadi ve druzZstvu,
nesleduje vyklad ucitele apod.) nebo kdy se pohybuje pouze spontanné (poskakuje pti ¢ekani v zastupu apod.).

Tento Cas se nazyva ztrdtovy (7).

Po skonceni hodiny pozorovatel vypocita procentualni hodnotu C a P (100 % = 2700 sek.; 1 % = 27 sek.).
Hodnota Z se vypocte podle vzorce: Z =100 - (C + P).

Piiklad zaznamu chronometraze:

Cas Cast hodiny (orienta¢né) C P Z
8:00 | Prichod do télocvicny 20 10 nemerit
8:01 | Volna chvilka 30
8:02 | Nastup 60
8:03 | Honic¢ka 70

atd. atd. atd.
Cas v sekundach 1500 800
Cas v % (= 1500/27; 800/27; 100-(55+30)=15) 55% 30 % 15 %

Celkové hodnoceni hodiny z hlediska vyuziti ¢asu, navrhy na zlepSeni: uvést konkrétni naméty.

3) Meéreni zmén tepové frekvence (TF) - hodnoceni intenzity zatiZeni

Pozorovatel sleduje jednoho vybraného Zaka. V pribchu nebo bezprostiedné po ukonceni pohybového tkolu zméii
TF na kréni tepné zaka (TF/10 sek.). Vysledky zaznamenava pribézné do ptipraveného archu a po skonceni hodiny

prepocte TF na minutové hodnoty.

Podle namétenych hodnot posoudi pribéh a intenzitu fyzického zatizeni zaka.

Priklad zaznamu zmén tepové frekvence:

Cas Cast hodiny (orienta¢né) Trvani ¢innosti TF/10 sek. TF/1 min.
8:00 | Prichod do télocvicény 1 min. 15 90
8:01 | Volna chvilka 1 min. (nemgfit)

8:02 | Nastup

8:03 | Honicka 70 sek. 20 120
atd. atd. atd. atd.

8:30 | prekazkova draha 8 min. 25 150

8:40 | zavér. Cast 5 min. 15 90

Celkové hodnoceni hodiny z hlediska intenzity zatiZeni, navrhy na zlepSeni:

uvést konkrétni naméty.




