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Zakladni pojmy
m Epidemiologie-medicinsky obor zabyvajici

se rozlozeni, pricinnou a aplikaci zjistenych
poznatku pfi feSeni zdravotnich problému.

m Epidemiologicka studie-vyzkumné odvetvi,
ktere sleduje a vyhodnocuje zdrav. stav
populace.

m Metodologie- obor, zabyvajici se utvarenim
a aplikaci metod.
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Epidemiologie

m Zakladni predpoklady:

m Nemoc nevznika nahodou

m Kauzalni a preventivni faktory
m Lze je identifikovat vysSetrenim:
m Osoba-populace, skupina,
m Misto-oblast,

m Cas-obdobi,



" A
m Priority epidemiologie:

m Vyskyt hromadnych onemocneéni-velikost
vyskytu, dusledky ( zdravotni,
ekonomicke, spoleCcenske, )

m Vyskyt zavaznych onemocnéni- dusledek
smrt, chronicke nasledky,

m Zameéreni oboru

m Epidemiologie ziv. prostredi
m InfekCni onemocnéni

m NeinfekCni onemocnéni
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Epidemiologické studie

m Zakladni déleni.

1. Observacni (pozorovaci) studie:vyzkumnici
pri ni nezasahuji do udalosti vyzkumu, pouze sbiraji
a vyhodnocuiji ziskana data.

A. Deskriptivni studie: popisuje rozlozeni onemocnéni
v populaci. ( kdo, kdy, kde )
Typy:

m  Kazuistika- pripadove studie zabyvajici se popisem
nemoci u jednotliveu i skupin

m  Korelac¢ni studie-popisuji vztah mezi nemoci a
urcCitym faktorem ( osoba, misto, Cas, )



m Prurezova studie- hodnoti souc¢asné vyskyt nemoci a
vyskyt rizikovych faktoru ke stejnému Casovému useku. (
genetika )

B. Analytické studie: analyzuji vysledky deskriptivniho
zkoumani, srovnavaji vyskyt, frekvenci a pricinné faktory
s naslednym onemocnenim
Typy:
Kohortova studie

m Kohorta=skupina osob vymezena jednotnym znakem

m porovnava frekvenci onemocnéni mezi exponovanymi a
neexponovanymi jedinci (kontrolni) ve vztahu ke
studovanému faktoru

m Zdroj nejkvalitngjSich informaci



Studie pripadu a kontrol

m Porovnava skupiny pripadu ( osoby se sledovanym
onemocnénim ) se skupinou jedincu, ktera nevykazuje
dané onemocnéni ( kontrola )

m Porovnavaji se potencionalni rizikove faktory v obou
skupinach

m Vymezeni( vybér )pfipadu-precizni, zaloZzeno na
histologickém vysetreni pr. nadorova onemocneni
nebo na veku a dalsich ukazatelich

m Vymezeni kontrol-cilem je vybér jedincu, ktefi se
nejvice budou podobat sledovanému pripadu
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2. Intervencni studie:

m  vyzkumnici maji pod kontrolou podminky prubéhu
studie, napf. urcuji jakym léCebnym rezimem bude
kdo podroben

m limitace etickymi a pravnimi omezenimi

A. Kilinické pokusy: ( terapeuticka )

m  Testuji uCinnost terapeutického faktoru ( lek, leCebny
postup )

m Testovani se provadi(zviratech, lidskych
dobrovolnicich)

B. Terénni pokusy:( preventivni )
m probiha v urcitém prostredi (domacnost, pracovisté)

m  Cilenou jednotkou vyzkumu je jedinec nebo skupina
osob, (pf: testovani ucinnosti oCkovani,)
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Skola a epidemiologie

m Skola jako rizikové prostredi: misto vzniku
a sireni nemoci, sledované prostredi
epidemiology a hygieniky,

m Faktory: kolektiv, uzavreny prostor,
diferenciace studentu,

m Prevence: hygiena, vzdelavani, ockovani,

m Onemocnéni: infekcni onemocnéni:
Zloutenka, salmonela, chripka,
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