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Rizikove prace

* Rizikovou praci, se rozumi prace, pri niz je nebezpeci
vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci souvisejici
S praci.

e Blizsi vymezeni a hodnoceni zatézovych faktort
stanovi vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi



Zatezovy faktor

e Zatézovym faktorem se rozumi fyzikalni, chemickeé a
biologické Cinitele, prach, fyzicka zatéz, zatéz teplem a
chladem, psychicka a zrakova zatéz a dalsi faktory,
které mohou mit nebo maji vliv na zdravi



Stanovuji se

e kritéria, faktory a limity pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatel biologickych
expozicnich testi, podminky odbéru biologického
materidlu pro provadéni biologickych expozic¢nich
testli a ndlezitosti hlaseni praci s azbestem a
biologickymi ciniteli.



Kategorizace praci

* Podle miry vyskytu faktor@, které mohou ovlivnit
zdravi zaméstnancd, a jejich nebezpecnosti pro zdravi
¢lovéka se prace zarazuji do ¢tyt kategorii.

* Kritéria, faktory a limity pro zarazeni a hodnocent

rizika a také to, jaka minimalni ochranna opatfeni ma
zameéstnavatel provést stanovi zvlastni legislativa.



Zarazovani praci do kategorii

e Zatrazeni prace do prislusné kategorie se vyjadfuje
komplexnim hodnocenim urovné zatéze faktory
rozhodujicimi ze zdravotniho hlediska o kvalité
pracovnich podminek.

* Zavyznamneé se povazuji faktory, které pti dané praci
mohou vyznamné ovliviiovat nebo ovliviiuji zdravi.

* Pfi zafazovani praci do kategorii je nutno prihlizet k
vzajemnému pusobeni jednotlivych faktort.



e
Kategorie

e Kategorie 1 - prace, pfi nichz podle souc¢asného
poznani neni pravdépodobny nepriznivy vliv na zdravi.

» Kategorie 2 - prace pfi nichZ podle souc¢asné urovné
poznani lze ocekavat jejich nepfiznivy vliv na zdravi
jen vyjimec¢né, zejména u vhimavych jedinci, tedy
prace, pfi nichz nejsou prekracovany hygienické limity
faktora stanovené zvlastnimi pravnimi predpisy (dale
jen "hygienické limity"), a prace naplnujici dalsi
kritéria pro jejich zafazeni do kategorie druhé.



/
Kategorie

e Kategorie 3 - prace pfi nichz jsou prekracovany hygienické

>

\/

limity, a prace napliujici dalsi kritéria pro zafazeni prace do
kategorie tfeti, pficemz expozice fyzickych osob, které prace
vykonavaji (dale jen "osob"), neni spolehlivé sniZzena
technickymi opatifenimi pod uroveni téchto limitd, a pro zajiSténi
ochrany zdravi osob je proto nezbytné vyuzivat osobni ochranné
pracovni prostiedky, organizacni a jina ochranna opatfeni, a dale
prace, pti nichz se vyskytuji opakované nemoci z povolani nebo
statisticky vyznamné Castéji nemoci, jez Ize pokladat podle
soucasne urovne poznani za nemoci souvisejici s praci.
Kategorie 4 - prace pfi nichz je vysoké riziko ohrozeni zdravi,
které nelze zcela vyloucit ani pfi pouzivani dostupnych a
pouzitelnych ochrannych opatteni.



Priklady zameéstnani

3. skupina 4. skupina

* Letecky instruktor e Hornik

e Zachranar e Mistr odstrelu

* Veterinaf velkych zvirat * Letecka zachranna sluzba
* Speciadlni potapéc e Pilot

* Vysetrovatel kriminalni * Pyrotechnik

policie



Hodnotici faktory

Prach

Chemické latky

Hluk

Vibrace

Neionizujici zateni a elektromagneticka pole
Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Zatéz teplem

Zatéz chladem

Psychicka zatéz

Zrakova zatéz

Prace s biologickymi ciniteli
Prace ve zvySeném tlaku vzduchu



(B4

Rizikova zdravotnicka pracoviste

e Infekéni oddéleni

® RTG pracovisté

® Pracovisté s radioaktivnimi latkami



RTG




~“Ochrana personalu pred RT

zarenim

» Vétsinou je na vysSetfovné pacienty sam a obsluhujici
personal je ukryt v jiné mistnosti za olovnatym sklem

J3 principy

e Stineni
e Vzdalenost

e Cas



Principy ochrany

* Stinéni -

— materidly obsahujici prvky s velkym atomovym cislem
— olovo a barium ( dvefe vySetfoven jsou z olovnatého
plechu, skla z olovnatého skla, na sténach vysetrovny
jsou baryové omitky,

* Vzdalenost - zareni ubyva s druhou mocninou
vzdalenosti od zdroje zareni = vzdalenost je
nejjednodussi a nejucinnéjsi ochranou

e Cas



RTG

® Pracovnici na RTG
oddélenich nosi
OSOBNI
DOZIEMTRY -
pocitaji celkovou davku
ionizujicho zareni,
které byl pracovnik
vystaven




Prohlidky na rizikovych pracovistich

* Vstupni prohlidky vzdy pred nastupem do prace a to
vzdy, i kdyz se podrobili prohlidce pro jiné pracovisté

* Pracovnici z pracovisté, kde je zvysené ohrozeni
nemoci z povolani, musi na periodicke prohlidky
jednou za rok

* Pracovnici z pracovist€, kde je zvySené ohrozeni
dusevniho zdravi, musi na periodicke prohlidky
jednou za dva roky

* Pracovnici z pracovisté, kde je zvySené nebezpeci
pracovnich uraz, musi na periodickou prohlidku
jednou za tfi roky
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