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Osvetleni

1. PRIROZENE

Vychazejici ze slunecniho svetla (vCetne
Mesice), pripadne hvezd

2.UMELE

Nejake zdroje svetla vytvorene Clovekem
3.SMISENE

Kombinace obojiho, zpravidla doplneni
prirozeného svetla umelym



Ume¢lé osvetleni - druhy

Celkové — cela mistnost

Mistni — na konkrétni
misto

Kombinované - Velice
casto, aby nas mistni
svétlo neoslnovalo




| Umélé osvétlen - druhy

= Primeé - soustredene ze
zdroje na osvetlovanou
plochu

= Nepfimé - rozptylené o
nejakou odrazovou
plochu

= Polopfimé - Cast
paprsku jde pfimo, Cast
Z rozptylu




Osvétlent pracovist’

Problematika osveétleni pracovist s obrazovkami
souvisi predevsim s Clovekem a jeho zrakovou |
psychickou zatezi, zobrazovaci jednotkou
(obrazovkou) a popr. i s usporadanim
pracoviste.

Snahou tohoto sdéleni je posoudit vzajemneé
souvislosti a zahrnout podminky pro osvetleni do
zasad pro vhodna opatreni pri praci u
obrazovek.



Osvetleni pracoviste by meélo vyhovovat
fad¢ pozadavk:

obrazovka by neméla

byt umisténa proti oknu - ;
(osliiovani) a od okna | T
(reflexy) | =2 l
okna by neméla byt L SONETLCEES)

orientovana na jih, =
jihovychod a jihozapad |
osvétleni by mélo byt "L - =
neprimeé s moznosti
individualizace :
osvétleni na pracovisti H




Pozadavky na osvétlent

Potrebna uroven denniho a umélého
osvetleni se stanovi podle zrakove obtiznosti

Vhodné rozlozeni jasu musi zejména omezit
jasy ploch, ktere mohou oslnovat
pozorovatele:

A) primo svym jasem a polohou v zorném poli

B) odrazem svetla od povrchu obrazovky
C) odrazem svetla od jiného povrchu



Pozadavky na osvétlent

Osvetlenost obrazovky nesmi presahnout
prijatelnou miru, aby se nezhorsila jeji
viditelnost.

Z hlediska podani barev a vhodnosti barvy
svetla se musi posuzovat | pripadne pouziti
zbarvenych zaskleni nebo folii, pouzivanych
pro omezeni tepelné zateze nebo vnikani
primeho slunecniho svetla.



Clovek a jeho zrakova 1 psychicka zatez

Zrakoveé vnimani

Narocnost zrakoveho vnimani vytvari zrakovou
zatez.

Zrakova zatez

Zrakova pohoda
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Smérnice EU zaméstnavatelum uklada provadét
rozbor prace na pracovistich k posouzeni podminek
bezpelnosti a ochrany zdravi svych zaméstnancu,
zejména z hlediska moznych rizik pro zrak nebo
vzniku telesnych Ci psychickych potizi.

Dekujeme za Vasi pozornost ...



