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Co je to neionizujici zareni?

m Charakteristickou vlastnosti zareni z teto
casti spektra, z niz vyplyva jeji nazeyv, je
neschopnost vyvolat ionizaci
materialu, v némz je absorbovano. Za
hranicni vinovou délku, oddélujici oblast
ionizujiciho a neionizujiciho zareni, se
zpravidla poklada 100 nanometrd,
dlouhovinna cast dosahuje az desitek
kilometrd.



Rozdéleni neionizujiciho zareni

m Nazvem neionizujici zareni se oznacuje
Siroka oblast zareni a poli
elektromagnetického spektra, ktera
zahrnuje zareni ultrafialove (UV),
infracerveneé zareni (IR), viditelné
svétlo, elektromagneticke pole a
lasery.



Zdroje neionizujici zareni

m Ultrafialoveé zareni (UV) 280 - 400 nm
m Viditelné svetlo 400 - 760 nm

m Infracervené zareni (IR) 760 — nad 3000
nm



Slunce

Slunce je prirodnim zdrojem viditelneého
svétla, elektromagnetického zareni,
ultrafialoveho zareni (UV) i
infracerveneé zareni .




Ultrafialoveé zareni (UV)

UV vyzaruji specialni vybojky pouzivane k
prostoroveé dezinfekci, v solariich
apod. Nejvykonnegjsim, ale nezadoucim
zdrojem UV, je elektricky oblouk pri
svarovani kovd. ..




Viditelné svétlo

m Ohen
m \VySe zminéneé slunce
m Zarovky




Infracervene zareni (IR)

= Mobilni telefony
m Mikrovinné trouby
m Televizni a radiove vysilace




Lasery

Lasery jsou podle svého provedeni zdroji
zareni vinovych délek od UV az po IR.




Nezadouci ucinky

m UV (urychluje starnuti kiize, vyvolava
zhoubné nadory, zanéty kize a rohovky)

m Viditelné svétlo (zanéet spojivek, poskozeni
sitnice, docasna slepota)

m IR (vyvolava zakal ocni cocky, uzeh, upal)



Ochrana

m Proti UV zareni se mtizeme chranit
opalovacimi kréemy s UV faktorem a pri
praci s lasery, je nutné pouzivat specialni
bryle, rukavice, popripadé ochranny odév.

m Proti viditelnému svétlu je jednoducha
prevence - pouzivani slunecnich bryli.

m IR zareni se zbytecné nevystavujeme,
pouze po dobu nezbytné nutnou.




Zakon

m Zakon €. 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich zakond, o neionizujicim
zareni pojednava 35 Neionizujici zareni.

m Narizeni vlady ¢. 480/2000 Sb. O ochrané zdravi pred
neionizujicim zarenim.

m Vyhlaska €. 89/2001 Sb. Ministerstva zdravotnictvi,
kterou se stanovi podminky pro zarazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych
expoziCnich testl a nalezitosti hlaseni praci s azbestem a
biologickymi Ciniteli (faktor 5 neionizujici zareni a
elektromagneticka pole).



Podékovani

Dekujeme za pozornost
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